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LIDOVY TANEC NA LASSKU
Zdenka Jelinkova

Dalsi z razovitych oblasti na vychodni Moravé je vedle
Valasska a Slovacka La§sko. Lezi v severovychodnim cipu
Moravy v povodi fek Ostravice, Ondfejnice, Odry a Lubiny na
uzemi mezi Ostravou a Frens§tatem pod Radhos§tém. Jeho vychodni
hranici tvofi na pomezi Moravy a Slovenska rozsahlé beskydské
pohoii Moravsko-slezské Beskydy, které pravé v horské casti
Lasska v obvodu obce Ostravice dosahuje Lysou horou své
nejveétsi  vysky 1.323m. Zapadnim smérem sahd Lassko az
k Moravské brané. FrantiSek Bartos, moravsky dialektolog,
sbératel lidovych pisni a autor ¢etnych narodopisnych publikaci
z riznych casti Moravy a Slezska, charakterizuje Lachy a Lassko
ve svém dile Deset rozprav lidopisnych (vy$lo v Olomouci v roce
1906) v 1. rozpravé, nazvané Slovans§ti kmenové moravsti, na
str. 6 takto: "Sousedé Valachu v severovychodnim cipé Moravy,
vtesnani mezi obojim kniZectvim Slezskym v okoli mést Frenstatu,
Stramberka, Pfiboru, Moravské Ostravy a Mistku, jsou L asi.
Kroj jejich, nyni uz odloZzeny, podobal se valaSskému, ale nadreci
jejich  od valasského znacné se lisi, a to hlavné prizvukem
polskym na posledni slabice, nedostatkem dlouhych samohlisek a

"

zmékcovanim slabik: ne, de te v ne, de, te... .

Pojmenovani "La$i" se objevuje v urbafi meésta TéSina jiz
vroce 1755. Podle Richarda Jefabka (Ethnische und ethno-
graphische Gruppen und Regionen in den béhmischen Léndern -
17. - 20. Jahrhundert. In: Ethnologia Slavica, Tomus X1X, 1987.
Vyd. Slovenské pedagogické nakladatelstvo, Bratislava 1988,
s. 154n.) jde o celkem ojedinélé pojmenovani obyvatel TéSinska.
Podle vSeho uzivali jej jen horalé v Moravskoslezskych Beskydech
jako oznaceni obyvatelstva nizinnych Gzemi v hornim povodi fek
Visly, Olse, Ostravice a pozdéji i Odry. Oboji oznaceni Horalé -
Goral¢ a Lasi lze pak povazovat za pojmy, vzniklé a rozSifené
v souvislosti s tzv. valaSskou kolonizaci v zdpadnich Karpatech,
(s. 155). Dnesni chapani oblasti Lasska jako rovnocenného
protéjsku Valasska, Hané, Horacka a Slovacka se ustalilo vlivem
riznych okolnosti, mezi nimiz hraly vyznamnou roli zvlastnosti
dialektologické a osobité rysy regionalni lidové kultury vibec.
Z hlediska tizemniho jde o nepfili§ rozsdhla Gzemi v okoli mést



Kopfivnice, Stramberku, P¥iboru, Nového a Starého Jigina, odkud
vede hranice k Hodslavicim, Vefovicim. Frenstatu, Kuncicim,
Hukvaldim, Frydlantu, Ostravici, Bilé¢, Frydku-Mistku. Od
Ptiboru pak k Petfvaldu, Krmelinu, Staré Vsi n. Ondfejnici az
k branam Ostravy. Vychodni hranice horské casti LaSska se kryje
mozno fici od Bumbalky az po Bily Kfiz s nynéjsi statni hranici se
Slovenskem. Od Visalaji a Malého Polomu vede hranice Lasska
pfiblizné kolem Moravky, Prazma, Dobré k Frydku-Mistku
a Sedlistim. V okoli Nového Jic¢ina a Pfiboru se v nékterych
pfipadech prekryva tizemi dnesniho Lasska s tzv. Kravaiskem.

Lassko neni jednolitou oblasti. Podle krajinného razu, podle
kroje, nékterych druhi tanct, ale pfedev§im co do tane¢niho stylu
a charakteru tanec¢nich krokti se déli na nc¢kolik podoblasti: na
valasskola§ské¢ pomezi smérem od FrenStatu
a Trojanovic ke Kunc¢icim, Tiché, Kozlovicim a Hukvaldim, na
horské LasSsko v pasmu celého beskydského pohoii a na
Lassko nizinn¢é az k Ostravé. Stfed LaSska tvoii
Hukvaldy, rodisté LeoSe Janacka, skladatele a sbératele dokladu
o lidovém tanci, zpévu a o lidovych hudcich, jak to tlumoc¢i jednak
jeho tvorba skladatelskd (pfipomenme si na tomto misté piede-
v§im jeho LasSské tance), jednak jeho cEetné studie o lidovych
pisnich, tancich, hudcich atd. a na neposlednim misté i jeho
tvorba literarni a publicisticka (viz dva zjeho fejetonti z Lidovych
novin v pfiloze). Valassko-lasské pomezi a horské LaSsko nesou
vyrazné stopy pastyiské kultury vala§ské. Podnes je zachovana
v Kozlovicich budova starého fojtstvi - sidla "valasskych" - t.j.
pastyfskych fojti a "valasského vojvody", u kterého se schazely
vS§echny nitky pastyiského zivota a prav. Na blizkém Kaznicové se
konala v roce 1822 velkda lidova slavnost s ukazkami paste-
veckého hospodatfeni, vyroby masla, syra atd. s ochutnadvanim
jidel z "valasské" kuchyné a s lidovymi tanci a zpévy i hrou
hudct. Slavnost se konala - jak li¢i kronika obce Sklenova a
Hukvald  (srov. pietisk této zpravy v publikaci Jar. Stiky, Etno-
graficky region Moravské Valassko, Ostrava 1973, s.35) - za
ucasti vSech hospodatskych a spravnich tfednikii na Hukvaldech
a za pfitomnosti olomouckého arcibiskupa, arcivévody Rudolfa,
pana na Hukvaldech, zndmého svymi ¢ernymi myslivei.

Lassko se vyznacuje velkym bohatstvim lidovych pisni
a tanci a neobyCejnou taneCnosti a hudebnosti. Zemépisné i



kulturné tvofi most mezi Moravou a Slezskem, a tim téz mezi
ValaSskem a Slezskem. Tésné sousedstvi se slovenskou stranou
Beskyd a blizkost oblasti hornich Kysuc a také Goralt z Hrcavy
a Jablunkovska, se odrazila i v pisnich, tancich, hudbé a kroji
horského Lasska, a to jak v jednotlivych tanec¢nich a pisfiovych
druzich, tak i v tane¢ni technice a ve stylu a zptusobu provedeni.

Po celém uzemi LaSska od hranic Vala§ska a z¢asti 1 Zahoti
az po hranice TéSinska, Ostravska a v horském tuzemi Kysuc na
slovenské stran¢ Beskyd, propojeném zhusta rodinnymi svazky
i pracovnimi pfilezitostmi s moravskou stranou, bylo zaznamena-
no hudebné i pohybové od druhé poloviny 19. stoleti az téméf do
soucasné doby néckolik set lidovych tanct a tanecnich pisni véetné
zaznami hry lidovych hudci a s poznamkami ke hie jednotlivych
nastroji  (cimbalu) nebo celé muziky (hudecké, cimbalové). Na
téchto zdznamech se podilela celd pléjada sbérateld a zapisovateli
z tad jednotlivych hudebnik (A. Pustka z Kuncic), kantort (V.
Socha ze Lhotky p. Ondiejnikem, C. Hykel ze Stramberka),
pracovnik® ostravského rozhlasu (Véra Sejvlova, Jaromir Gelnar,
Jaromir Dadak, Jan Rokyta), ale i z brnénského Ustavu pro
etnografii a folkloristiku CSAV, difive Statniho Gstavu pro lidovou
pisen, uzce spojené¢ho s osobnosti Leose Janacka (Ivo Stolafik,
Jaromir Gelnar, Zdenka Jelinkova, Marta Toncrova ad.). Nelze
opomenout ani FrantiSka Lyska. ktery po vzoru Josefa Mojziska
zapisoval i tane¢ni napévy, véetné pisni k "taici", muzikantskych
dohravek a tzv. zavérecnych "zasmazek". (Viz Lyskovy sbirky
v archivu UEF v Brng).

V cele vSech stal pfiblizn¢ od roku 1885 hukvaldsky rodak,
skladatel, sbératel, teditel varhanické Skoly, hybna paka vsSeho
kulturniho déni konce 19. stoleti az do své néhlé smrti v Ostravé
v r. 1928. Leo§ Janacek. Podilel se na organizovani pfiprav a
vystoupeni jednotlivych moravskych skupin vcetné skupiny
z Kozlovic s kuncickymi lidovymi hudci na Narodopisné vystave
Ceskoslovanské v Praze v r. 1895 a na jednotlivych regionalnich
piipravnych vystavkach. S Lucii BakeSovou, Xaverou Béhalkovou
a Martinem Zemanem zacali sbirat a popisovat lidové tance na
Moravé nejen po strance hudebni a pisiiové, ale i po strance
pohybové. (Viz Bibliografii a rukopisné archivni materialy v Brné
aj.). Jejich spole¢nym dilem jsou tfi seSity Narodnich tancti na
Morave (1. all. sesitv Brné 1891, I11. sesit v Brn¢ 1893).



U lidovych tanct si vS§imal nejen slozky hudebné-rytmickeé,
ale i pohybovévyrazové, stylu hry lidovych hudcti 1 tanecniho
stylu v jednotlivych regionech. Navstévoval od mladi lidové
hudce, tanecniky, zpévaky, tanecni lidové zabavy a veselice.
Seznamoval se s vesnickymi muzikanty a zapisovateli tanecnich
lassti cimbalisti). Obklopen fadou spolupracovnikl, (k nim patfil
napf. JUC Vahalik, od néhoz ziskal zdznam 28 tanci ze
Starojicka a dalsi), pronikal stale hloubé&ji ke kofentim lidové
taneCnosti a hudebnosti. Objevil na zakladé studia SuSilovych
sbirek a zdznami od dopisovateld sbératele FrantiSka BartoSe, s
nimz spolupracoval po hudebni strance na druhé (1889) a tfeti
(1901) sbirce Narodnich pisni moravskych, fadu tanci a
tane¢nich pisni a dokladti o hudbé, hudcich a stylu jejich hry.
Pravé Janackovou zasluhou byl do tfeti sbirky zafazen samostatny
oddil hudebnich zdznamt (ukazkové i partitur lidové hudby) lido-
vych tanci  horackych, valasskych, slovackych, hanackych a
lagskych. (Mezi horackymi tanci jsou i nékteré zdznamy tanci
z Brnénska).

Janacek si ze vSech lasskych tanct nejvice cenil tance, ktery
v &lanku Osnovy hudebni lidovych tanct na Moravé (Cesky lid IT,
1893, s. 494n) nazyval "starodavny", jinak téz "vala$sky" nebo
"zachodzeny". Nebot: '"Jest z nejkrasnéjsich po strance hudebni a
z nejpuvabnéjsich skupenim a pohybem". (Jako piiklad pisni ke
starodavnému uvadi pisn¢ z Petfvaldu a KoSatky)- - "Podobného
zalozeni jsou pisné ke starodavnému  jak v okoli Sedliste..., tak
v Kosatce, Vétrkovicich, v Kundicich, v Jasenici atd. Hranici
Jihozdapadni  tohoto tance myslim si od Valasského Mezirici ke
Vsetinu. Jak daleko sahda tento tanec do Slezska, nemohu dosud
sdeliti.” Dale srovnava staroddvny s hornackou starosvétskou -
"ohnivou, vzruSivou". A v podrobné charakteristice starodavného
konstatuje: ... "we vSech tvarech dojima starodavny laSsky
a valassky tézkymi sice napévy, ale mirnosti v rytmu a klidem
Vv tempu, a prece stejnym  zpiisobem se  rozSifuje ve  stejnou
rapsodickou formu. - Jelikoz i jedno zdkladni toceni, tzv. holu-
bec maji spolecné, soudim, ze byl to kdysi spolecny ndrodni
tanec,  ktery vypéstovala do ... zajimavych koncii  riznost
kmenového ducha.”



Pfipojme si dalsi Janackovu charakteristiku laSského
starodavného, jak ji otiskl v pojednani O hudebni strance pisni
moravskych v BartoSové tfeti sbirce z r. 1901, oddil Plesové pisné
a hudba:

Starodavny  lassky.

V starodavném i za pisné tichy plynny krok prochdazkovy se
nezastavuje, proto potrebuje i pisen stalé pobidky.  Priznacna
scasovka 3/4 Sy v pisnich staroddavného k vykroceni
ponoukd. -V plesovych pohybech staroddvného neni luskani,
dupkani;  hlavni obraz sklada se v plynné vinité tocenky mirné
rychlosti. - Po priznacni scasovce  (tj. rytmu - Z. J.) snadno
poznati kazdou pisen starodavného ..." ( Nasleduji piiklady pisni
ke starodavnému z riznych lokalit).

Prvni pohybové zaznamy lasského "starodavného" jsou rovnéz
dilem LeoSe Janacka. Prvni je z Petfvaldu na piseil Bystra voda
vylela, a byl otistén v I. seSitu Narodnich tanci na Moravé v roce
1889. Podle Janackova popisu postupuji jednotlivé dvojice za
sebou po kruhu (muz uvnitf, zena vné€) "na zpisob polonézy".
Dale pak nasleduje otaceni dvojice na misté v postaveni pravymi
boky u sebe. Krok ota¢eni je mirné houpavy. Muzsky krok
(zac¢ina vnéjSi-levou nohou) se podoba "trojfazovému" kroku
podobné jako u vala$ského; zjednoduSené feceno: krok vnéjsi -
levou - s ur¢itym nadnesenim na prsty a poklesem na paty; vnitini
- pravou nohou - "velkym krokem" vpied opét s vypnutim na prsty
a poklesem na paty a s doto¢enim ("zvrtem") a zfejmé krok se
zvrtem vnéjsi vpifed s pfisunem vnitini noh (prava) a s dopadem
obou chodidel na paty ve tieti dobé taktu. Schéma kroku by tedy
bylo toto: prvmi cast: krok vnéj§i pfes patu s nadnesenim na
pfedni cast chodidla, proveden zvrtem; druhd cast: krok vnitini
pfes patu s nadnesenim na pfedni ¢ast chodidla, proveden zvrtem;
treti cast: krok vnéjSi pfes patu s nadnesenim a s pfisunutim
vnitini nohou a s dopadem obou nohou na cela chodidla. Tedy:
Krok - zvrt vnéjsi, krok - zvrt vnitfni, krok vnégjsi, pfisun vnitini
nohou. Divka se ziejmé otaci rychlymi pfisunnymi kroky (vykroc¢i
levou, pfisouva pravou rychle - v kazdé ¢tvrti taktu jeden rychly
krok pfisunny). Tedy podobné jako Machovi v Krmeliné jeste
v roce 1952 (viz filmovy snimek ze Straznice 1952).

"Starodavny", "tanéc", "hladky", "shnily", "vyvodzany",
vodzany", "zavadak", "Mesia§" (o svatbé jim byly postupné

za-



zavadény druzby jednotlivé tanecnice tane¢nikiim, pocinaje
nevéstou prvni druzbou Zzenichovi), patfil po celém tizemi Lasska
podobné jako ve Slezsku "tanéc", "smyk", "povulny", "télenci"
k nejrozsifen¢jSim tancim polonézového razu s bohatym pisio-
vym podkladem a s cetnymi hudebnimi dohravkami a
"zasmazkami".

Ustfednim pohybovym prvkem staroddvného ve viech jeho
variantach je po uvodni polonézové prochazce spolecné vifeni
dvojice na misté kolem spolecné osy, nejcastéji v postaveni
pravymi boky u sebe, nékdy i se zménou sméru vifeni. Vzijemné
drzeni i1 krok vifeni mize byt nékolikerého druhu (viz jednotlivé
popisy tanci k videokazeté). Ve staroddvném bud oba partnefi
vifi stejnym krokem (trojdobym, rychlym pfisunnym - tfi pfisuny
v taktu, nebo - zvlasté v zadveésu za pravé nebo levé lokty - tfemi
obycejnymi kroky v taktu, provedenymi bud zvrtem pti kazdém
kroku, nékdy i s mirnym nadnesenim pfi kazdém kroku). Nebo
tane¢nik vifi napf. krokem "tfifazovym", tanecnice tfemi rychlymi
ptisuny v taktu (Krmelin, Ostravice ap.). Tempo vifeni je rychlejsi
a po hudebni strdnce bud se vifi po predchazejici spolecné
prochazce napt. ve druhé casti napévu (Pod téSinskym
mostem....). V tomto pfripadé zistava tempo stejné. Nebo na
zvlastni instrumentalni dohravku, hranou pouze hudbou (hudec-
kou nebo cimbalovou - pivodné s malym cimbalem), pfi které se
tempo zrychli (viz pfiklady). Krok prochazky, pfi které se mohlo
zpivat (pokud si tane¢nik pfipadné prvni sloku pisné nepfedzpival
na pocatku tance), na rozdil od severovalasského vataského, kde
se provadi s mirnym nadnesenim pfi kazdém kroku (dvojice kraci
vpfed, D po pravici CH), je na LaSsku bud zcela hladky nebo
s mirnym vykyvem bokl stranou (pfi postaveni celném, v drzeni
dvojice navzajem za pokrcena predlokti, tanec¢nice zady, tane¢nik
¢elem do sméru tance vpied po obvodu kruhu). Nebo konecné
v postaveni dvojice levym bokem do stfedu (D po pravici Ch,
v drzeni za vnitini paze nebo CH objima D pravici kolem pasu, D
polozi levici ohnutou v lokti na jeho pravé rameno), postupuje
dvojice vpred tfemi kroky v taktu (vykroci prava noha) s malym,
ostrym kmitem v kolenou po doslapnuti na celé chodidlo dold
s rychlym néaslednym odpérovanim zpét pti kazdém kroku.

Starodavny, tanéc, "kole duba", zachodzeny patii k tancim



uvedenych figurach: prochazce a vifeni na misté. Dilezitou
soucasti je i predzpév taneCnich pisni 3/4 taktu, vyrazného
rytmického vzorce: ;o , pfipadné jeho obmén a kombinaci
napf. s tfemi Ctvrtovymi notami, ale i C¢tvrtka a nota pulova atp.
Pisni tohoto razu je velké mnozstvi a nalezeji k nejvétSim
hudebnim skvostim jak na Lassku, tak i u pfibuzného tance ve
Slezsku - tafice nebo smyku atp. Tyto pisné se mohly zpivat pfi
prochazkové casti nebo - jak jsme se zminovali - jako pfedzpev
muze na pocatku tance prvni sloky. Podobné tomu bylo i na
severnim Vala§sku. Pfipomenme sdéleni Jifiho Felixe ve Vlasti-
véd¢ moravské - FrenStatsky okres z r. 1908, oddil Zpév a tanec
(s. 37), kde zjistuje, ze "Cela krajina od Frenstitu a Tiché az za
Mistek ma spolecné lidové pisné a tance. V kraji od Valasského
Mezirict na  Celadnou, Pribor aZ za Mistek jest nejvice a
nejrozmanitéjSich  tanci.  Stary — vSeobecny  tanec — "starodavny"
uchoval se sice v paméti, ale vétsi oblibé se tési mistni tance
vtipné v hudbé i pohybu. .. ."

Z poslednich slov Jifitho Felixe vyplyva, ze zacatkem naSeho
stoleti zacal "starodavny" v uvedenych oblastech ustupovat do
pozadi a k oblibé pfichazely vice tance figurdlni (zminime se
o nich nize) a tanecni hry. Pfesto vSak pisnové sbirky z Frydecka,
Stramberska a Kopiivnicka, okoli Hukvald i z horskych tzemi
kolem Ostravice, Starych HamrG az k Bilé na jedné strané¢ a
k Lysé hote na strané¢ druhé, potizované v nékterych ptipadech od
konce 40. let (Socha, Bonus, Sejvlova, Hykel, Hanzelka, Gelnar,
Stolafik aj.) obsahuji velké procento pisni typu starodavného.

Tanec '"starodavny" na LasSsku mél zcela jasnou strukturu:
uvodni polonézovou cast volnéjsiho tempa se zpévem, ukoncenou
obfadni poklonou, a rychlej§i c¢ast vifivou na hudebni -
instrumentalni dohravku. Takto se zpivaly a tancily jednotlivé
sloky pisné (jedné nebo 1 vice pisni). V zavéru tance pak
nasledovala zminénda jiz "zdsmazka" - kolovy tanec¢ni dovétek.
Podle Véry Sejvlové se v horské ¢asti u starodavného podle
nékterych informatord tancila i tfeti - individudlni ¢ast: D se otaci
na misté, CH pfi ni skace, pfidupava, tleska atp. jako pii
muzském tanci z Beskyd zvaném "skok", téz "Ondrastv skok".

Starodavny se tancil jak o béznych tanecnich zabavach, tak i
s obfadnim zaméfenim. O svatbé se jim zahajovalo tanecni veseli
po pfichodu ze zdavek do hospody. M¢l zde funkci zavadky (viz
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jeho oznaceni vyvodzany, zavaddk atp.). jimz byly uvadény do
tance jak nevésta, tak ostatni tanec¢nice formou zavadéni druzbou
a jeho pomocniky. Obvykle se zahajovalo pisni o zazraku na
svatb¢ v Kani Galilejské s textem Mesia§ prisel.... Po jejim
vyzpivani navazovaly dal$i pisné ke staroddvnému,pfedevSim se
svatebni tematikou. (Srov. napif. Pustkovou rkp. pisiiovou sbirku
z Kun¢ic p. Ondt.)

Styloveé se lisil ponc¢kud horsky starodavny od starodavného
z nizinného LaSska (Krmelin, Stara Béla ap.) a z vala$sko-la§ské-
ho pomezi. Doklddaji to pfedeviim sbéry Véry Sejvlové, z jejihoz
pera vzesla i vzacna a naprosto spolehlivd studie Tanec
"Starodavny" v hornim povodi Ostravice. In: TéSinsko 1963. s. 20
- 23 o horském typu starodavného. Nizinnymi druhy se zabyvala
Eliska Krejc¢ickova (Krmelin, Stara Béla a okoli), jejiz zdznamy
jsou podobné jako zdznamy Sejvlové a Simkové uvefejnény v nasi
publikaci.

Véra Sejvlova spolu s Jaromirem Gelnarem. Jaromirem
Dadédkem a Janem Rokytou zapsala pomezni dvouctvrte¢ni druh
rychlého to¢ivého tance, tzv. z vrtek, ktery pfesahuje az na
slovenské tizemi. Bohaty pisnovy repertoar poukazuje na existenci
horského, dynamického toc¢ivého tance piedcardasového typu,
s puvodnim pisiovym repertodrem a s pohybovou nomenklaturou,
blizkou jednak "terchovské", jednak goralskym polsko-slezsko-
slovenskym obertanym-obertasim. Zvrtky se skladaji z dynamic-
kého predzpévu muzl - z pocatku samostatné, pozdé¢ji ve dvojici
s tane¢nicemi. Ustfednim motivem je spole¢né vifeni "zvrtanym
krokem - v kazdém taktu dva "zvrty" a individudlni ¢ast, pfi které
muz cifruje (blizi se cifrdm slovenskym) a Zena se to¢i zvrty na
misté vpravo. A konecné se objevuje dalsi figura - spolecnéd cifra
CHaD.

Jinym parovym to¢ivym tancem z pomezi je tzv. cardas, zvany
téz kysucky cardas, ktery v nékterych pfipadech tanc¢i jen Zeny
spole¢né v kole (ne v parovém c¢lenéni) - jako tzv. "babsky". Takto
jej tancivaly zeny o zabavé v hospodé na pomezi "U JanoSca",
ktery byl sam vybornym houslistou. Pisné, zpivané k témto
¢ardastm, stejné jako k babskému jsou rovnéz ze starSi pisnové
vrstvy, podobné jako u zvrtkt. U cardast, stejné jako u babského
tanec za¢ind zpévem ve volnéjSim tempu - dvojice nebo i Zeny v
kruhu a jednokrockové nebo dvojkroc¢kové pfi tom pieslapuji. Pak
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hudba opakuje nékolikrat napév a dvojice nebo kolo v pevném
drzeni za zady se to€i, cifruji atp. Tempo se zrychluje. Pak se opét
zvolna zpiva a cely priubeh tance se opakuje.

Zvrtky nyni zdomacnély i v nizinné Casti Lasska (viz. soubor

DalSim vyraznym tane¢nim druhem LasSska je muzsky tanec
skok, zvany téz Ondrasuv skok (na pisen Ty, OndraSu, synu
mily) nebo hajduch.

Podle Véry Sejvlové, objevitelky a autorky popisu tohoto
tance (viz. Véra Sejvlova, Ondrasav skok - s6lovy chlapsky tanec
severnich Beskyd. Radostnd zemé& III, 1953, ¢is. 1, s. 22-31) "je
skok  muzsky tanec s ostrym, vyraznym rytmem. Od volného
zpevniho uvodu se jeho tempo stupnuje az k velmi rychlému
zaveru, nebo se prubéiné stiidaji  sloky volné s rychlymi."”
(Pisni¢ky z udoli Ostravice I. Vydalo Okresni vlastivédné muze-
um ve Frydku-Mistku 1982. Vydavatelskd poznamka v zavéru
sbirky).

Ke skoku se zpivaji pisné star$iho puvodu, 2/4 taktu - na
rozdil od valasského odzemku, ke kterému se zpiva pouze jedind
pisen s nékolika textovymi obménami. (Viz. Z. Jelinkova, Lidovy
tanec na Vala$sku. I. Valassky odzemek. In: Zpravodaj Okresniho
vlastivédného muzea ve Vseting, 1990, s. 25-33.). Podle Véry
Sejvlové v cit. vydavatelské poznamce, jsou to pisné, podobajici se
pisnim k archaickému pdarovému tanci zvrtku, avSak ostieji
rytmizované. S jejich rukopisnymi zdznamy, jejichz pocet mizeme
odhadnout na tfi az ¢tyfi stovky, je mozno se setkat v tanec¢nich a
pisiiovych sbirkach Véry Sejvlové, Stépana Kotka, Frantiika
Bonuse, Véry Simkové, Ivo Stolafika, Jana Rokyty, Jaromira
Gelnara, Jaromira Dadaka, pfipadné nékterych dalSich hlavné
z fad primast a cimbalisti lasskych muzik. Jak jsme jiz uvedli
nahofe, vedle nejcastéji uzivaného ndzvu tance skok se jesté
objevuje napf. nazev Ondras$ nebo Ondrastv skok (podle pisné Ty,
Ondrasu, synu mily). Méné casty nazev je hajduch - hajduk. Joza
Vochala v brozufe Lidové slavnosti Slezského narodopisného
sdruzeni "Sedlistant" 1924 (vySlo ve Frydku-SedliStich 1924) na
s. 10 uvadi mezi tanci ze Sedlis§t¢ i Ondrastv tanec Hajduk
("Z vdeécnosti k Ondrasovi tancili a az do dnesnich dnii uchovali
si Sedlistané Ondrasiv tanec Hajduk i s tanecnim popévkem" -
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nasleduje text pisné¢ U fojtova dvorka, ktera vSak k tomuto tanci
nepatii). Vyjimeéné se objevuje i nazev Zbojnicky skok.

Nazev tance hajduku salas§akt na salasi pfipomina - tentokrat
asi ve vztahu k odzemku i J. H. A Galla§ (viz Romantické
povidky, ELK 1941. Kap. O télesné a mravni povaze Valacht) pfi
popisu jejich zabavy pfi gajdach: "Vsichni vesmés Valasi, zvlasté
pak salasaci, jsou hudby, zpévu a tance velice milovni, . . . . kdyz
gajdos tu tak od nich nazvanou "do hajduka" zanoti, i tu mu zda
se, ze kazda Zila v téle skace a hraje .... kdyz Suhaji pri dudach
kiepci a obusky Sermuji, coz se od nich podle taktii déje..."
(s. 212). Obrazem pastyiského zivota at’ na ValaSsku nebo na
Lassku az po Jablunkovsky prismyk jsou i vanocni pastyiské
koledy a pastyiské hry. Zhusta se v nich objevuje i nazev tance:
"A ty, Kubo, vem obucha, Ondro, zaduj do hajduka .. . . . Ve
valas§skych koleddch si pastyfi porouceji i "od zemé" nebo
"valasky" ¢i "po valasky", coz jsou pouze synonyma pro "odze-
mek" - ¢i "Hajduk". Samotny pojem "gajduk" - "hajduk" znamena
v muzském tanci u Huculd i na Ukrajin¢ totéz, co ukrajinsky
pojem "prisjadky" - tj. dfepové figury v tanci - bud’ sttidani dfepu
a vztyku na jedné noze, druhd pfednozena zevnitf, nebo skoky
v difepu se stfidavym napindanim jedné a druhé nohy. Zatim
pravdépodobné nejstarsi zprava o tancich Valacht, navstévujicich
o vyro¢nich trzich Té&Sin a pijicich pivo, které je podnécuje
k hajduckym tanctim je od Martina Zeilera v Topographii regni
Bohemiae, Moraviae et Silesiae, a je z roku 1650, kdy toto dilo
vys$lo ve Frankfurtu.

V koledach se kromé uvedenych informaci setkavame i
s dal§imi prvky "valaskych" skoénych tanct: zatoCit obuchem.
pieskakovat pnicky, pfevratit kozelka (pfemet oporem o valaSsku
- obuSek) a holuby tfiskat nebo kiesat. V koledé¢ z Baranského
Beskydu chlapci dokonce za chiize po dédiné "holuby treskaju" az
"vSecke krpce strhali, po boskem skakali." - Jde o jednu
z nejstar§ich a nejcharakteristi¢téjSich tanecnich figur - v jinych
krajich vychodni Moravy oznacenou jako "holuba zabit". Pfi ni
tanec¢nik odrazem zjedné nohy vyskoc¢i a v letu srazi obé chodidla
k sobé bud "Janosikovsky" - kolena vytocena zevnitt, paty nebo
chodidla srazena k sobé¢. Jindy odrazova noha unozi stranou (leva
vpravo a naopak a druhd k ni v letu pfirazi vnitini stranou
chodidla. U lasského skoku se tato figura provadi i odrazem obou
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chodidel z mirného stoje rozkro¢mo - chodidla se srazi k sobé
vnitfni stranou asi 30 cm nad zemi a opé&t nohy dopadnout do
mirného stoje rozkro¢mo. Muze se tancit opakované po nékolik
taktl v postoji v krouzku nejcastéji po Ctyfech s otacenim krouzku
vpravo stranou (jeden az dva "holubce" v taktu).

Ondra§ - skok - fid¢eji hajduk atd. se tancil hlavné
v beskydské casti Lasska. Tancil se jednak volné, bez rekvizity
nebo s obuskem. Co do ucasti pak bud pouze jeden tanecnik
solové. Jindy dvojice chlapci celem proti sobé. Pak tancili oba
synchronné. Dal§im utvarem byla zminéna jiz Ctvefice, ve které se
objevuji m.j. preskoky dvou protéjSich tanecnikl. Objevuje se i
utvar v kole c¢elem dovniti. (Viz popisy). Na pomezi a na
slovenské strané se tancil ponékud figurdlné odlisny kysucky
hajduk. Ve spolecném tanci se stfidal projev synchronni s impro-
vizovanym. Nebo tanec konc¢il volnou improvizovanou cifrou
jednotlivych tanecniku.

Pohrani¢ni horské hfebeny Beskyd od Bumbalky pfes hieben
Zadnich hor, Bily Kiiz, Lysou horu az k Jablunkovskému
prismyku byly kifizovatkou kultur a vlivi moravsko-slezsko-
slovenskych. Setkavaly se zde na jedné strané prvky valassko-
lasské s prvky hornokysuckymi a v okoli Jablunkova na pomezi
polsko-slovensko-slezském s vlivy Goralt polskych. Vedly k tomu
odedavna vazby rodinné, pfilezitosti pracovni (napf. prace v lese),
pastevectvi, kdysi snad i zbojnictvi, ale i tanecni zabavy napf.
v hospodé¢ "u Janos¢a" na Beskyd¢ aj. na hranici moravsko-
slovenské. Téchto zabav se zucastiiovali obyvatelé z obou stran
hranice z okoli Horného Kel¢ova, Koneéné, Klokocova, Korné,
ale 1 z Gruné, Bilé, Ostravice a z jednotlivych roztrousenych
usedlosti (pasek) z bliz§iho i vzdalenéjsiho okoli. Podobné tomu
bylo i dale na Visalajich, na Moravce atd. I obsazeni jednotlivych
hudeckych nebo cimbalovych muzik (s malym cimbalem), které
pii téchto zabavach hravaly, byvalo smiSené (napf. Krasuli
z Bobku, muzika, ve které hraval J. JanoSec z Beskydu atp.). Tak
pronikly na Moravu nebo se paralelné vyvijely na obou stranach
hranice dvojdobé zvrtky s bohatym pisnovym repertodarem, ale i
kysucky hajduch jako protéjsek domaciho skoku a celd fada tanci
figuralnich a tanec¢nich her. Slovenské figurdlni tance na kysucké
stran¢ napft. jsou bud zcela shodné s lasskymi protéjsky nebo si
jsou velmi blizké. (Kysucky tanec miksik je napf. shodny s las-
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skym fezankovym figurdlnim tancem smykem, jak jej zaznamenal
Leo§ Janacek v Sedlistich. Ve Slezsku jej znaji jako Skrobok a
nebo myksik (Orlova). Podobné se tan¢i na slovenské strané
pozehnany, svinak, Sevcovsky a mnohé dalsi. Stejna situace je i ve
Velkych Karlovicich a v pfilehlych osadach moravskych i slo-
venskych (srov. z to¢ivych tanct zvrtany - protéjSek zvrtku), nebo
na Dolnim Vsacku a v Pichovské doliné.

Vzacné svédectvi o muzskych tancich skoku - Ondrasovi -
zbojnikovi - zbojnickém, ale téz o odzemku ve svém rodisti a
v nejbliz§im okoli podava vynikajici tanecCnice, zpévacka a in-
formatorka Veronika Matyskova z Ostravice, narozena v r. 1881
na Moravce - Jezonkach v blizkosti slovenské hranice. Je to
vzpominka na skute¢né zazitky z domacich besed i ze zabav, pfi
nichz tan&ival jeji otec Matous Svréina (nar. kol roku 1850,
zemiel kolem r. 1905), vyborny tanecnik, se svymi kamarady.
Hravala pfi tom muzika ve slozeni: maly cimbal - Jufica z Vrska,
klarinet - Salat z Moravky na Visalajich (vedle hotelu), bas -
Bohac¢ ze Zlatniku a houslista byl az "z Bic¢inca."

"Tanec Ondras je skok. K Ondrasovi byla jen jedna pisen -
Ty, Ondrasu, synu mily. Podle ni se tanec jmenuje. Otec a jesté
dalsi tri chlapci se o zdbavé u muziky postavili "do kiiza",
zazpivali si prvni sloku pisné a potom tancovali: prekladali nohy,
dupali, jeden za druhym skdkali, luskali holuby. Nékteri tancovali
na patich a brinkali podkuvkami nebo patami o sebe .. . Kdo
chtel tancovat, zaplatil, zazpival. Kdyz byli dva nebo Cctyri
tanecnici, kteri tancili spolu, zpivali vsichni. Potom ndasledoval
tanec. Tempo se zrychlovalo. Potom mohli zazpivat druhou sloku
a tak se to opakovalo az do konce. Mladi, co se ucili tancit, méli
Sable. . .. Téz tancovali s obusky. To byly zviastnifigury: skdkali a
obusky previékali pod koleny....  Zbojnicky, to byl Ondras. Tancil
se jen na pisenn Ty, Ondrasu, synu mily... Pravili: "Zahrajté nam
zbojnicky, nebo tez zbojnika, skok, Ondras.... "Ten skok, to bylo
krasné! Mij tatinek, ten tancoval rad skok! Tatinek ho umél
z domu, i cardas. Nékdy tancival toho Ondrasa jeden nebo dva -
i doma, kdyz prisli na besedu. To nékdy prisel Kainok co pochodi,
ze Skolin zpod Gruiia. Ten to umél tancovat!”

"Odzemek je néco jiného nez zbojnicky - skok - Ondras.
Tancival jej v hospodé na Jezonkach Kandak z Lubného - pochodil
z Gruna - sam, bez obusku. Muzika hrala a on tancoval po zemi -
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ty nohy mél skrivene. . . . Skakal po patach a po rukach. . . . Mladi
skokali tez odzemek. Zazpivali - zménili notu na odzemkovu pisen
a kazdy sam pro sebe tancil odzemek." (Zapsano r. 197). Timto
poslednim vyrokem Veroniky Svréinové je oviem myslen skok ve
svych vrcholnych cifrach: v tzv. "kozacku" a "medvédim skoku"
(Viz ptehled jednotlivych c¢asti a prvka tance skok od Véry
Sejvlové).

Protéjskem  starych  tfidobych  parovych tanct  typu
starodavného a dvojdobych zvrtkd, stejné jako muzskych sko¢nych
tanct karpatského typu - skokt jsou tance mladsiho puvodu, tzv.
tance figuralni. Proti uvedenym tanctim star§iho puvodu, pro které
byl pfiznacény Siroky pisiovy zéklad, se figuralni tance tanc¢i pouze
na jediny tanec¢ni napév nebo pisen. Jednotlivé tanecni figury se
pak vazi na hudebni pfedlohu v pevném sledu. V tanci se bud
nejcastéji opakuji dvé taneéni figury po cely tanec (pilky) nebo od
zaCatku az do konce pisné se odviji pohybova skladba, slozena
z riznych figur a tane¢nich krokti od obycejné chliize nebo
béhovych krokti az po kroky, znamé z kolovych tanct (Slapak,
obkrocak, polka, valc¢ik, sousedska se vSemi druhy a obménami).
Co do prostorového uspotradani a ucasti tanéicich se déli figuralni
tance na tance dvojic, trojic, tance fadové a v kolonach.

A pravé tato skupina tancii, z nichz Getné se itily z Cech na
Moravu a do Slezska od obrozenecké doby je na Lasku zastoupena
nejpocetnéji. Postupné téméf zcela wvytlaCily 2z tanecniho
repertodru jiz zminéné star$i pivodni tance. Pfipomenme si znovu
Vlastivédu moravskou - Frenstatsky okres (Brno 1908), kde
v oddilu Zpév a tance (str. 37) poznamenava Jifi Felix, ze:
"starodavny" uchoval se sice v paméti, ale vétSi oblibé se tési
mistni tance vtipné v hudbé i pohybu". Jmenovité pak uvadi tance:
pozehnany, dvojak, trojak, kyjovy, kovar, kovaricek, dynak, pilky
a Celadensky. Tento vybér tanct (z toho kyjovy je tanecni hrou s
piebytecnym tanecnikem) je jen nepatrnym a dosti jednostrannym
vzorkem bohatstvi laSskych figuralnich tanct, jejichz zdznamy u
jednotlivych sbératelti, doposud vétSinou s vyjimkou Vincence
Sochy a ¢asteéné Cyrila Hykla a Véry Sejvlové, nepublikovanych,
dosahuji poétu od nékolika desitek do stodvaceti i vice.
Srovname-li nazvy figurdlnich tancl, jak z wvalasskolasského
pomezi, tak z nizinného i horského Lasska se sousednimi oblastmi
(Valasskem, Slezskem téSinskym 1 opavskym a s moravsko-
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slovenskym pomezim) a v mnoha pfipadech i s prilehlymi
polskymi uzemimi, zjistujeme, Zze urcité druhy jsou bud pod
stejnymi nazvy nebo i ndzvy jinymi tanceny vSude v uvedenych
teritoriich. Tance s ponémcenymi lasskymi nebo ceskymi nazvy
nalézame dokonce i v byvalych némeckych ostrtiveich, u nas napft.
na Kravaisku a v Polském T¢&Sinsku v okrsku Bielsko-Biala.
(Srov. Josef Lanz, Ostschlesische Volkstinze fiir zwei Violinen
und Klampfe). Verlag Das junge Volk, Plauen 1924.
Ostschlesiens Heimathefte. Herausgegeben von Viktor Kander.
Zweite Fojlge). Tak zde napf. nas pozehnany, slezsky Zegnany je
znam jako Bischofstanz, na§ smyk-miksik jako Schwager nebo
Hiihnerscharre, $ate¢kovy jako Tejchlatanze, Sije, 3ije 3¥vec jako
Schoustertanz, strasak jako Straschack atd. Zkratka z celkem 15
tancl této sbirky se vSechny shoduji s naSimi lasskymi, slezskymi
nebo polskymi tanci. Podobné ve sbirce Kuhldndler Tdnze od
Fritze Kubieny ze 30 publikovanych tancti z Kravatska je nejméné
18 znamych na Starojicku a LaSsku. Mezi nimi je rovnéz
Segentanz-pozehnany, Ruska-ruska polka, Hienerschorr-miksik,
Mischlich - trojak atd.

Nejvice se o rozsSifeni povédomi o lasskych tancich i
figuralnich a o Cetnych tanec¢nich hrach zaslouzil Leo§ Janacek se
svymi spolupracovniky fidicim ucitelem Luznym z Kozlovic, JUC
Vahalikem sbirkou dvacetiosmi hudebnich zdznaml tanct podle
starych hudebnikti ze Starojicka a kuncicky Josef Pustka. Tance z
Kunc¢ic se vétSinou bud zcela shoduji nebo jsou velmi blizké
tancim z Trojanovic a Frenstatu (viz sbirku Vlasty Genserové a
rkp. sbéry Z. Jelinkové a Fr. Bonuse v archivu UEF-CAV v Brng).

Z velkého mnozstvi figuralnich tanct a tanecnich her z izemi
celého LasSska jsme vybrali ty nejcharakteristictéjsi a ptihlédli
jsme zaroven ke stylovymi rozdilim napf. mezi tanci horské a
nizinné casti LaSska atp.

Z parovych tanct figurdlnich jsme se jednak zaméfili na
tance, které nemaji v jinych krajich obdobu (¢eladensky, katanak,
zbujan, galaty, Ignac Manda, Storc), jednak na tance typické pro
jednotlivé c¢asti Lasska, popfipadé pro nejbliz§i sousedni oblasti
(severni Valassko, TéSinsko, Ostravsko). Tak se zde objevuje
mnozstvi variant kalamajky, mnohy s hudebné rozvitymi
dohravkami, pilky, vojtek, z femeslnickych nékolik varanth
dymaku-kovola, kohut, hulan, mazur, Pasala volky, Sotysky,
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jejichz odrtdou je i tragac, zeman, Sateckovy aj. K parovym
tancim figurdlnim se fadi i nékteré figurované polky, z nichz
nejvyznamnéjsi je ruska polka v ¢etnych variantach. Jeji rozsifeni
saha az k Ostravé, k Lipenskému Zahofi. Spalovsku a Vitkovsku a
vyjimeéné¢ i na Roznovsku. Z trojicovych tanct je to pfedevSim
pozehnany, znamy téz =z vala$sko-lasského pomezi vcetné
severniho Valagska, ale i horského Lagska a Slezska. Cetné jsou i
krizaky (kfizoky-kozuchy). tancené jednak Cctyfmi dvojicemi,
jednak Ctyfmi trojicemi. Z fadovych tancli je to napf. Cigan
z Krmelina atp.

Ve figurdlnich tancich se kromé kalamajkovych holubcovych
poskokli, kroku poskoénych v taktudvojdovém i trojdovém a
obycejné chiize zrychlované v urcitych pfipadech az do bé&hu,
objevuji kroky polkové (hladké, pohupované, natfasané), kroky
val¢ikové (sousedské - mazurky, mazurkové vydupavané) a kroky
obkrocakové (hladké, houpavé, poskocné, nékdy az s mocnymi
podupy a uklony).

Casto se jednotlivé figuralni tance z riznych &asti Laiska od
sebe 1iSi pouze stylem provadéni taneénich krokt, dynamikou a
raznosti (srov. napf. styl horského LasSska se stylem Lasska
nizinného).

Privodcem nejen tocivych a muzskych tanct, ale i tanct
figurdlnich a tane¢nich her je zpév tanecnich pisni. Pfi
figuralnich tancich se Casto zpivavalo, alesponn prvni sloka. U
tanct raznéjSich si taneénik bud jen tanec porucil nebo zazpival
kousek textu nebo celou sloku jako uvod a pak teprve na
opakovani napévu hudbou tancil.

Lassko bylo krajem cimbalistii. Proto zhusta hravaly k tanci
cimbalové muziky (s malym cimbéalem) nebo pouze muziky
hudecké. Pfi domacich tancovackach se hravalo i na harmoniku
(srov. Janackovu vzpominku na Zofku Havlovu, taneénici, kterd
mu hrala nékteré Lasské tance na harmoniku).

Tance v této publikaci uvadime pod stejnym alfabelicko-
¢iselnym oznadenim jako na videokazeté. V zavorce pod nazvem
tance je uveden Cas na videokazeté od pocatku programu, a to
v pofadi hodina-minuta-sekunda. Letopocty uvedené v zavorkach
za jmény interpretti, oznacuji rok jejich narozeni.

Tance popisujeme podle platnych zasad. Pfi pohybovém
zaznamu vychdzime =z télovychovné terminologie, upravené

17



a doplnéné pro popisy lidovych tanci. Takty oznacujeme
arabskymi cCislicemi, jednotlivé doby pismeny a, b, c. Pokud se
doby ¢leni na osminy, pouzivame u jednotlivych pismen
arabskych ¢Cislic.

PRILOHA

Leos Janacek. Moje Lassko
Lidové noviny, ro¢. XXX VI. 2.5.1928, ¢. 269.

Lubina s boku pasma radhosStského pfekotem pada do rokle.
V Ondfejnici, kdyz te€e Mérkovicemi, taktak ze husy se v ni
koupaji. Vody Odry v KoSatce jak by pro hloubku uz jen staly.
Ostravice je jak kalend ocel. Kam vy, feky zpévného Lasska
sp&jete?

Pod hukvaldskym zamkem, v udolicku, Zze bys kamenem ho
piehodil, byla hosptidka "U Harabisa".

Okna jak z ohné salavého do tmy vsazena. Uvnitf jizby krajej
dym a vypary. Zofka HarabiSova’ jde z ruky do ruky. Taneénice.
Ctyticet pét let minulo... Jsem naklonén nad tiskovou korekturou
Lasskych tancd. V notach, v taktech, sedi mi jizby napéchovaného
lidu, zpocenych, zcervenalych tvari: VSe se hybe, klani, vrti. Vas
vSech uz neni z té letni noci divokého reje. Ani basnika
P. Stastného, ani profesora Batka, ani pani Marie Junkové. Pro¢
do svéta ma jit partitura téch Lasskych tanct? Ted po tolika
letech: Toho je pfi¢ina Siroka zakladna lidového uméni. Pfipada
mi, ze Vy, ficky LaSska, honite se rytmy téch jeho tanct,
z davnych veékt az i dnes. Kraj krasny, lid tichy, nafe¢i mékké, jak
bys maslo krajel. FrantiSek Barto§ pravil: "Nemit ¢esky narod jiz
spisovné feci, lastinu bych na ni povysil." Na pamét’ té letni teplé
noci. klenby hvézdnaté nad ni, bublani Ondfejnice podobné
tfepotu milostnému, na pamét Vam, ktefi jste byli svédky té teplé
noci a jiz vééné diimete - na chvalu rodného kraje, mojeho
Lasska, ptjde partitura plna mihavych noti¢ek, plna lasskovnych
napévku, Svitofivych i zamySlenych, do svéta. At rozséva veseli a
kouzli na tvafich ismév!
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Brno, v 1été 1928.

" Zofka HarabiSov4, ve skutetnosti Zofka Havlovéa, dcera
hajného, lidova tanecnice a zpévacka, od niz Janacek zapisoval
pravdépodobné jiz roku 1885 lidové tance. Jméno HarabiSova
odvodil Janacek nepochybné od nazvu hospody, kde lidové tance
poznal (hospoda "U Harabisa"). Janackovy studie o lidovych
tancich "Tance valasské a laSské", str. 596, "Osnovy hudebni
lidovych tancti na Morave", str. 186 ad. a studie "Osada pod
Hukvaldy", str. 208, ukazuji, ze §lo skutecné o Zotku Havlovou.
Srov. téz J. Prochazka, Lasské kofeny zivota a dila L. Janacka",
str. 118,9. (Jde o pozn. Jifiho Vyslouzila v knize Leo§ Janacek
O lidové pisni a lidové hudbé. Dokumenty a studie, SNKLHU
Praha 1955, str. 182, kde je uvedeny fejeton pretistén. Strany
v poznamce se vztahuji k této publikaci.

Leos$ Janacek . "U Harabisa". "
Lidové noviny, ro¢. XXXII, 30.XI. 1924, ¢is. 601

Udoli v obou koncich ziiZené, jen co protéka Ondiejnica a
vedle ni co probiha silnice.

Levy bok: posledni svah Kaznicova; pravy bok: sestupuje tu
kterasi pata Babi htury. U rovného policka piikréuje se k zemi
hospoda "U Harabisa". Na svahu Babi hary dvé-tfi chaty;
k Mérkovicim mlyn. V pocatku zafi stiny vecerni se uz brzo sem
stahovaly a hustly. V okynkach hospody blikalo uz potmésilé
Cervenavé svétlo. A kdyz noc z€ernala, bylo tu jako na dné kotla.
V jizbé namackano dévuch, "pacholkl", bab s deckami na rukou.
Sbeéhli se z Mérkovic, Kozlovic za kunc¢ickymi hudci. T¢lo na télo.
Vasen tance. Vzduch byl dusivy a mokry vypary. Stojime u dvefi.
Mihéani pohybt, lepkavé v potu tvare, kiik, vyskot, hudci tonovy
vztek: bylo to jako obraz, nalepeny na prizra¢né Sedi. Ustrnuly
zrak basniktiv, P. Vlad. Sfastného”, a m@ij dychtivy sledoval var
lagskych tanct.

Konce jsme nedockali. Bledy jiz mésic svitil ndm na cestu, na
Ukvaly. Pro dévuchy a "pacholky" pfisli si hospodafi.

To jejiz davno. To bylo roku 1881. - Hospody "U Harabisa"
jiz neni...
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" Hospoda "U Harabisi", podle autobiografické poznamky
Janackovy (srov. Vesely, str. 38) hostinec v udoli ficky Ondfej-
nice. Janacek zde sledoval lasské tance. Udani roku neodpovida
pravdé, ponévadz Janacek zacal soustavné zapisovat lidové tance
az kolem roku 1885. Srov. poznam. " na str. 182.

»P. Vlad. Stastny (1841-1910), brnénsky buditel, gymnazijni
katecheta a nasledovnik Susilav. Pritel L. Janacka, autor textu
k Slavnostnimu sboru, ktery Janac¢ek zhudebnil v r. 1897. (Fejeton
véetné poznamky je otistén ve stejné publikaci jako Moje Lassko,
str. 181).

Charakteristika hlavnich tane¢nich druhti horského Lasska z pera
Véry Sejvlové. Pisni¢ky z pera Véry Sejvlové. Pisnicky z udoli
Ostravice I. - vydavatelska poznamka.

Skok - muzsky tanec s ostrym vyraznym rytmem. Od volného
zpévniho Uvodu se jeho tempo stupiiuje az k velmi rychlému
zaveéru, nebo se prubézné stiidaji sloky volné s rychlymi.

Zvrtek - archaicky parovy tanec, jehoz tane¢ni pisné¢ se podobaji
skokim. Jen rytmus neni tak vyrazny a tempo je nc¢kdy volnéjsi,
Pfibuznost nebo téméf shoda pisni ke skokiim a zvrtkim spociva
vjejich rytmickych nepravidelnostech, pfiznacnych pro pisné
z celé vychodni Moravy a ze Slovenska. Nad dvéma dobami
kazdého taktu se napév klene tak, ze n€kdy déli jednu dobu taktu
na t¥i dily «' = = <. 7 , nékdy déli cely dvoudoby takt na t¥i dily

s =7« nebonapétdilll s« «ow ¢ . Ajeité néco majji
tyto pisné spole¢ného: téméi kazda tahla pisen se dad hrat a zpivat
i v tane¢nim rytmu a tempu (snad s vyjimkou balad).

Cardise - 7z kysucké strany Beskyd jsou dvojiho druhu. Jednak
staré puvodni tance, které se podobaji skoktim a zvrtkim a lisi se
od nich hlavné nafecim. A pak cardase mladsi, ovlivnéné
cikanskymi kapelami s pfiznaénymi synkopami. Tém se fika
"novouherské nuty".



Staroddvny - ttidoby tanec slavnostniho razu, se zcela pravi-
delnym rytmem v doprovodu i napévu. Zpivané sloky jsou
zpravidla volné¢j$i, hrané rychlejsi. Dva starodavné zaradil
Janacek do svych Lasskych tanct.

Pozn. Z.J.

Starodavny: Jde o tanec staré¢ho ptivodu, ktery ma kofeny hluboko
v minulosti, patii do rodu trojdobych tanci polonézového razu s
dvéma zékladnimi figurami: polonézovou (prochazkovou) ¢asti
dvojic obvykle za zpévu nékteré z mnoha tanecnich pisni a
z vifeni dvojice na misté kolem spolecné osy, provadéné casto na
instrumentalni dohravku v rychlej§im tempu. Kromé severo-
vala§ského "valaského” a lasskych wvariant patii k tomuto
tane¢nimu rodu slezské druhy tanec a smyk (Opavsko, Hluc¢insko,
Limkovsko az k Ostravé a Bohuminu (a tanéc-télenci na Orlovsku
a volny-povulny na TeéSinsku. Jeho pribuzenstvi s polskymi
tanecnimi druhy potvrzuje i nazev polsky nebo polonéza, ktery se
ve slezském uzemi objevuji soubé&zné s nazvem ftanéc. Podobné
jako hanacké kracivé tance hanacka - céfava pronikl i lassky tanec
typu starodavného v 17. stol. do umeélé hudby, jak l1ze dolozit na
skladbé velehradského cisterciaka, rodaka ze severovychodni
Moravy. Kristiana Hirschmentzela z r. 1698, nazvané Saltus
Rusticanus (rkp. ulozen ve Statni védecké knihovné v Olomouci).
Rozborem tohoto tance se zabyvali pfedevsim Jifi Sehnal v ¢l
Ttidni rozdily v tancich 17. stoleti (In: Zpravy Krajského
vlastivédného tustavu v Gottvaldoveé, 1959, 2/3, s. 41n) a Jan
Trojan, Moravismy v hudbé 17. a 18. stoleti. In: Morava v ceské
hudbé. Brno 1985, s. 31n.
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Vysvétlivky a poznamky

Tance jsou v tomto textu oznaleny stejnym alfabeticko-
¢iselnym znakem jako na videokazeté. Pod ndzvem kazdého tance
je uveden ¢as umisténi tance na videokazeté od zacatku programu,
¢islice oznacuji hodinu, minutu a sekundu.

Zkratky v textu: CH = chlapec, D = divka.

Doby v taktech jsou oznafeny malymi pismeny (a, b, c).
osminy pismeny s ¢islici (a, a, atd.).

Popisy tancd zpracovaly Lenka EliaSova a Ludmila Fizkova
(tance A. 1 a A. 3-20), Eliska Krej¢ickova (tance C. 2-9. C. 11-14
a C. 20), Véra gejvlové (tance B. 2, B. 4-6, B. 9-12, B. 14-15,
B. 18, B. 20-21, B. 23-26. B. 29-31 a oddil E.), Véra Simkova
(tance A. 2, B. 1, B. 3, B. 7-8, B. 13, B. 16-17, B. 19, B. 22, B.
27-28, C. 1, C. 10, C. 15.17, C. 19, C. 21 a D. 1-2) a Zdenka
Jelinkova (A. 21-23 a C. 18). Melodie pisni a doprovodt do not
piepsal Zdenék Tofel, texty pisni Jan Miroslav Krist, ktery také
zaznamenal jména a data u€inkujicich. Se svolenim autorek revizi
tanecnich popist, jejich zpfesnéni a doplnéni provedla Z. Je-
linkovéa za spoluprace J. M. Krista. Uvodni studii, seznam prame-
ni a literatury zpracovala Z. Jelinkova. K vymezeni Lasska v
uvodni ¢asti videokazety bylo jako podkladi pouzito map. jejichz
autorkou je dr. Zdena Vachova a které laskavé poskytlo Muzeum
Beskyd ve Frydku-Mistku.



A. VALASSKO-LASSKE POMEZI

A. 1 ZHNILY (MESIAS PRISEL) Z MERKOVIC
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Je to stary tanec typu '"starodavného", kterym se dfive
zahajovala obfadni formou svatebni zabava. Je to druh svatebni
zavadky jednotlivych tanec¢nic tanecnikim. Tanec zahajuji
starosvati (druzbové). Jakmile hudba zacne hrat tanecni pisen
"Mesia$ ptisel" (svatd nabozna pisen-legenda), vybere si kazdy
starosvat jednu tanecnici a zavede ji do stfedu kola. Tam
zahajuji vlastni tanec, ktery se sklada ze zatocek Sesti kroky ve
dvou taktech 3/4 stfidavé zavésem za pravé (1. - 2. takt) a za
levé (3. - 4. takt) lokty. Vnéj$i ruce pfipazeny nebo v bok. Na
zacatku vykro¢i prava noha (vnitfni). Pak zavede starosvat
tane¢nici nc¢kterému z pfritomnych muzt, ktery se s ni ihned
zacne zatacet jako prve druzba za pravé a levé lokty. Druzba
pak jde pro dalSi tanec¢nici. Toto se opakuje tak dlouho, az
jednotlivi starosvati vyvedou do tance postupné vsechny
pfitomné zeny. S poslednimi zbyvajicimi taneé¢nicemi pak tanci
v zavéru sami. Po ukoncéeni "zhnileho" (nazvaného podle
volného tempa) zahraje hudba polku, kterou vSechny pfitomné
pary zahajovaci tanec zakon¢i.

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic
Zdene¢k Miculka (1959), Vlastimil Tabach (1968), Jifi
Vali¢ek (1954), Ludmila Fizkova (1963), Ivana Fulnekova
(1966), Véra Tobolova (1968) a Véra Valickova (1962),
zavadi Rudolf Kalus (1953), muzika ve slozeni Jaromir
Stialka (1952) housle-prim, Zdenék Tofel (1958) housle-
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terc, Jifi Jaltivka (1951) housle-kontry, Igor Frantisak (1974)
klarinet, Radim Zemanek (1967) kontrabas a Vladimir
Holis (1958) cimbal.

A.2 ZVRTEK Z GRUNE
(rekonstrukce Véra Simkova)

(0:03.20)
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hop ¢up, ho pa&up, cho - da-ci kto- bé.

Dybychja védél, ze ty budes moje,
nélutoval bych zedrat ze dvoje,

/:hop ¢up, hopa Cup, zedrat ze dvoje.:/

Ej, Hano, Hano, v ¢ervenym damasku,
nébudés chodit’ po mojem salasku,
/:hop ¢up, hopa Cup, po mojem salasku.:/

Rychly, tocivy tanec ve 2/4 taktu s bohatym pisnovym
fondem charakteristického rytmického razu.



Sklada se ze 2 - 3 tanecnich figur:

I. predzpév jednotlivych slok taneénich pisni s rytmickym
pohybovym doprovodem (ptfenaseni vahy téla podupy,
tlesknuti do dlani atp.), zpivaji CH.

I1.spole¢né vifeni dvojice na misté kolem spole¢né osy. Posta-
veni pravymi i levymi boky u sebe, krokem se "zvrtem".

III. samostatny tanecni projev D (otdCeni na misté vpravo)
a CH (rGzné tanecni cifry skoéného razu).

Taneéni skladba.

Po predzpévu tanecni pisné¢ (prvni sloky) nasleduje vifeni

dvojice po dobu celé sloky vpravo. Postaveni pravymi boky u

sebe. CH uchopi D obéma rukama kolem téla (nad pasem), D

polozi své ruce ptes paze CH najeho lopatky.

Taneéni krok:

1. takt - a: V mirném podfepu (zlstavaji v ném az do konce
vifeni) zvrt na pravych chodidlech (vnitini hrany Spicek
vedle sebe) s poto¢enim paly dovnitf.

b: Dokonceni zvrtu na pravych chodidlech, paty se stoci

doleva. Soucasné maly krok levou nohou (doslapne tésné

k pravému chodidlu - levé chodidlo mirné ptredkroceno).
Zvrty jsou provadény nizko nad zemi, paty se zvednou od zemé
jen zcela mirné. Pfi vifeni vlevo na prvni dobu zvrt na levych
chodidlech, na druhou dobu dokroc¢i pravé. Podobné jako pfi
vifeni doprava. Pfi zméné sméru jsou na druhou dobu taktu
chodidla Spickami proti sobé.

Pti predzpévu druhé sloky se dvojice drzi za vnitini ruce (D po

pravici CH), stoji na celych chodidlech a vahu téla pfenasi

s mirnym pohybem panve v rytmu pisné¢ vpied (liché takty) a

vzad (sudé takty).

Samostatny tanecni projev D a CH:
D se otac¢i na misté vpravo krokem se zvrtem, v kazdém taktu
0 360°.

1. takt - a: Krok pravou s vytocenim chodidla doprava
(doslapnuti pfes zadni ¢ast chodidla) na misté.
b: Ostry zvrt na pravé noze (odlehcena pata se stoc¢i dole-
va). Soucasné¢ se zvrtem na pravé noze doslapne leva



sttedni c¢asti chodidla k pravé Spicce vtocena dovnitf
(v mirném rozkroku).
CH tan¢i kolem D nizkym poskocnym krokem prokladanym

podupy.

Tanec ma improvizaéni rdz, coz se projevuje zvlasté ve volbé
chlapeckych tane¢nich prvkd. V tanecni skladbé se stiida
pravidelné predzpév jednotlivych slok zvolené tanecni pisné, po
némz nasleduje jednak spole¢né vifeni na misté shora
popsanym zvrtanym krokem, podle né¢hozje tanec pojmenovan.
A k zavéru tance se po predzpévu pisné roztan¢i dvojice
individualné (1. - 8. takt) ke konci pak opét spole¢né viti (9. -
12. takt).

Tanci a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic Jifi
Valicek (1954) a Véra Valickova (1962), muzika jako v A. 1.

Popis podle Véry Sejvlové Véra Simkova.

A.3 CELADENSKY Z KOZLOVIC
(0:06.40)
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Tanéi dvojice smiSené po kruhu CH pravym, D levym bokem
do stfedu. Drzeni ke kolovému tanci polooteviené.



1. - 2.takt: Dva pfeménné kroky vpfed po kruhu, vykroci vnéjsi
nohy.

3. - 4. takt: Dvojice se oto¢i dvéma poskocnymi obkrocaky
(8lapaky) jedenkrat kolem. CH vykro¢i levou a D pravou
nohou.

Pohyby taktd 1. - 4. se opakuji az dokonce tance.

Obkrocéak poskoény:

3. takt - a: Krok CH levou, D pravou nohou s pooto¢enim asi o
45° vpravo.
b: Poskok na noze vykro¢né s otoenim o dalSich 45°
vpravo.

Poznamka: Tanecnici si mohou pfed zacatkem tance zazpivat
prvni sloku pisné.

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic
Rudolf Kalus (1953) a Ludmila Fizkova (1963), muzika jako
v AL
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Tanci dvojice smiSené po kruhu ¢elem proti sobé. CH levym
a D pravym bokem do stfedu. CH kle¢i na pravém kolené, leva
ruka seviena v pést opfena o levé koleno, prava ruka seviena
v pést ptipravena k uderu ve skréeni pfedpazmo zevniti.
D v mirném stoji rozkro¢ném celem k CH, obéma rukama drzi
po stran¢ okraj zastéry.

1. - 2. takt: CH v kazdém taktu jeden uder pravou pésti jako
kladivem na levou pést. Prava pést dopadne vzdy na levou
v prvni dobé taktu. Po dopadu se odrazi a vraci se zpét ve
druhé dobé do ptvodni polohy.

3.takt: Dva udery pravou pésti na levou (v kazdé dob¢ taktu
jeden). Pést dopada ptimo z vysky asi 20 cm na levou pést.

4. takt: Jeden uder pravou pésti na levoujako v taktech 1.-2.

5. takt: Dva udery jako v taktu 3.

6. takt - a: Jeden uder pravou pésti na levou pfimo shora dold.
b: CH pfeskokem v nakleku vymeéni levé koleno za pravé.

7. - 12. takt = 1. - 6. taktu, ale na pravém kolené. (Tanec¢nik na
kazeté tanc¢i ponékud odlisnée.)

Pohyby D v 1. -12 . taktu:

1.takt: D pfenese vahu téla na pravou nohu a soucasné dvakrat
"dyma fértochem" - natfdsa zastérou a zacinad od sebe.

2. takt: Rovna se 1. taktu, ale pfenese vahu téla na levou nohu.

3.- 12. takt = 2. taktu.

13.-20.takt: CH vyskoc¢i, uchopi se s D ke kolovému tanci a
tanci vpied po kruhu rychlou polku vpravo.

20.-28. takt = 13.-20. taktu.

Tanci, hraji a zpivaji clenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic Zden¢k Miculka (1959) a Véra Tobolova (1968),
muzika jako v A.l, zpivaji Rudolf Kalus (1953), Vlastimil
Tabach (1968) a Jifi Valicek (1954).



A.5 DYMAK Z KOZLOVIC II
(0:08.54)

Pisenjako v A. 4.

Tanci dvojice smiSené po kruhu nebo v kruhovych drahach
proti hodinovym ruc¢ickam v rozptylu po celé tanecni ploSe
Celem proti sobé, CH levym D pravym bokem do stfedu.
V prvni ¢asti tance je CH v nékleku na pravé noze, leva noha
vpfed. Leva pést opfena kolmo o levé koleno, prava pést
ptipravena "ke kovani". D ¢elem k CH ve stoji pravym bokem
do stfedu. Uchopi zastéru jako u dymaku I. CH postupuje
v nakleku v uvedené poloze za ustupujici D a naznacuje kovani:

1.takt - a: Odrazem z nakleku skok s posunutim vpted (dopad
na obé¢ nohy soucasné) a uder pravou pésti obloukem shora
dolt na levou pést.
b: Vydrz v nakleku, prava pést se vraci do vychozi polohy.

2. takt= 1. taktu.

3. takt: Dva skoky (na kazdou dobu jeden) vpied. Pii kazdém
skokujeden krats$i ider pravou pésti na levou.

4. takt = 1. taktu.

5. takt = 3. taktu.

6. takt= 1. taktu.

7

. takt: Jeden skok vpfed s vyménou nohy (prava pokrcena
noha vpfted, leva v nakleku) a jeden uider pésti shora dolu.
Na druhou dobu taktu vydrz.

7. -12. takt = 1. - 6. taktu, ale opa¢nou nohou a rukou.

Pohyby D v taktech 1.-12.:

1. - 12. takt: D ustupuje pfed CH pfeménnym krokem nazad a
soucasné¢ pii  kazdém preménném kroku naznacuje
mavanim zastéry "dymani". V lichych taktech vykroc¢i levou
nohou a natoci se doleva, v sudych taktech pravou nohou a
natoc¢i se doprava.

"Dymani" se provede jakoby vytfepavala zastéru Sikmo
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stranou - v kazdém taktu dva vytifasavé pohyby smérem od
sebe.

13. -20. takt: Dynamicka polka vpravo v kolovém drzeni zavfe-
ném.

Tanci a hraji jako v A.4.

A.6 HULAN Z MERKOVIC

(0:09.38)
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Tancéi dvojice smiSené po kruhu, CH zady, D c¢elem do
stfedu. Drzeni ke kolovému tanci zaviené (v objeti).
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1. - 2.takt: Dvojice postoupi c¢tyimi houpavymi obkrocaky
(Slapaky) vpied po kruhu. CH vykroé¢i levou, D pravou
nohou a kazdym obkroc¢dkem se otoc¢i o pil kola doprava.

3. - 4. takt: Dvojice se pusti a kazdy sam se oto¢i Ctyfmi
Slapaky doprava s mirnym postupem vpied.

1. - 4. takt se opakuje az do konce.

Tanci, hraji a zpivaji c¢lenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic RudolfKalus (1953) a Ludmila Fizkova (1963),
muzika jako v A. 1, zpiva Marie Sevéikova (1960).

A.7 KALAMAJKA Z KOZLOVIC
(0.10.25)
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Tanéi dvojice smiSené po kruhu éelem proti sobé, CH zady, D
¢elem do sttedu. Uchopi se za pravé ruce, levé pfipazeny nebo
v bok.

1. takt: T#i podupy na misté, CH pravou, levou, pravou, D
levou, pravou, levou.

2.takt: Dva uskoky podle CH doleva, CH po pravé noze, D po
levé. Druhd noha pifi kazdém skoku ptiklepne vnitini
stranou chodidla ke kotniku nohy poskakujici.

3.-4. takt=1. - 2. taktu, ale naopak a opa¢nyma nohama.

5. - 8. takt=1. - 4. taktu

Dohravka: Dvojice se postavi levym bokem do stiedu, CH po
levici D. Drzeni za obé ruce vpiedu kiizem, pravice nahofte.

1. takt: Jeden pfeménny krok vpied po kruhu, vykroc¢i vnéjsi
nohy (CH levou, D pravou nohou).

2.takt: Dva poskoky na vnéjsi noze témef na misté, druha noha
pii prvnim poskoku mirné pokréi pfednozmo, na druhou
dobu pfi druhém poskoku zktizi pfes nohu poskocnou.

3.takt: Jeden pfeménny krok vpied, vykroci vnitini nohy (CH
pravou, D levou).

4.takt: Dva poskoky na vnitfni noze. Vné&jsi pfednozi a Svihem
zvednuté nohy zkiizi pfes nohu poskocnou a soucasné se
obrati o 180° (CH vpravo, D vlevo), aniz by se pustili.

5.-8.takt = 1. - 4. taktu, ale opa¢nym smérem. D vykroc¢i pravou,
CH levou (nyni vnitfni nohou). Na konci 8. taktu se dvojice

pieto¢i do puvodniho postaveni, oba levym bokem do stfedu
kruhu.

9.-10.takt=1.-2.taktdohravky.

11. - 12.takt = 9. - 10.takt, ale zpét a opaényma nohama Na
druhou dobu 12. taktu ptejde dvojice skokem do stoje
spojného.

Tanci, hraji a zpivaji c¢lenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic Vlastimil Tabach (1968) a Véra Tobolova (1968),
muzika jako v A. 1, zpivd Marie Sevéikova (1960).
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A. 8 KALAMAJKA ZE LHOTKY
POD ONDREJINIKEM
(0:011.16)
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Tanci dvojice smiSené po kruhu celem proti sobé¢, CH levym
a D pravym bokem do kruhu. CH ruce v bok, D za zady, prava
dlan v levé dlani.
Pohyby CH:
1. takt: Pfeménny krok levou nohou vpied (postupuje za
dévcetem po kruhu).
2. takt: Dva poskoky na levé noze. Pfi prvnim poskoku prava
noha vysvihne pfednozmo pokréené zevnitt a pfi druhém
Svihem kfizi pfes levou dovnitf.

3. - 4. takt= 1.-2. taktu, ale opac¢nou nohou.
5.-6. takt=1. - 2. taktu.

7. takt: Ctyfmi drobnymi poklusovymi kri¢ky na misté, obrat
o 360° vpravo, vykroci prava.

Pohyby D: Ustupuje pfeménnymi kroky nazad, s nato¢enim
vzdy ve sméru nohy vykrocéné.



1. - 6. takt: Sest pfeménnych krokii nazad. V lichych taktech
vykracuje prava noha s nato¢enim doprava, v sudych leva s
natocenim doleva.

7. takt: Otacka Ctyimi drobnymi poklusovymi kricky doprava
0 360°, vykro¢i prava noha. (Na kazeté nedotazeno, proto
v 8. t. zacala leva.)

zacina prava.
Dohravka: Dvojice se uchopi za ruce vpfedu kiizem, pravice

nahofte.

9. takt: Jeden krok pfeménny vpied, CH levou nohou, D pra-
vou.

10. takt: Dva poskoky na noze vykro¢né - CH na levé, D na
pravé. Druha noha pfi prvnim poskoku pfednozi dovnitt
dolt a pfi druhém pokréi zkiizmo (dovnitf) pies nohu
poskocnou.

11. - 12. takt = 9. - 10. takt, ale naopak (zpét) a opacnou
nohou.

13. - 14. takt = 9. - 10. taktu.
15. takt = 11. taktu.

16. takt: Oba tfi podupy na misté, CH levou, pravou, levou, D
pravou, levou, pravou.

Tanci a hraji jako v A. 7.

A. 9 KATANAK Z KOZLOVIC
(0:11.44)

Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu, celem proti sobé, CH
levym, D pravym bokem do stfedu. Drzi se za pravé ruce, levé
v bok.
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1. - 3. takt: Dvanact obycejnych krokd vpfed po kruhu, CH
vykro¢i levou nohou vpted, D pravou nohou vzad. Spojené
pravice kyvaji pfi chtizi vzdy na prvni dobu taktu podle CH
doleva, na druhou dobu taktu doprava.

4. takt: Tti podupy na misté. CH levou, pravou, levou, D
pravou, levou, pravou nohou. V posledni dobé taktu vydrz
ve stoji.

5. - 8. takt: totéz zpét po kruhu (CH vykroc¢i pravou nohou
vzad, D levou nohou vpied), pohyb spojenych pazi ma
zacinat podle CH doprava.

Dohravka: Drzeni ke kolovému tanci zaviené (v objeti).

Dvojice tan¢i vpied po kruhu "trnkovymi poskoky" - poskoény

Slapak (obkrocak). v taktu jeden obkrocak poskocny:
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1. takt - a: CH vykro¢i levou nohou vpied, D pravou nohou
vzad.

b: Poskok na noze vykroé¢né s otocenim o pil kola vpravo.
Druha noha pfi poskoku pokréi pfinozmo, Spicka u paty
vykro¢né nohy mifi dold.

2. takt = 1. taktu, ale opa¢nou nohou.
1. - 2. takt se opakuje az do konce.

Tanci, hraji a zpivaji c¢lenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic Vlastimil Tabach (1968) a Véra Tobolova

(1968), muzika jako v A. 1, zpivaji Rudolf Kalus (1953) a
Jifi Valic¢ek (1954).

A. 10. KOHUT Z KOZLOVIC A MERKOVIC

(0:12.27)
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Tanci dvojice smiSené po kruhu ¢elem proti sobé¢, CH zady do
stiedu.

1. - 4. takt: Zatocka na misté zavésem za pravé lokty osmi
prudkymi kroky o jeden a pul kola, vykro¢i vnéjsi (leveé)
nohy.

5. - 8. takt: Totéz za levé lokty naopak. V zavéru se dvojice
pusti.
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9. takt: Ruce v bok, dva fezankové skoky na misté v mirném
ptfedklonu, vykro¢i prava noha.

Vaha téla je pfi fezance plné na pfedni noze, koleno mirné
pokréené (naznaceny vypad).

10. takt: Ctyfi fezankové poskoky ve dvojnisobném tempu (na
kazdou osminu).

11.- 12. takt=9. - 10. taktu

13. - 14. takt: Zatocka za pravé lokty o pil kola, vykroci vnéjsi
(levé) nohy, ptfi poslednim kroku se dvojice pusti, ruce v
bok (Eelem proti sobg).

9. - 14. takt: Opakuje se, ale zatocka ve 13. a 14. taktu se tanci
doleva za levé lokty. Dvojice se vrati na puvodni mista.

Tanci, hraji a zpivaji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Koz-
lovic Jifi Valicek (1954) a Véra Valickova (1962), muzika

jako v A. 1, zpivaji RudolfKalus (1953) a Vlastimil Tabach
(1968).

A. 11 KOHUT Z KUNCIC
(0:13.29)

Pisenijako v A. 10.

Drzeni a postaveni jako u kohuta z Kozlovic.

1. - 4. takt: Zatocka za pravé lokty dvakrat dokola osmi
raznymi kroky, vykroc¢i leva noha.

5. - 8. takt: Zatocka na levé lokty, vykro¢i prava noha, pfi
poslednim kroku se dvojice pusti, ruce v bok.

9. takt: Dvojice skoky snozmo (na kazdou dobu jeden) za CH.

10. takt: Totéz, ale ctyfi skoky snozmo (na kazdou osminu
jeden).

11.- 12. takt = 9. - 10. takt, ale zp¢&t za D.

13. - 14. takt: Zatocka za pravé lokty ¢tyfmi kroky o piil kola
(vymeéni si mista), vykroci leva.
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15. - 18. takt = 9. - 12. taktu

19. - 20. takt = 13. - 14. taktu, ale naopak (za levé lokty),
vykroc¢i prava.

Tanc¢i a hraji jako v A. 10.

A. 12. KOLO Z KOZLOVIC
(0:14.28)
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu, ¢elem proti sobé¢, CH levym,
D pravym bokem do stfedu. Ruce v bok.

1.- 6. takt: CH a D se proplétaji po kruhu razné¢jsi chizi (dva
kroky v taktu), jako u fetézu v Ceské besedg, ale bez drzeni.
Na prvni dobu kazdého lichého taktu se natoc¢i loktem
(levym) vpied a vykroéi levou nohou. V sudych taktech
(pravym loktem vpfed) a vykroci opét leva noha.

9. - 10. takt: CH a D se se svym protéjSkem obejdou zady k
sobé s otocenim o 360° Levy loket vysunut vpied.

11. - 16. takt: Dvojice se vraceji proplétanim zpét na puvodni
mista. V zavéru se uchopi vSichni navzdjem za ruce
v pfipazeni a vytvofi vazany kruh celem do stfedu, stfidaveé
CHaD.

17. - 22. takt: Kruh se pohybuje ostrou chuzi (dva kroky
v taktu) doprava, vykroc¢i leva pres pravou nohu. Krok se
postupné stupiiuje do nizkého kroku poskoc¢ného.

Dohravka:

Béhem 23. a 24. taktu provedou CH odrazem snozmo svis
lezmo, pokrcena prava noha se opie chodidlem vpfedu o zem a
levd se natahne do stfedu (chodidla CH se navzajem témeéf
dotykaji). V rytmu hudby tlukou chodidly o zem (naznacuji
to¢eni mlynského kola). D drzi chlapce za ruce a pokracuji
v ostré chiizi po kruhu. V poslednim taktu vysko¢i CH zpét do
stoje spojného a pusti se. D se na kratkou mezihru otaceji na
misté v osminovém rytmu doprava. Pfi opakovani celého tance
si CH casto zazertuji a ukonci tanec padem na zem.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Vala$sky vojvoda z Kozlovic
Rudolf Kalus (1953) a Ludmila Fizkova (1963), Zdenék
Miculka (1959) a Ivana Fulnekova (1966), Vlastimil
Tabach (1968) a Véra Tobolova (1968), Jifi Valicek (1954)
a Véra Valickova (1962), muzika jako v A. 1.



A. 13. KOVAL Z KOZLOVIC
(0:15.38)

Allegro J=120
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Dohravkaje podle Zofky Havlové z Kozlovic (Leo§ Jani&ek)

Tanci dvojice smiSené po kruhu ¢elem proti sob¢, CH levym,
D pravym bokem do stfedu, nedrzi se.

1. - 12. takt: D ustupuje pfed CH poskocnym krokem vzad.
V kazdém taktu udéla jeden krok a poskok. Pti poskoku
ktizi druha noha vzadu za nohou poskocnou (holen
pokréené nohy se dotyka témer lytka). V lichych taktech
vykracuje prava noha. D ruce v bok. Natac¢i soucasné trup
doleva. V sudych taktech je to naopak. CH postupuje za D
pfisko¢nym krokem mirné Sikmo vlevo (liché takty) a
vpravo (sudé takty) vpted:
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1. takt - a: Odrazem pravé skok Sikmo vlevo vpfed.
a,;: Prikrok pravé nohy k levé.
b: Pieslap na misté levou nohou.

2. takt = 1. taktu, ale naopak, opac¢nou nohou. Takto az do
konce 12. taktu.

13. takt - a: Oba tlesknou do dlani (stoj spojny).
b: Vydrz.

14. - 20. takt: V drzeni zavieném ke kolovému tanci rychly
Slapak (dva kroky v taktu).

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Vala$sky vojvoda z Kozlovic
Rudolf Kalus (1953) a Ivana Fulnekova (1966), muzika
jakov A. 1.

A. 14 LENDRZ KOZLOVIC

(0:16.14)
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Tanci dvojice v drzeni ke kolovému tanci zavieném (v objeti).
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1.- 2. takt: valé¢ik vpfed po kruhu. CH vykro¢i levou, D pravou
nohou.

3. - 4. takt: Ctyfi podupy na misté. CH za&ina levou, D pravou
nohou. Na druhou a tfeti dobu ¢tvrtého taktu vydrz ve stoji.

5. - 10. takt: Val¢ik vpted po kruhu

11. -12. takt = 3. - 4. takt.

13. - 18. takt = 5. - 10. takt.

19. takt: CH i D podup na misté a vydrz ve stoji

20. takt: Vydrz ve stoji na misté.

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic
jakov A. 12.

A. 15. LENDR ZE PSTRUZ{
(0:17.11)

Presto e =152

Tanci dvojice smiSené v drzeni ke kolovému tanci zavieném
(v objeti). Po celou dobu se tan¢i obkroc¢dk s nadnesenim az
mirnym poskokem. Druhd noha se pfi tanci mirné pokréuje.
Dvojice se mirné uklani na noze vykro¢né. CH vykro¢i na
zacatku tance levou, D pravou nohou. V kazdém taktu se
provede jeden krok.

Tanéi a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic
jakov A. 12.
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A. 16 MAZUR Z MERKOVIC
(0:18.00)

Andante J =84
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Tanc¢i dvojice smiSené levym bokem do kruhu, D pfed CH.
Drzeni za obé& ruce ve skrcéeni pripazme. Nékdy pouzivaji
Sateckd.

I. ¢ast - 3/4 takt.

1. takt: Dva pfisunné kroky Sikmo vlevo vpfed (prvni a druha
doba taktu). Oba vykroci levou. Na tteti dobu kracek témer
na misté levou, prava noha se dotkne Spickou zemé zkfizmo
pted levou. D se pooto¢i vlevo vzad a pohlédne ptes levé
ramenona CH.

2. takt = 1. takt, ale doprava a pravou nohou.
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3. takt: Zvednutim pravych pazi se Satky pfechdzi D doleva
kolem levého ramene CH dozadu a podtaci se souc¢asné pod
spojenymi pazemi. (Provede dva kroky levou a pravou
nohou a pfisun levou.) CH poméha pii pfevadéni D za sebe
zvednutim spojenych pazi se Satkem a krouzivym pohybem
pravé paze nazad. Soucasné postoupi dvéma kroky (levou,
pravou) a pfisunem levé mirné vpred.

4. - 6. takt = 1. - 3. takt: Nyni je vSak CH vpfedu. V zavéru pak
pifechazi nazad a D po jeho pravé strané opét do puvodniho
postaveni zpét pfed CH.

7. - 12. takt= 1. - 6. takt.

11.Cast-2/4takt:

Pohyby popsané v 1. ¢asti v taktu 1. - 12. se tan¢i nyni v taktu

2/4.

1. takt: CH i D jeden pfeménny krok Sikmo vlevo vpfed. D se
mirné natoc¢i doleva za CH.

2. takt = 1. takt, ale naopak a opa¢nou nohou.

3. - 4. takt: CH postupuje ¢tyfmi poklusovymi kricky mirné
vpied (vykro¢i levd noha). D obiha CH po jeho levé strané
vzad s podtackou pod spojenymi pazemi se Satky tfemi
kriacky (vykro¢i levd) s prisunem pravé nohy. CH je nyni
pied D.

5. takt: Pfeménny krok Sikmo vlevo vpied (vykro¢i leva), CH
se nato¢i doleva za D.

6. takt = 5. taktu, ale naopak a opa¢nou nohou.

7. - 8. takt: CH c¢tyfi poklusové kricky na misté, pfechazi po
jeho pravé strané do puivodniho postaveni pfed CH. Oba
vykroé¢ilevou nohou.

Tanci, hraji a zpivaji clenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic Vlastimil Tabach (1968) a Veéra Tobolova
(1968), muzika jako v A. 1., zpivaji Marie Sevéikova
(1960) a Véra Valickova (1962).
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A. 17 PASALA VOLKY Z KOZLOVIC I
(0:19.32)
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Tanci dvojice smiSené Celem proti sob¢, CH zady do sttedu.
Mozno tancit téz v fadach celem proti sobé. Drzeni za pravé
ruce, levé v bok.

1.- 4. takt: Cty¥i pfisunné kroky podle CH vlevo stranou. CH
vykro¢i levou, D pravou nohou. Spojené paze pii kazdém
pfisunném kroku kmih podle CH doleva a zpét.

5. - 8. takt = 1. - 4. takt, ale naopak a opac¢nou nohou

9. - 10. takt: Dvojice se pusti, ruce v bok. Tti fezankové
poskoky na misté, na kazdou dobujeden (9. - a, b, 10. takt -
a) Rezanka se provadi poskokem do stoje rozkroéného
v roviné bo¢né, zacina prava noha vpied, b - vydrz ve stoji
rozkrocném, pravou nohou vpfed (vdha téla je na pfedni
noze).

11. - 12. takt = 9. - 10. taktu, ale opa¢nou nohou (zacina leva
vpted).

13. - 16. takt: Zavésem za pravé loky, zatocka sedmi
posko¢nymi krucky jednou kolem, D vykroéi pravou, CH



levou nohou (ale mél by rovnéz vykrocit pravou).
V posledni dob¢ 16. taktu CH i D pfisunem stoj spojny.

9. - 16. takt se opakuje. Rezankové poskoky v 9. taktu za&inaji
pravou nohou vpied a pfi zatoéce v 13. - 16. taktu se
dvojice zaveési za levé lokty, CH vykro¢i levou, D pravou
nohou, ale méli by oba pravou.

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic
jakov A. 12.

A. 18 PASALA VOLKY ZKOZLOVICII

(0:20.26)
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Tanc¢i dvojice smiSené v postaveni Celem proti sobé v fadé
nebo v kruhu jako u varianty prvni. CH a D se uchopi za obé¢
ruce (n¢kdy se drzelii za ruce kfizem, pravice nahote).

1. - 3. takt: Sest rychlych cvalovych krok# (dva v taktu) podle
CH doleva.
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4. takt - a: Oba vyskoc¢i odrazem snozmo.
b: CH i D dopadnou snozmo na cela chodidla

5. - 8. takt = 1. - 4. taktu, ale naopak (podle CH doprava)
a opacnou nohou.

9. takt: Dva tfezankové skoky na misté (CH pravou, D levou
nohou vpted).

10. takt - a: Jeden fezankovy skok (CH pravou, D levou nohou
vpted).

b: Vydrz.

11. - 12. takt = 9. - 10. taktu, ale fezankové skoky zacinaji
opac¢nou nohou.

Pti fezankovych poskocich od pocatku dvojice soucasné

naznacuje pohyby pazi fezani pilou. Stfidavé napinaji a

pokréuji pravou a levou pazi.

13. - 19. takt: Zatocka na misté jednou kolem oporem o pravé
dlané (ve vysi hlavy) sedmi obycejnymi kroky a piisunem
druhé nohy v posledni dobé 16. taktu, CH i D by méli
vykrocit pravou nohou.

9. - 16. takt se opakuje. Pti zatoCce v 13. - 16. taktu se otaci
dvojice opaéné oporem o levé dlané.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Vala$sky vojvoda z Kozlovic
jako v A. 12, zpiva Marie Sevé&ikova (1960).

A. 19 PILKY Z KOZLOVIC I
(0:21.20)
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Tanc¢i dvojice smiSené¢ po kruhu nebo v rozptylu po celé
tane¢ni plose, CH zady do stfedu. Drzeni jako ke kolovému
tanci polooteviené.

1. - 2. takt: Dva pfeménné kroky vpfed (CH vykroc¢i levou, D
pravou nohou).

3. - 4. takt: Dvojice se oto¢i ¢tyimi kroky $lapaku - houpavého
obkroc¢aku dvakrat kolem. CH vykro¢i levou, D pravou
nohou.

Pohyby taktu 1. - 4. se opakuji po cely tanec.

Tanéi a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic
Rudolf Kalus (1953) a Ludmila Fizkova (1963), muzika
jakov A. 1.

A. 20 PILKY Z KOZLOVIC II
(0:21.57)

Pisenijako v A. 19.
Postaveni a drzeni jako u pilek z Kozlovic L.

1. - 2. takt: Dva pfeménné kroky vpfed. CH vykroc¢i levou, D

pravou nohou.

3. - 4. takt: Dvojice se oto¢i na misté kolem spolec¢né osy ve
stejném postaveni a drzeni c¢tyfmi poskoénymi kroky
doprava (D couvé, CH postupuje vpred), zac¢ina vnéjsi noha.

Pohyby taktd 1. - 4. se opakuji po cely tanec.

Tanci a hraji jako v A. 19.
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A. 21 PILKY ZE LHOTKY POD ONDREJNIKEM

(0:22.26)
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Postaveni a drzeni jako u pilek z Kozlovic I.

Tanc¢i se jako pilky z Kozlovic I. V zavéru pfeménnych
kroktt v 1. - 2. taktu je zfetelné vyhoupnuti z celého chodidla
na pfedni ¢ast. Cely tanec ma mirné houpavy raz.

Tanci a hraji jako v A. 19.

A. 22 TRAGAC ZE LHOTKY POD ONDREJNIKEM
(0:23.30)

Tanéi dvojice smiSené celem proti sobé, CH zady do stfedu.
Drzeni ke kolovému tanci zaviené (v objeti).

50



Andante J =76

gn i E r—— I E f = o
—a I — = t
U \-/a 1 | " } 1
Kam, dé - v¢atka, kam dé - té&, Svim, Svim,
il s N
1 S ) E\i 7]
— ===
ke-ra mo-ja, ke-ra mo-ja  bu - dé - t&?

A ja néchcu Pepika, §vim, §vim,

néposlucha, néposlucha tatika.

1. takt: Jeden pfeménny krok podle CH doleva (CH vykroci
levou, D pravou nohou).

2. takt = 1. taktu, ale naopak a opa¢nou nohou.

3. - 5. takt: Dvojice postoupi Sesti Slapaky (obkrocaky
houpavymi) vpfed po kruhu. CH vykroc¢i levou, D pravou
nohou.

Tanci, hraji a zpivaji clenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic Zdené€k Miculka (1959) a Ivana Fulnekova
(1966). muzika jako v A. 1, zpivaji Rudolf Kalus (1953),
Vlastimil Tabach (1968) a Jifi Valicek (1954).

A. 23 VOJTEK Z KOZLOVIC A LHOTKY
POD ONDREJNIKEM

(0:24.03)
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Tanci dvojice smiSené po knihu. CH zady do stfedu. Drzeni
ke kolovému tance polooteviené, vnéjsi ruce mirné pokrcené.

1. takt - a: CH i D vykro¢i razné vnéjSima nohama vpied
(pfenesou na n¢ vahu téla). Druha noha se poné¢kud zvedne
od zemé mirné pokréena zanozmo.

b: Preskok zpét na vnitini nohu, vnéjsi se malounko
pozvedne v pokréeni pfednozmo.

¢ = a: Pfi krocich vpfed se trup nachyli nepatrné
vpied, pfi krocich vzad se malinko napfimi.

2. takt - a= 1. taktu - b.
b= 1. takt - a.
c: CH i D vydrz ve stoji na vné&j$i noze, vnitini pohne
zanozmo, chodidlo malounko nad zemi.

3.takt- a: CH i1 D S§vihnou vnitini nohou s poohnutim

zanozmo vpied a dokro¢i na ni shora s dirazem (pienesou
na ni vahu téla). Vnéjsi zvednou malounko nad zem v po-
ohnuti zanozmo.

b: Preskok zpét na vnéjsi nohu, vnitfni se malounko
pozvedne v pokréeni pfednozmo.

¢ = a: Pouhym pfeSlapem. bez Svihu zanozenych
nohou.

4. takt: a = 3. taktu - b.
b = 3. taktu - a.
c: Vydrz ve stoji na vnitini noze vpfedu, vnéj§i mirné
poohnuta zanozmo, chodidlo malounko nad zemi.

5. - 8. takt = 1. - 4. taktu: Na zacatku 5. taktu CH i D opét
Svihnou, nyni vnéj$i pohnutou nohou zanozmo vpied a
dokro¢i s dirazem na vnitini nohu atd. Nékdy se toto
pifenaseni vahy téla provadi mirné sko¢né, jindy umirnénéji,
spise jen houpavé z jedné nohy na druhou a s diraznym
nakrocenim na zacatku.

9. takt - a, b: H i D se pfechytnou za vnitfni ruce (stoji oba
levym bokem do stfedu, D vné). Dvéma pfeménnymi kroky
od sebe, CH vlevo levou, D vpravo pravou se ponékud
nato¢i k sob¢é zady.

c: CH i D pohup az mirny poskok na vnéjsi noze (CH na
levé, D na pravé), druhad (vnitfni) noha $vihem zdola Sikmo
vzhiru pokréi pfednozmo dovnitt pfed nohou vnéjsi
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(stojnou). CH i D jsou natoCeni ponékud zady k sobé a
pohlédnou pies rameno na sebe (CH vlevo, D vpravo).

10. takt = 9. taktu, ale naopak a opacnou nohou. Dvéma
preménnymi kroky se vraceji zpét k sobé s natoCenim,
¢elem k sobé (D doleva, CH doprava). V 9. taktu c, kiizi pfi
pohupu na vnitfni noze nohy vné&jsi. Témér se pfitom
dotykaji boky (CH levym, D pravym) a opét pohlédnou na
sebe pfes rameno (CH vlevo, D vpravo).

11.- 12. takt: Oba se podtoc¢i pod spojenymi pazemi dovnitf na
misté péti kricky o 360°, posledni s pfidupem (CH vykroci
levou, D pravou).

13. - 16. takt = 9. - 12. taktu, v posledni dobé 12. taktu vydrz
ve stoji snozmo ¢elem proti sobé.

Tanci, hraji a zpivaji clenové souboru Valassky vojvoda
z Kozlovic Vlastimil Tabach (1968) a Véra Tobolova
(1968), Jifi Valicek (1954) a Véra Valickova (1962),
muzika jako v A. 1, zpiva muzika a sélo Rudolf Kalus
(1953).

B. HORSKE LASSKO

B. 1 STARODAVNY Z HORNIHO TOKU OSTRAVICE
(rekonstrukce Véra Sejvlova)

(0:25.49)
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/:Zatocil s€& sem a tam,:/
/:komu ja té, moja mila,

komu zanécham.:/

Zanécham té jednemu,
zanécham té druhemu,
/:zanécham té, moja mila,
sobé samemu.:/

3/4 volny tocivy tanec beskydské casti Lasska. Tanec ma

nékolik casti.

I. "Prochazka" jednotlivych tanec¢nich dvojic po kruhu levym
bokem do stfedu, D vpravo vedle CH, nebo volné v prosto-
ru riznymi druhy chiize ve volném tempu. Dvojice se
navzajem drzi rovnéz nékolikerym zplsobem. Pfi
"prochazce" se obvykle zpivaji jednotlivé sloky zvolené
tanecni pisné z bohatého fondu pisni ke starodavnému. Ke
konci "prochazky" se dvojice obvykle sobé navziajem
pokloni.

I1. Vifeni dvojice na mist¢ kolem spoleéné osy v postaveni
pravymi boky u sebe v rychlej§im tempu krokem staro-
davného. Hudba hraje rychlou dohravku nebo pfehrava
piedzpivany napév v rychlejsim tempu.

Popis tane¢ni skladby.

I. CH zpiva prvni sloku tanec¢ni pisné za doprovodu hudby.
Tanecnice pfichazi s tanecnikem k sobé nebo ihned zaujmou
zakladni tanec¢ni postaveni levym bokem do stfedu, D po
pravici CH. CH uchopi pravici D kolem pasu. D zavési levou
pazi shora pfes pravou pazi CH (ruka v zapésti je pevna).
V tomto postaveni a drzeni postupuje dvojice vpied plynulou
mékce nadnesenou chuizi bez natfasani vpfed po kruhu.
Naslapuje se pies patu na celé chodidlo s mirnym vyhoupnutim
("jako by otiskoval Slapku"). V kazdém taktu tfi kroky, vykroci
prava noha. V poslednim taktu "prochazky" se oba natoci
krokem pravou k sobé - a. Pfisunem levych nohou dokoné¢i
obrat a soucasné se sobé pokloni hlavou - b. Na ¢ vydrz ve stoji
Celem proti sob¢, hlava se napfimi.
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II. Spolecné vifeni dvojice na misté v postaveni pravymi boky
u sebe. Drzeni jako ke kolovému tanci, ale pfizptsobeno
bo¢nému postoji. Spojené paze jsou pokréeny v loktech a D po
celou dobu vifeni ma natoc¢enu hlavu k CH. Toto drzeni zaujme
dvojice na prvou dobu prvého taktu vifeni s vykrokem pravych
nohou.

Krok CH:

1. takt - a: Maly krok pravou nohou vpied po obloucku (Spice
mirné vytocena doprava), sun levé nohy k pravé.
b: Krok pravou vpied a zvrt (pata se sto¢i doleva).
c: Krok levou vpied s zvrtem na pfedni ¢asti chodidla.
(Je to vlastné krok - sun - krok + zvrt - krok se zvrtem).
Timto krokem se vlastné CH oto¢i jednou kolem do
ptvodniho postaveni (o 360°).

Krok D:
V kazdém taktu ucini tfi pfisunné kroky (vykro¢i prava),
v kazdé dobé taktu krok pravou vpied a pifisun levou. Leva
noha se mirné piedsouvd pfed pravou s mirné odlehcenou
patou od zemé. Prava noha pfi kazdém vykroku povoli ponékud
v kolené.

Obmeéna "prochazky" pifi zpévu druhé sloky.

"Prochéazka" se zpévem druhé sloky pisné krokem s pfenasenim
vahy téla vpied a vzad, drzenijako u prvni sloky.

Popis kroku:

1. takt - a: CH i D krok pravou nohou pfes patu s mirnym
vyhoupnutim vpted - pata se zvedne ze zemé&, panev se sune
pon¢kud vpied.

b: Krok levou nohou vzad (vlastné pfeneseni vahy téla
vzad na levou). Noha doSlapne z predni c¢asti chodidla
témei na patu, ktera se vSak ihned odlepi od zemé. Pohyb
dozniva v sunu panve vzad, trap se ponékud nachyli vpfed.

c: CH i D krok pravou nohou vpfedjako v a.

2. takt = 1. taktu, ale vykracuje leva noha vpied.
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Takto az do konce "prochazky". Zastaveni v poslednim taktu
"prochazky se vzajemnou poklonou jako u prvni sloky. Vifeni
dvojice po druhé sloce stejné jako po prvni.

Obmeéna "prochazky" pii tfeti sloce.

Dvojice v postaveni Celem proti sobé, obycejna hladka chize
s vychylenim panve stranou, CH levym, D pravym bokem do
sttedu. CH drzi v dlanich pokréenych pazi lokty D, D polozi
své paze shora najeho predlokti.

Za zpévu pisné postupuje dvojice vpied (D couvd) chizi
s pohybem panve do stran: v kazdém taktu postoupi dvojice
ttemi kroky (CH vykroci levou vpied, D pravou vzad) smérem
vpied po kruhu. Kazdy krok je doprovazen znatelnym pohybem
panve stranou ve sméru nohy vykro¢né. Chuze je hladka,
plynula, naslapuje se zlehka na celd chodidla. Krok je ponékud
delsi.

Takto mtze dvojice postupovat vpied v taktu 1. - 4.

Timtéz krokem se tanecnici v taktech 5. - 7. mohou otacet
kolem spole¢né osy na misté, natoCeni pravymi boky k sobé¢,
aniz by ménili drzeni, Kroky vpfed i otaceni se mtize opakovat.
Je mozno téz otacet se takto kolem spolecné osy doleva.
V zavéru tance se dvojice zastavi a pfipravi se k vifeni jako na
zacatku tance, které nasleduje v dohravce.

Obména "prochazky" - chlize dvojnatfesenym krokem.
Postaveni a drzeni jako u "prochazky" na zacatku tance
(dvojice levym bokem do sttedu, D vné).

V kazdém taktu se provedou tii kroky (vykroé¢i prava). Krok
je proveden s nakroc¢enim pies patu s vyhoupnutim na pfedni
¢ast chodidla ("otisknuti Slapky") a dvéma natfesy.

Podle Véry Sejvlové popsala Véra Simkova.

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku
FrantiSek Pustka (1949) a Véra Simkova (1934), muzika ve
slozeni Josef Pavlan (1936) housle-prim, Jifi Adamek
(1964) housle-2. prim, Jifi Pavlan (1970) housle-terc,
Pavlina Minafikova (1973) housle-kontry, Michal Novak
(1975) viola-kontry, Pavel Goluch (1937) kontrabas a Jifi
Slavik (1954) cimbal.



B. 2 STARODAVNY Z GRUNE

(0:31.02)
= T o LY L
| | | - | 1 | | 3y
1 I 1 F ]
1 ﬁ“"—"'ﬁ“‘i_‘_‘ !__.(_i_e_.
Zdalo se mi, zda-lo, po nedé-lu ra-no,
N | —
¥ B | I | I e Y
=1 | - 1 L] i L L
(GRS 2 TS —
e ey - v

Zze muzitka pékné hraje, mladencu je  ma-lo.

/
/

%:;
—TTe
Vil
{18
| f

e
44
L 1HEN
| 18
G,L i/
el
'
o[ 1/
&l
4

[ 1
An . I 12,
o L 1 - o J— —
e e e S
- - - R
) ™ 8 v e H vy
A divek je vice, Och, muj mily to¢i,
ze sta na tisice, on ma ¢erne oci,
/:tfemi fady posédaly, /:a tajeho starodavni
same klebetnice.:/ utira si oci.:/

Vzalji z ruky Satek
a utfel ji licka,
/:komu ze s€ ty dostanés,

moja galanecka.:/

Tocivy tanec z horskych tbo¢i Beskyd a povodi horniho toku
feky Ostravice, takt 3/4 nékdy byvad oznaCovan 1 nazvem
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"tanéc". Hudebné je podlozen velkym mnozstvim pisni 3/4
taktu, polonézového rytmu.

Tanec ma nékolik ¢asti:

I. "Prochazka" dvojic po kruhu nebo volné v prostoru riznymi
druhy chize, vzdy za zpévu jedné sloky tanec¢ni pisné. Tempo
je volné. Na zavér "prochazky" v poslednim taktu se dvojice
zastavi a otoCi se k sobé se vzajemnou poklonou hlavy - na a, b.
Na ¢ CH tleskne, D vydrz ve stoji.

Popis figur a krokt.

I. "Prochéazka" se zpévem.

Volné tempo (viz hudebni ziaznam). Tanc¢i dvojice smiSené
levym bokem do stfedu. CH uvnitf.

Drzeni:

a) za vnitini ruce v pfipazeni,

b) v zavésu za lokty (D zavéSena levici do pravice CH),

¢) CH uchopi D pravici kolem pasu, D se zavési levou pazi ze-
zadu pfes pravou pazi CH (ruka sméfuje volné dold, prsty
pon¢kud sevieny). Volné vnéjsi paze podél téla (nikdy v bok!).

Popis kroku:
Pomala zpivana cast starodavného je provedena chiizi rtzného
charakteru. V kazdé dobé taktujeden krok.

1. Chtze sjednoduchym pérovanim:

a;: Mekké nasSlapnuti pfes patu, bez akcentu a bez
pokréeni v kolenou (mékkost déla chodidlo).

a,; M¢ekké plynulé vyhoupnuti na pfedni cast chodid-
la. VSechny pohyby jsou velmi vazané, temeno hlavy se
pohybuje ze zakladni roviny ve stoji pfimém do malé vinky
nahoru.

2. Chiize se zdvojenym pérovanim:

a, = a, zchize sjednoduchym pérovanim.

a,;  Po vyhoupnuti na pfedni cast chodidla nasleduje
jesté jedno mensi zhoupnuti s odlehcenou patou. VSe je opét
meékké, vazané, lehké.
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3. Houpava chize s pfenasenim vahy téla vpfed a vzad:

a= a a, zchize ¢. 1 (sjednoduchym pérovanim).
CH i D udélaji krok pravou vpfed, leva nepfisouva (vaha téla
na pravém chodidle).

b: Krok levou vzad, vaha téla se pfenese vzad na levé
chodidlo, prava nepfisouva (zlstdva na misté¢). Leva noha
doslapne vzadu lehce na celé chodidlo, ale pata se hned
nadleh¢i a vypéruje tim krok vzhiru na ptredni ¢ast chodidla.

c=a atd

V lichych taktech vykracuje prava noha vpfed,
v sudych taktech leva noha (srov. krok jedné varianty "taice"
z Opavska nebo "cofavé" z Hané). Kroky doprovazi mirny
pohyb trupu: pfi kroku vpfed slaby naznak piedklonu, pfi
kroku vzad zaklonu (spiSe odklonu nazad).

4. Chtuize v postaveni dvojice ¢elem proti sobé, CH levym, D
pravym bokem do stfedu s pohybem panve pifi kazdém kroku
stranou.

Drzeni:

CH skr¢i obé ruce v pfepazeni dlanémi vzhiru (lokty sméfuji
k télu). D totéz, dlanémi dold. CH uchopi D za lokty zdola, D
uchopi CH zhora. Paze obou se o sebe opiraji v zalokti.
Chiize je rovna, bez pérovani, ale pfi kazdém kroku se vysouva
panev stranou: pfi kroku levou doleva, pfi kroku pravou
doprava. Pohyb panve je vodorovny, klidny (panev nesmi
podklesavat). CH vykro¢i levou nohou, D pravou (v lichych
taktech). V sudych taktech naopak. Pfi kroku s pohybem panve
stranou ramena a spojené paze jsou v klidu, nekomihaji.

Kroky jsou ¢elné bez naznakl ukrokl stranou.

Dvojice se pohybuje volné po prostoru vpifed, né¢kdy i couvave
(CH ustupuje nazad). Libovolné mezi chizi vpfed nebo vzad se
dvojice otaci stejnym krokem na misté kolem spolec¢né osy
vpravo o pul nebo jeden a pul kola ve stejném drzeni pravymi
boky k sobé tak, Zze po otoCce postupuje CH pozpatku a D
vpfed. Stfidani otoc¢ek a chlize pfimym smérem je zalezitosti
improvizace tanc¢ici dvojice (pfedevsim CH). Na konci kazdé
volné zpivané sloky a "prochazky" kterymkoliv z uvedenych
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krokd v zavéru pisné se dvojice pusti a v postaveni ¢elem proti
sobé se v poslednim taktu vzdjemné pokloni malym hrudnim
pfedklonem a sklonem hlavy (a, b). Na ¢ CH tleskne vyrazné
pravou dlani do levé, D vydrz ve stoji.

I1. Vifeni dvojice na misté kolem spolecné osy.
Rychlé tempo (viz hudebni zdznam - dohravka).

Postaveni a drzeni:

1. Drzeni "CardaSové".

Dvojice ¢elem proti sobé pravymi boky u sebe. CH uchopi D
obéma rukama kolem téla ("v objeti" - dlané¢ CH spocinou na
lopatkach D). D uchopi CH ob&ma rukama ze stran za ramena.

2. Drzeni kolové:

Dvojice ve stejném postaveni pravymi boky té€sné vedle sebe.
Uchopi sejako ke kolovému tanci. CH obejme D pravou rukou
kolem téla (asi ve vysi lopatek), D polozi levici pfes jeho pravé
rameno. Volnymi pazemi se uchopi za ruce a napnou je volné
stranou.

Popis krok pfi vifeni dvojice:

1. Kroky ptfisunné.

V "CardaSovém" drzeni tan¢i vétSinou oba tanecnici stejnym

krokem (v kazdém taktu se otaCeji tfemi rychlymi
pfisunnymi kroky):
a, - a, : Oba vykro¢i vnitfnima (pravyma) nohama vpfed
po obloucku, mékkce doslapnou na celé¢ chodidlo a krok
vypéruji vahou (tj. doli) s mirnym povolenim kolena. Leva
noha udéla na anedotazeny pfisun po pfedni ¢asti chodidla
s nepatrnym naznakem vyponu k noze pravé,

b

a.
Vifeni je plynulé, s me¢kkce pérovanym, houpavym pohybem.

2. Kroky kombinované.
a,:CHiD vykro¢ivnitfnima nohama (pravyma) o pul stopy
Sikmo vpravo vpted (obé chodidla co nejtésnéji u sebe).
a,: Nedotazeny pfisun levou nohou ke stfedu pravého
chodidla.



b,: Krok pravou nohou vpfedjako v a.

b, : Zvrt na pravé noze (pata se odlepi od zemé a trhem
doleva pootoci chodidlo).

c,: Krok levou nohou vpfed asi o jednu stopu po obloucku
(noha na$lapuje mirné Sikmo vlevo).

c.: Zvrt na levé noze (uvolnéna pata se staci mirné doleva).

V kazdém taktu se dvojice otoCi jednou dokola. Zvrty jsou
vyrazné, krok je hladky.

3. Kroky stfidavé.

CH se otaci kombinovanymi kroky (viz 2.) - krok - sun + krok
+ krok. D se otaci nedotazenymi pfisunnymi kroky, tfi v taktu
(viz 1.). Pfi stfidavém kroku je drzeni vzdy kolové (pravymi
boky u sebe). Pfi "CardaSovém" drzeni a stejném kroku obou
partnerii prochdzi osa otaCeni stfedem mezi obéma tanecniky.
Pii kolovém drzeni a stfidavém kroku (jiny krok u CH, jiny
krok u D) prochazi osa otaceni pravou nohou CH a D ho
vlastné obiha. Pfi vifeni musi byt vnitini nohy stale tésné
u sebe.

III. Individudlni tane¢ni projev CH a D.

Po spole¢ném vifeni mohla néasledovat jesté jedna rychla sloka
(viz hudebni ptedloha), pifi které se D otacela sama na misté
tfemi rychlymi pfisunnymi kroky v taktu, nebo po kruhu
kombinovanym krokem (krok - sun + krok + krok). Vykracuje
pravou nohou a otaci se doprava. CH kolem ni nebo za ni
"cifroval" - provadél rtzné ozdobné poskoky a skoky, napf.
krok-sun+ poskok. Mnohé z chlapeckych prvkil byly odvozeny
z muzského tance "skoku". Nebo D se podtacela pod spojenymi
pravicemi (CH ji pfidrzuje pravici shora a postupuje za ni
rovnéz riznymi poskoénymi aj. kroky).

Po staroddavném nasledovala zpravidla 2/4 dohra. V posledni
dobé to mohla byt kterakoliv polka a tancila se béznym
hladkym zptisobem. Pivodné to vSak byla polka "pfisedava"
nebo zvrtek -vizB. 4.
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"Pfisedava" polka:

Misto kroku pfeménného se tan¢i krok pfisunny s akcentem (az
skoro s ptidupem) na druhou dobu taktu, na "ptisednuti". Tanc¢i
se v "CardaSovém" drzeni na a krok pravou nohou, na b
"pfisednuti" (pficapnuti), v sudych taktech totéz levou nohou.

Tanéi &lenové souboru Grunik z Ostravice Martin Svébis (1974)
a Ivana Pekova (1974), hraji Kotci z Frydlantu nad Ostravici
ve slozeni Stépan Kotek (1931) housle-prim, Vlastislav
Skotnica (1942)  housle-terc, Jaroslav Mensik (1966)
housle-obligat, Miroslav ~ Kotek  (1961)  housle-kontry,
Vojtéch Décky (1936) viola-kontry, Jifi Kotek (1961)
kontrabas a David Kotek (1962) cimbal, zpivaji Leona
Horova (1979), Anna Ramikova (1979), Veronika Svébisova
(1978) a Miroslava Tumova (1978) z Gruniku.

B.3 ZVRTEK ZE STARYCH HAMRU
(rekonstrukce Véra Simkova)
(0:35.01)
Zivé (duvaj)
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Dohravka, vivace (duvaj)
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/:Dyz ju vzala, at ju nése,:/

/:ona ju nécha v ¢ernym lese.:/

Druh dvoudobého toc¢ivého tance rychlého tempa z horniho
Lasska, bohatého pisnového podkladu. Po pohybové strance
tanec rekonstruovan podle udaji jednotlivych taneéniku.
Spontanné oznacovan nazvem "zvrtek" (podle charakteru
vifivého kroku dvojice, pro ktery je charakteristicky zvrt na
pfedni ¢asti chodidla). V tanci se stfida zpév jednotlivych slok
tanecnich pisni (zpivaji CH) pfed muzikou se spoleénym
vifenim dvojice na misté pii opakovani napévu hudbou. Zhusta
se objevuje i individudlni projev CH i D.

Popis tanecnich krokt a figur.

I. Zpév tane¢ni pisné s doprovodnymi pohyby:

Zpivaji CH, zpév je doprovazen vyraznou gestikulaci, pfidu-
pavanim a pfenaSenim vahy téla z nohy na nohu. D stoji po
pravici CH bud bez drzeni a rovnéz se pohupuje v rytmu
zpivané pisné s pfendSenim vahy téla z nohy na nohu, nebo se
drzi s CH za vnitfni ruce. Pak pfi pfenaSeni vahy téla vykra-
Cuji vnéjs$i nohou s mirnym natoenim zevnitt (liché takty)
v sudych taktech se pfenese vaha zpét na vnitini nohu a dvojice
se natac¢i mirn¢ k sobé.

63



I1. Vifeni dvojice na misté kolem spole¢né osy.

Postaveni a drzeni dvojice: pravymi boky u sebe. Drzeni za
lokty - CH drzi dlanémi lokty D, D ma polozeny paze na
predlokti CH (uchopi se taktojiz na konci zpévu).

1. takt - a: Krok pravyma nohama mirné vpfed po obloucku na
celé chodidlo se znatelnym hlubSim poklesem v kolené
("pfichramovani") tak, ze jsou vnéj§imi hranami pravych -
vykro¢nych chodidel u sebe.

b:  Svizny vzpfim s ostrym zvrtem na pravych chodidlech
(pata se lehce nadnese nad zem) a soucasné krok levyma
nohama rovnéz s lehkym zvrtem a pfedsunem pted pravou
nohu (v malém rozkroceni). Postaveni je opét celné.
Paze se pfi kazdém kroku pohybuji v ramenou: podfizuji se
nataceni téla pfi vykrocich a zvrtech dopfedu a vzad.

Obména viteni ¢. 1 - v "¢ardaSovém" drzeni ¢elném:
1. - 9. takt: Kroky stejnéjako 1. a-b.
10. - 11. takt: CH zadupe, muzika zrychli tempo.

Obmeéna vifeni ¢. 2 (viz dohravka v hudebni pfiloze): Drzeni
zustava stejné jako u obmény ¢. 1. Vykracuje stale prava noha.

1. takt - a : Krok pravymi chodidly vnitfni stranou Spicek vedle
sebe.
b: Zvrt na pravych chodidlech se soufasnym krokem
levyma nohama (nejkrat§i drahou a s pfedkrokem pied
pravou). Zvrty jsou provadény nizko nad zemi.

Vifeni mozno provadét v dal$i ¢asti napévu doleva v postaveni
levymi boky u sebe:

1. takt - a: Vykracuje leva noha (vnitfni strany Spicek obou
partnerd opét u sebe).
b: Krok pravou vpted s doslapem pied levou podobné jako
u vifeni doprava.



III. Samostatny tane¢ni projev CH a D.
D se otac¢i na misté nizkym posko¢nym krokem:
Liché takty - a : Krok pravou nohou vpravo.
b : Téméf az poskocéné provedeny zvrt s pohybem paty
dovnitt.
Sudé takty - a : Krok levou nohou.
b: Zvrt na levé s pohybem paty ven.

CH tan¢i v kruhu kolem D nizkym poskoénym krokem
prokladanym podupy.

Obmeéna ¢. 1:

D se otaci s postupem po kruhu. V kazdém taktu se otoci
o 180 °. V lichych taktech provede v kazdém taktu krok pravou
nohou vpravo vpied s obratem na a, dokrok levé nohy k pravé s
ptidupem (chodidla paraleln¢) na b. V sudych taktech vykroci
leva s obratem vpravo, pfidupne prava. CH postupuje za D
posko¢nymi kroky prokladanymi podupy. Tato figura se vklada
do tance obvykle ve druhé ¢asti pisné. Vyjimkou vSak neni ani
zahajeni touto figurou po predzpévu. A muze byt téz vkladana

i mezi ostatni tanecni figury.

Jde o pomérné bohatou tane¢ni skladbu, ve které se stiidaji
jednotlivé tanecni prvky a figury s rGznymi obménami (napf.
viteni dvojice na misté v "cCardaSovém" postaveni a drzeni
¢elném). Na charakter krokti plisobi nesporné tempo piehravky
tance.

Podle Véry Sejvlové a dalsich prament zapsala Véra Simkova.

Tanci a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku Ivo
Garnol (1961) a Radana Garnolova (1962), muzika jako v
B. 1, ale bez cimbalu.
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B.4 ZVRTEK Z MORAVSKE STRANY
(rekonstrukce Véra Sejvlovd)

(0:38.21)
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komu bych sé¢& dostala,
ja, nuz, Janicku, tebé.

Veskeré udaje o zvrtku - viz. B. 3.

Popis tanecnich krokt a figur:

I. Zpév tanecni pisné s doprovodnymi pohyby.

Postaveni a drzeni tane¢ni dvojice: vedle sebe pifed muzikou,
D po pravici CH, v pfipazeni za vnitfni ruce. Zpév (zpiva CH)
je doprovazen ruznymi rytmickymi pfeslapy a pfenasenim vahy
téla, pohybovani trupem hlavné u CH Sikmo vpfed a zpét.
Ptfenasi-li dvojice pfi zpévu vahu téla, pak v kazdém taktu na a
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ji pfenese na vnéjsi nohu na misté (nevykroci vpfed) a natoCi se
mirné zevnitf. Spojené vnitini paze mirny kmih vpfed Ve
druhé dobé dokoncuje pohyb z a (hlavné vnitini noha se
pozvedne patou od zemé a mirnym podiepem ukonci pieneseni
vahy téla).

V sudych taktech podobné zpét na vnitini nohu, dvojice se
nata¢i mirné zpét, kmih spojenymi pazemi vzad.

I1. Vifeni dvojice na misté kolem spole¢né osy.

Postaveni a drzeni dvojice: ¢elem proti sobé. CH uchopi D tak.
ze polozi ruce na spodni thel jejich lopatek, prsty rukou k sobé.
D obejme CH kolem ramen ("¢ardasové" drzeni).

Popis tane¢niho kroku: P#i vifeni se chodidla pravych nohou
CH i D dotykaji vnitfnimi stranami. Charakteristicky je mirny
pokles v kolenou. Smér vifeni: vpravo. Noha vykrocna
(vnitini-prava) provede pohyb skoro na misté, vnéj$i nohy je
obkracuji co nejmen$im oblouckem. Otoceni pfi obou krocich
(na a i b taktu) je provedeno raznym zvrtem s mirnym
naznakem pérovani na vnitinich nohach (mirny pokles v kole-
nou). Cim je tempo vifeni rychlej§i, tim vice se chodidla
vnitinich nohou blizi Spic¢kou k sobé. Smér vifeni milze se
zménit po urcité dobé a dvojice pak vifi doleva ve stejném
postaveni. Vifeni je dynamické, prudké. Po pfedzpévu tanecni
pisn¢ piehrava hudba piedzpivany napév v rychlejSim tempu.
V tanci se mize stfidat pfedzpév jednotlivych slok nebo pisni
s vifenim.

II1. Samostatny tane¢ni projev CH a D:

Zaveér tance tvofi opét cifra CH kolem D, ktera se otaci kolem
vlastni osy vpravo bud’ na misté nebo s postupem z mista.
Tane¢ni kroky CH: Kroky posko¢né, podupy a rizné "cifry".
Tane¢ni kroky D: Charakterové vychazi z kroku vifeni
doprava.

Jde o rekonstrukci dvoudobého rychlého tocivého tance
podobné jako u B. 3. V tanci je mozno do urcité miry
improvizovat. Projevuje se to ve stfidani tanecnich figur
i v provedeni nékterych tane¢nich prvkd (napf. pfi prenaSeni
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vahy téla pfi pfedzpévu - néktery tanecni par prenasi vahu téla
s pohybem vpfed a vzad, zdiraznénym pfipadné podupem
atp.). Nejvétsi moznost improvizace poskytuje figura ¢. III
(ptedevsim v "cifrach" CH).

Protoze z tohoto kraje odchazeli muzi casto za praci jinam,
tancovavaly za jejich nepfitomnosti tento i jiné tance pouze
zeny, pak se jejich tanec obvykle skladal jen ze zpévu a vifeni.

Tanéi ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Leona Horova (1979)
a Miroslava Tumova (1978), Vit Konopac¢ (1972) a Veronika
Svébisova (1978), hraji Kotci z Frydlantu nad Ostravici jako
vB.2.

B. 5 ZVRTEK Z POMEZI KYSUC
(rekonstrukce Véra Sejvlova podle taneéniki
ze Serafinova a Osc¢adnice)

(0:41.00)
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do hainby ta donésu.:/

Forma zvrtku z pomezi slovenského (z Kysuc) je proti zvrtku
z moravské strany bohatsi figuralné. V prube&hu tance se obje-
vuje navic u nékterych figur zrychlovani tempa.
Ptehled taneénich figur.
I. Zpév tanecni pisné dvojic pfed muzikou s pfenaSenim vahy
téla atp.
I1. Vifeni dvojice kolem spoleéné osy v postaveni pravymi nebo
levymi boky u sebe (drzeni "Cardasové"). Provadi se v tempu
volném i rychlém.
II1. Individualni tane¢ni projev CH a D:D se ota¢i na misté, CH
"cifruje" kolem ni. Kromé poskocnych krokt a dalSich "cifer"
znamych 1 strané (souviseji Casto s prvky
muzského tance Ondras§- skok), se zde objevuje i tzv.
"valasky skok", tj. pfeskoky z nohy na nohu pravou, levou,
pravou smérem vpravo a naopak smeérem vlevo, zkfizenim
druhé nohy vpiedu. Viz slovenské muzské tance.

na moravské

IV. Spole¢na "cifra" CH i D v postaveni ¢elem proti sobé¢.
Tanec¢ni skladba je pestra, dynamickd, zvyraznéna gestikulaci

CH, podupy atp. a vzajemnou souhrou obou partnerti. Volbu
pifedzpivané pisné ijednotlivych tane¢nich figur urcuje CH.
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Vyznamnou slozkou tance je hudba, ktera reaguje na veskeré
popudy tanecnika: pfehrava jim vybranou pisenn a sleduje
tane¢nikovy pokyny v prubé&hu tance.

Popis prubé&hu tance.

Tane¢nik si pfedzpiva pfed muzikou sloku pisné, kyvne
nebo tleskne na tanecnici, ktera k nému pfibéhne (ucini tak
béhem zpévu). D se postavi po pravici CH. Mohou se drzet za
vnitfni ruce v pfipazeni. Zpév doprovazeji rytmickymi pohyby:
pienasenim vahy téla (oba mirné péruji v kolenou a soucasné
pohupuji v rytmu pisné trupem s mirnym natdéenim zevnitt a
dovnitf). Mozny je téz maly krok vykro¢ny vnéjsi nohou vpied
(liché takty) a vnitfni nohou vzad (sudé takty). Zpiva jen CH.
Tempo zpévu je voln€jsi. Muzika podchyti napév volné sloky a
jesté jednou nebo dvakrat ji bez zpévu opakuje. Dvojice se
uchopi k vifeni (pravym bokem u sebe) a pomalu viti kolem
spole¢né osy.

Krok vifeni v pomalé casti: Dvojice v "CardaSovém" drzeni
pravymi boky u sebe se pohybuje dokola kolem spolecné osy
meékkou chizi - na kazdou dobu taktu jeden krok. Zacinaji oba
bud’ vnéjsima nebo vnitinima nohama. Pfi pomalé chiizi nohy
na$lapuji mékce pies patu na celé chodidlo. Chodidla se kla-
dou tésné pied sebe (pata pred Spicku nohy stojné), a to po
obvodu malého krouzku. Pfi vifeni dvojice se nezaklani, nutno
dbat, aby bylo drzeni pazemi spiSe zaoblené.

Hraje-li muzika vice pomalych slok po sobé, vystfidaji
tanecnici chizi pomalym "cardaSovym" krokem.

1. takt - a: Vykrok vnitfnima nohama (vné&jsi strany chodidla
obou tanecnikll jsou tésné u sebe) s nepatrnym povolenim
v kolenou.
b: Na vnitfnich nohach maly zvrt (pata se sto¢i doleva) a
soucasné pokro¢i vnéj$i nohy Sikmo vpted (délka kroku asi
3/4 stopy) a dokro¢i na patu, pfiCemz se oba tanecnici
napiimi tahem vzhtru (nadnesou). Chodidla obou nohou
jsou stale rovnobézna.
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Oba kroky pomalé Casti je mozno provadét obéma sméry. Pred
zménou sméru naskoc¢i taneénik do mirného stoje rozkro¢ného.

Krok vifeni v rychlé ¢asti: Po pomalych slokdch muzika nahle
prudce zméni tempo ve velmi rychlé. Tanecnici se otaceji na
misté "CardaSovymi" kroky velmi prudce dokola. Pfi dokroceni
na patu (viz v pomalé casti) se otdceni jakoby zarazi.
V rychlejSim tempu je krok vyraznéjsi, zavérecné odpérovani je
tvrdsi a krok konéi prudkym doskokem shora na obé& paty. Také
zde méni taneénici libovolné smér otaceni. Stejné jako
v pomalé ¢asti je tu proveden doskok na obé nohy v ¢elném
postaveni proti sobé (kolena povolena). Rychlé sloky se
vicekrat po sobé opakuji, takZe tane¢nici maji prostor pro rtizné
variace né&kterych tanecnich prvkd (CH ‘"cifer"), napf.
trojkrocky - valaského skoku.

Trojkrocka jednoducha:

1.takt - a,: Maly ukrok pravou vpravo stranou.

a,: Prekroceni levé pies pravou.

b: Znovu pieslap na pravou, leva uvolnéna od zemé.
2.takt = 1. taktu, ale naopak.
Trojkrocka je provedena na piedni ¢asti chodidla lehce, pruzné,
mirné skocné. Této trojkrocky podobné jako dalSich variant
(viz. dale) se pouziva pii spolecné "ciffe" CH i D. Touto
trojkrockou se muze dvojice rizné obchazet (nedrzi se, kazdy
postupuje volné). Nebo se drzi za ob¢ ruce v postaveni ¢elem
proti sobé. nebo ziistanou oba na misté celem proti sobé¢ a CH
i D soucasn¢ vykracuji pravyma a levyma nohama tak, ze
v lichych taktech jdou vpravo stranou (od sebe) a v sudych
vlevo stranou (zpét k sob¢).

Trojkrocka s opacnym rytmem:

Ltakt - a,: Spi¢ka pravé nohy lehce dokro¢i pied $pi¢ku nohy
stojné (levé), pata vytoena vné, takze se dotykd zemé jen
pfedni ¢ast chodidla pravé nohy.

a,: Leva noha preslapnejenna misténebo malinko vpfed.

b: Chodidlo pravé nohy se prudce vytoc¢i doprava a patou
diirazné dokroc¢i asi do poloviny délky chodidla levé nohy
(stojné).



2.takt - a: Leva noha pokracuje dokrocenim pied Spicku
chodidla pravé nohy (stojné).
a, -b=1. takt a, - b, ale opac¢nou nohou.
V kazdém taktu se tanecnici vytaceji trupem do sméru nohy
vykro¢né.

Trojkrocka s opa¢nym rytmem nazad:

1. takt - a,: Spi¢ka pravé nohy lehce dokro&i za patu levé (stojné)
nohy, pata vyto¢ena dovnitf.
a,: Rychly pfeslap na pfedni c¢ast chodidla levé nohy
s malym posunem vzad.
b : Prava noha se vyto¢i doleva a dirazn¢ dosSlapne tésné
pfed Spicku levé nohy.
Tuto trojkrocku mutze dvojice tancit velmi riazné. Bud se
obchazeji, aniz by se drzeli, nebo si podaji ruce kiizem
v pfedpazeni a tanc¢i pak bud na misté, nebo postupuji jeden
nazad, druhy vpfed a pfitom se tanecnici vytaceji trupem
(ptekfizené paze provadéji jakousi "fezanku"), tanecnici jsou
jednou pravymi ajednou levymiboky u sebe.

Po sledu tanec¢nich pisni ajejich rychlych slok, ve kterych se
stfidal pfedzpév tanecnich pisni s doprovodnymi pohyby, vifeni
pomalé i rychlé (zména sméru provedena dvéma podupy) a
spole¢na "cifra" CH i D sestavena z rtiznych variant trojkrocky,
nasleduje dohravka - cifra. Pfi ni se D otaci na misté samo a
CH okolo ni "cifruje" (poskoéné kroky, trojkrocky, dfepy,
fezanka atp.) - individualni tanecni projev CH a D. Timto tanec
obvykle kon¢i.

Tanéi ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Vit Konopac (1972)
a Veronika Svébisovd (1978), hraje hudeckd Gtverka
Cimbalové muziky Technik z Ostravy ve slozeni Miroslav
Hlosta (1946) housle-prim, Jifi Dvoracek (1943) viola, Pavel
Rokyta (1973) viola-kontry, Jan Rokyta (1938) kontrabas.



B. 6 OBERTAS Z POMEZI KYSUC
(rekonstrukce Véra Sejvlovd)
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Tanc¢i dvojice smiSené v postaveni Celem proti sobé, drzeni
"v objeti" (jako u Cardase). Je to druh "goralské" polky - srov.
Kulané z Hréavy. Tanci se na vice pisni pfibuzného razu, které
si CH mohou pfed tancem piedzpévovat.

Pfi tanci jsou mirné pokrcena kolena, panev je podsunuta.
V predtakti CH odrazem z levé, D z pravé nohy nizky vyskok.

1.takt - a: CH i D doskok shora soucasné do podifepu mirné
roznozmo na ob¢ chodidla.
b: CH i D otoceni dvéma kroky, CH vykroc¢i v lichych
taktech pravou, D levou nohou, v sudych opacné, asi o 90°
druhym krokem se oba odrazi do nizkého vyskoku jako na
zacatku tance. Pohyb je use¢ny.
Takto se tan¢i az do konce napévu, mezi tim si mohou CH
zazpivat druhou sloku nebo jinou piseit. Totézje mozno tancit i
v opac¢ném sledu a rytmu.

Tanci ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Vit Konopac (1972)
a Veronika Svébisova (1978), Lukad Konopaé (1978) a
Leona Horova (1979), Daniel RySavka (1977) a Miroslava
Tumova (1978), hraje hudecka ¢&tverka Cimbalové muziky
Technik z Ostravy jako v B. 5.

B. 7 CARDAS (LASUNK) Z KONECNE
(0:52.49)
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2/4 rychly tocivy tanec z moravsko-slovenského pomezi
(z horského Lasska beskydské oblasti). Jeden z druhu cardase
na Moravé. Opird se o Siroky pisiovy repertoar 2/4 taktu,
pfibuznych rystt se star§Simi druhy rychlych tocivych tanct
z horskych  oblasti slovenskych Beskyd (tzv. Kysuce),
neovlivnénych novouherskou ¢ardaSovou pisni. Svym charak-
terem se blizi pisnim ke zvrtkim s nimiz jsou pfibuzné po
strance figuralni, krokové a tempové vcetné zrychlovani tempa
v prubchu tance. V oblasti Koneéné pravé pro pocatecni cCast
c¢ardaSe ve volném tempu se uzivda nazvu "laSunk"
(z mad’arStiny).

Tanec ma 3 casti.

I. Zpév tanecni pisné (zpivaji CH pfed muzikou).

CH, ktery si porucil tanec zazpiva, pfed muzikou prvni sloku
zvolené pisné. D pfichazi pfi jeho zpévu k nému (viz. 1. - 4.
takt pfedzpévu). Postavi se k nému celem a uchopi se spolu za
ob¢ ruce kfizem, pravé nahofe ve vySi ramen D. V tomto
postaveni a drzeni pfi dalsi casti pfedzpévu (5. - 9. takt) se
dvojice pohybuje volnym pifeménnym krokem, provedenym
osobitym zpusobem, za D (D couvd). CH vykracuje v lichych
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taktech na - a, levou nohou vpfed, na - a, sun pravou nohou
k levé, na - b krok levou s nepatrnym trhem chodidlem vzad. D
vykracuje v lichych taktech na - al pravou nohou vzad, na - a,
sun levou nohou k pravé a na - b nepatrny krok pravou vpted.

V sudych taktech totéz opacnyma nohama. Krok CH i D je
doprovazen v kazdé druhé dobé kratkym ostrym zapérovanim
vahou. Tanecnici naSlapuji stdle na celd chodidla. Pohyb
zkfizenych pazi je podfizen nataCeni trupu, pii vykroku na
prvni dobu pravé paze za divkou (prava paze D se pokrcuje, CH
napina). Na druhou dobu levé paze za D. Je to vlastné pomocna
figura s pohybem v prostoru. Podobné se v dalSich taktech (v
dalsi néapévové frazi) dvojice pohybuje zpét. Pied zménou
sméni pohybu se dvojice zastavi rdaznym krokem na celé
chodidlo CH pravou vpfed. D levou vzad. Ve druhé dobé oba
vydrz ve stoji na obou nohou. Pfi repetici 5. - 9. taktu pfi
zpétném pohybu pak CH vykro¢i pravou nohou vzad, D levou
nohou vpfed. Dale pak postupuji oba stejnymi pfeménnymi
kroky za CH. Pti repetici 10. taktu zastavi podobné jako prve.

II. Viteni dvojice na misté kolem spoleéné osy.
Provadi se zpocatku (pfi prvnim piehravani napévu) v ponckud
zrychleném tempu.

Drzeni "¢ardasové" celné.

1. - 4. takt: Zahajenijednokrockou:

1. takt - a: CH ukrok levou, D pravou.
b: Podfep CH i D na noze vykroc¢né.

2. takt - a: CH pfikroc¢i pravou k levé, D levou k pravé.
b: CH i D podfep snozmo.

3.-4. takt=1. - 2. takt

/:1.- 4. takt.:/= 1. - 4. taktu, ale opacné a opa¢nou nohou (podle
CH vpravo stranou).

Jde vlastné o zpomalenou jednokrocku provedenou ve dvou
taktechjednim smérem v dalSich dvou taktech naopak.

5. - 10. takt: Vlastni vifeni vpravo v postaveni pravymi boky
u sebe.
a: Prvnim krokem pravou nohou piejdou CH i D do
postaveni pravymi boky u sebe, oba dos§lapnou pravou
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nohou z paty na celé chodidlo (chodidla obou rovnobézné,

vzdalena asi na stopu od sebe), Spicka vytocena zevnitf,

kolena pokrcena.

b: Raznym odpérovanim nohou a zvrtem na pravych

nohach se oba pooto¢i doprava. Levé nohy doslapnou

soucasn¢ razné celym chodidlem mirné pied prava chodidla

v malém rozkroceni. V kazdém taktu se dvojice otoli asi o

180° stupnit kolem spole¢né osy vpravo.

Na 10. takt - b zaujmou opét celné postaveni - zména sméru

vifeni.

/: 5. - 10. takt:/: Vifeni doleva levymi boky u sebe, vykracuji
vnitini - levé nohy.
Vifeni pfi opakovani napévu v rychlejSim tempu.

Krok vifeni jako prve, ale raznéjsi, zvrt je prudsi a konci
podobné jako zvrtek z pomezi Kysuc (B. 5) doskokem na obé
chodidla, ale poné¢kud meékceji. Smér vifeni se muze ménit i
Castéji.

Vifeni pfi dal§im opakovani napévu v jesté rychlejSim tempu -
"frisko".

Provadi se bud’ se zménou sméru viteni jako dfive, nebo
dvojice se ota¢i velmi prudce po celou dobu vpravo. Vifeni
kon¢i "zacupanim", cozje upozornénim pro hudbu, ze CH si
chce zazpivat dalSi tanecni pisei. Timto vlastné konci prvni
série tance.

Cely tanec se pak zacind pfi dalSi pisni, zpivané opét
v pomalém tempu, rozvijet od zacatku s postupnym zrychlo-
vanim tempa az do "friSka" v zavéru. Tanecni dvojice muze
podle libosti nékteré figury ménit.

I. Zpév tanecni pisné (CH zpiva pisent ¢. 2) ve volném tempu.

Jak pfi pfedzpévu tak i pfi ndsledném vifeni v pomalém tempu
pfi prvni prehravce pisné stoji dvojice vedle sebe, D po pravici
CH a drzi se za ruce vzadu kfizem. Prava ruka CH drzi pravou
ruku D u jejiho pravého boku. Leva ruka D podvlecena pod
pravou pazi CH je spojena s levou rukou CH u jeho levého
boku. Po dobu celého ptedzpévu postupuje dvojice drobnymi
pfeménnymi krucky libovolné vpfed s otoCenim o 180°
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(D couva), vzad ap. Krucky jsou provazeny ostrym kratkym
zapérovanim vahou na druhou dobu kazdého taktu: Pfi tfeti
osmin¢ povoli kolena, pfi ctvrté osminé (b,) se propnou. CH
vykro¢i pravou, D levou nohou.

II. Vifeni dvojice kolem spolecné osy ve stejném drzeni jako
v 1. (D po pravici CH). Tempo je rychlejsi.
Otaceni dvojice v tomto otevieném drzeni kolem spolecné osy
na misté se provadi rovnéz "CardaSovym" krokem nejprve
vpravo (D couva, CH postupuje vpied) v 1. - 7. taktu ptfehra-
vané pisng. "CardaSovy" krok vifeni je poné&kud pfizpiisoben
tomuto postaveni a drzeni. V kazdém taktu CH vykroc¢i na - a
pravou vpied, na - b pfisun levou. D vykro¢i levou vzad (a),
prava pfisun (b). U obou v zavéru prvé doby vykro¢na noha
odpéruje do nadneseni az do mirného vyskoku a ve druhé dobé
dopadne spolu s druhou nohou celym chodidlem na zem.
V kazdé dobé se dvojice otoci asi o 90°, tedy v kazdém taktu o
pul kola - 180° kolem spole¢né osy vpravo.
V 8. taktu se dvojice na misté preto¢i druhymi boky k sobé,
aniz by se pustila:
8. takt - a: CH vykro¢i pravou. D levou nohou (nakro¢i na celé
chodidlo, koleno mirné povoleno).
b: CH nizkym poskokem na pravé se pretaci doleva,
D nizkym poskokem na levé se pfetaci vpravo, obrat o 180° -
"Celem vzad". Druhé nohy pfi tomto poskoku zistavaji
pokréeny v kolenou, chodidlo nizko nad zemi. Po tomto
pietoceni je D po levém boku CH.
/:5. - 7. takt:/: Viteni se opakuje - dvojice viti zase doprava.
Nyni vykracuje D pravou nohou vptfed, CH levou nohou
vzad (vnitini nohy).

/:8. takt:/: Pfetoceni do puvodniho postaveni - D po pravém
boku CH, aniz by se dvojice pustila.
a: CH krok vzad levou, D krok vpfed pravou.
b: CH poskok s pfeto¢enim vpravo na levé o 180°, D poskok
vlevo na pravé.

Vifeni pfi opakovani napévu v rychlejSim tempu. Krok se
zrychli podobné jako u prvniho zptisobu. V zavéru tohoto vifeni
(v 8. taktu) se dvojice pusti a D se oto¢i ¢elem k CH. Vifeni pfi
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dal§im opakovani napévu (napévovy variant) v jesté rychlejSim
tempu v "CardaSovém" drzeni pravymi a levymi boky u sebe.
Vifeni je prokladdno preménnymi kroky ("trojkrockou")
v postaveni dvojice Celem proti sobé, drzeni za ruce vpfedu
kiizem vptfed (D couva) i vzad (CH couvd) jako na zacatku
prvni verze tance.

1. - 4. takt: Viteni v "C¢ardaSovém" drzeni pravymi boky u sebe
kolem spole¢né osy vpravo. Popis krokl viz nahofte.

5. - 6. takt: Dvojice ¢elem proti sob¢, drzeni za ruce kiizem:
dveé "trojkrocky" za D.

7. - 8. takt: Dvé "trojkrocky" zpét (CH couva).
Tato "trojkroc¢ka" je mirné sko¢né provedeny pifeménny
krok (obdoba tzv. "valaského" kroku, znamého ze
slovenskych muzskych tancti). V cardasi z Konecné
nahrazuje vlastné spole¢nou "cifru" CH a D, jak jsme se jiz
s ni setkali u zvrtka.

/:5. - 8. taktu:/: Vifeni atd. sejes§té opakuje.

Podle zaznamu Véty Simkové.

Tanéi a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vB. 3.

B. 8 CARDAS Z KELCOVSKEHO SEDLA

(0:57.23)
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Pi-la wvi- no, pi-la pi-vo a né-o -

d' ! 1 1 i_I
- pi - la Se a n-o0 - pi - la Se

Spadla s hory do komory

/:anezabila Se.:/

Jde o slovensky cardas v nckolika obménach drzeni pii
predzpévu i pfi vifeni a zakladniho tanecniho kroku. Kromé
vifeni se objevuje podobné jako u cardase z Koneéné spoleéna
figura CH a D v postaveni celem proti sobé provedena
trojkrokem nebo figurami sko¢ného razu (viz popis).

Vifeni se provadi jednak v postaveni bocném (pravymi a
levymi boky u sebe), jednak v postaveni celném (viz
"terchovska").

Charakter tance: Jde o starSi typ 2/4 tocivého tance
s narustajicim tempem v prubéhu tance, z prostfedi pomeznich
hor - Hornich Kysuc (osady: Vys$ny Kelcov - nejblize morav-
ské hranici, Makov-Kopanice). Rozdil v charakteru zdkladniho
tane¢niho kroku (viz popis) lze pfipisovat rozdilnym lokali-
tam, z nichz jednotlivi informatofi pochdzeli. V tanci se
neobjevuje individualni projev tane¢nika a tanecnice
(III. figura to¢nych tanct), jako napf. u zvrtku ze Starych
Hamrt (B.3) nebo z moravské strany (B.4) v zavéru tance. Za
to je bohaté vyuzivano pohybu dvojice v cCelném, postaveni,
drzeni za nice kfizem, trojkrokem nebo zktiznymi skoky
stfidavé pravou a levou nohou vpfed na mist¢ s natacenim
trupu a s meziskokem na kazdou sudou osminu taktu (varianta
tohoto pohybu se provadi i s pohybem z mista). Dalsi
podrobnosti viz dale u popisu.

Tane¢ni pisné jsou podobné jako u zvrtkd doméaciho ptivodu.
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Popis jednotlivych krokt a figur.

Ve srovnani s cardasem z Koneéné (B. 7) byly zjistény tyto
odchylky:

- pfi pfedzpévu se nikdy netancovalo,

- vifeni se provadélo bud v ¢ardaSovém drzeni bo¢ném jako na
Konecéné (informatofi z Makova-Kopanic), nebo v ¢ardasSovém
drzeni ¢elném, vnitini chodidla vnitinimi hranami S$picek vedle
sebe (zastavaji po celou dobu otaceni v této poloze - informa-
tofi z Vysného Kel€ova),

- pfi vifeni vykracovali CH i D na prvni dobu vné¢jSima
nohama, vnitfni nohy na druhou dobu pfikrocili (informatofi
z Makova - Kopanic). Nebo vykracovaly vnitfni nohy - cho-
didla vnitinimi hranami Spicek vedle sebe (prvni doba taktu),
leva krok vpied (druha doba). Néktefi tanecnici vSak vychazeli
i v tomto postaveni vnéjsi nohou (Vysny KelCov). Smér tance
pii vifeni ménili zfidka, vétSinou vifili vpravo.

- pfi volné&jS§im tempu tance tancili pfisunnymi kroky s malym
pficapnutim a Slapakem podobnym "valanému" z Detvy.

I. Zpév tanecni pisné¢ s doprovodnymi pohyby.
CH zazpiva pfed muzikou s bohatou gestikulaci a velmi
vyrazné prvni sloku tane¢ni pisné. D k nému pfichazi.

I1. Vifeni v postaveni pravymi a levymi boky u sebe v rychlém
tempu (na prvni pfehrati pisné).
Tane¢ni krok:
V kazdém taktu vykro¢i CH i D na - a vnéj$ima (levyma)
nohama na celé chodidlo s nadnesenim celé¢ho téla pfi
vykroku.
Na - b krok vnitfnima (pravyma) nohama vpfed, vnéjsi
hrany chodidel jsou vedle sebe (jako u ¢ardase z Konecéné -
B. 7). Pti vifeni vlevo v§e naopak.
Po skonceni piehravky zazpiva CH prvni sloku jiné pisné. D
¢ekd opodal. Pii opakovani napévu k tanci nasleduje Ccast,
jejimz hlavnim motivem je spole¢né vifeni dvojice. Nezacina
vsak vifit hned zpocatku, ale v prvnich nékolika taktech nasle-
duje jakési "rozehravani" taneénikt k vifeni. Dvojice v car-
dasovém drzeni celném se uchopi za obé¢ ruce ve vySi ramen
D a tanci:
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1. - 2. takt: CH tfi kroky vpted levou, pravou, levou nohou a
dokrokem pravé k levé s poklesem v obou kolenou v zavéru
2. taktu. D ustupuje tfemi kroky vzad pravou, levou, pravou
nohou a dokrok levou k pravé noze s poklesem v kolenou v
zaveéru 2. taktu. V 1. taktu na a i b a ve 2. taktu na a pfi
kazdém kroku dvojice vychyli panev stranou ve sméru nohy
vykroéné (viz B. 1 - Starodavny z horniho toku Ostravice -
tfeti obména "prochazky"), na b 2. taktu pfikro¢i druhd
noha k noze stojné.

3. - 4. takt: Totéz, ale CH vykroc¢i vpfed pravou nohou, D vzad
levou nohou.

s

5. - 6. takt: Zavifi dvojice na misté v drzeni ¢ardaSovém celem
proti sob¢ ctyfmi "Slapakovymi" kroky na misté s uklony
trupu stranou pfi kazdém nakroceni.

/:1. - 2. takt:/= 1. - 2. takt, ale naopak (CH couva, D postupuje
vpted). CH vykracuje levou nohou, D pravou a v kazdém
taktu provede krok s pfisunem druhé nohy s poklesem
v kolenou.

Ve zbyvajicich ¢tyfech taktech této Casti se dvojice zato¢i osmi

"Slapakovymi" kroky kolem spolecné osy s uklony stranou

("valany" jako v Detve).

Obmeéna kroku vifeni.

Na dalsi pfehravku piedzpivaného ndapévu mozno vifit
v postaveni ¢elném - drzeni cardaSovém timto krokem:
v kazdém taktu vykro¢i CH i D na - a levyma (vné¢jSima)
nohama z mirného nadskoku, na - b krok pravyma (vnitfnima)
nohama - chodidla vnitfnimi hranami S$picek vedle sebe
(vlastné zvrtek). M¢ni-li tane¢nici smér vifeni zastavi otaceni
doprava ve druhé dobé taktu a pfi vifeni, doleva vykroci
opacnyma nohama. Neéktefi tane¢nici vykracovali pfi vifeni na
prvni dobu taktu opa¢nyma - tj. vnitfnima nohama.

III. Spolec¢na skocna "cifra" dvojice

Po spole¢ném vifeni stale ve sméru hodinovych rucicek
nasleduje spole¢na cifra CH 1 D (sko¢né obtaceni dvojice proti
sméru hodinovych ruciéek na misté kolem spoleéné osy),
z postoje ¢elem proti sobé, paze pfipazeny. Na celou pfehravku
napévu, tempo jako pfivifeni:
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a) Se vzdjemnym ochazenim kolem sebe:

1.takt - a: CH i D naskoc¢i na polospi¢ky obou nohouv mirném
stoji rozkro¢ném, trup s natoc¢enim asi o 90° doleva,
pravymi rameny k sob¢.
b: Pfeskok na pfedni ¢ast chodidla pravé nohy o 90° zpét,
levé rameno se sune vpied, levanohauvolnéna.
2. takt - a: CH i D nasko¢i na polo§pic¢ky obou nohou, leva
noha vpfed, zady k sobé¢.
b: CH i D pfeskok na levou nohu (pravd se uvolni) s
natocenim o 90° zpét, ¢elem k sobé, pravé rameno se sune
vpred.
Soucasn¢ v kazdém taktu postoupi CH i D po malém krouzku
proti sméru hodinovych rucic¢ek. Pohyby 1.-2. taktu se opakuji
do konce napévu, na konci 6. taktu maji CH s D vyménéna
mista.
b) Cifra ¢elem proti sobé v drzeni za ruce vpfedu kiizem (prava
nahotfe) vpted za D a vzad za CH s fezankovymi pohyby
v zavéru:
1. takt - a: CH i D nasko¢i na polos§pic¢ky obou nohou, prava
vpiedu pied levou (fezanka).
b: CH i D poskok na polospickach ve stejném postoji (prava
vpied).
2. takt = 1. takt, ale opacnyma nohama (leva vpied) na miste.
3. takt - a: CH i D fezankovy poskok na polosSpickach (prava
vpfed) za CH.
b = a, ale leva noha vpied, postup za CH.
4. takt = 2. takt, opét na mistée.
5. takt - a: CH 1 D nasko¢i na poloSpic¢ky, prava vpted.
b = a, ale leva vpted.
6. takt - a: Oba vyskokem stoj na polo§pic¢kach roznozmo.
b: Oba vyskokem stoj zkfizny na polospickach, prava
kiizem pfes levou.

Cela tane¢ni kompozice ma vzestupnou tendenci jak v fazeni
jednotlivych tanec¢nich figur a krokt, tak i ve zvySovani tempa.
Po spolecné "ciffe" CH a D byva ukonceno obvykle spolecnym
vifenim dvojice kolem spoleéné osy prudkym zvrtanym
krokem.
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Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vB. 3.

B. 9 BABSKY Z KORNE

(1:01.06)
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Je to druh "CardaSe" z moravsko-slovenského pomezi, ktery
zhusta tancivaly zeny (proto "babsky") z oboji strany hranice
v hospodé "U Janosca" v KelCovském sedle. "Babsky" se tanci
ve vazaném kruhu celem dovnitt, drzeni za ruce vzadu kiizem,
na pisné urcitého charakteru, jejichz tempo se v prib¢hu tance
stupiiuje od volného (se zpévem tanecni pisné) pfes rychlejsi az
kone¢né k nejrychlej$imu. Kazdému tempu odpovida jiny druh
tane¢niho kroku Zen v kole:

I. tempo - pomalé: pérované ukroky vpravo a vlevo stranou.

II. tempo - rychlejsi: roztaceni kola "zkfiznym" krokem (viz
popis).

II1.tempo - nejrychlej$i: roztoceni kola kfizenym krokem do
vyponu.
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I. Ostfe rytmizované kroky vpravo (ale i vlevo) stranou pfi
zpévu taneéni pisne:

Pocet kroki jednotlivymi sméry neni pfesné stanoven. Ridi se
vzdy {frazemi zpivané pisné. Budto se tan¢i na zplsob
dvojkrocky: 2 ptisunné kroky vpravo stranou. 2 pfisunné kroky
vlevo stranou. Mohou se vSak tancit i 4 pfiisunné kroky
doprava a 4 pfisunné kroky doleva.

1. takt - a: Ukrok pravou nohou vpravo stranou, pii kterém
noha stojnd mirné zapéruje dold.
b: Vydrz.

2. takt: Leva prikro¢i k pravé, opét s mirnym zapérovanim v
kolenou.

3.-4. takt=1. - 2. taktu, ale naopak a opa¢nou nohou.

Totéz mozno provadét i ctyfmi kroky doprava (tj. vlastné

v 8 taktech) a ¢tyfmi kroky doleva.

Varianta pfisunného kroku:

Tytéz kroky mozno provadét nikoliv ve 2 taktech (v 1. taktu
ukrok a ve 2. pfisun), ale po jednotlivych dobach v kazdém
taktu:

I. takt - a: Ukrok vykro&nou nohou (pravou vpravo stranou,
nebo levou vlevo stranou).
b: Prikrok druhou nohou k noze vykroc¢né.

Charakter krokd ztistava vSak stejny véetné zapérovani.

I1. Kfizeny krok:
Tanci se v rychlejsim tempu pfi pfehravce pfedzpivané tanecni
pisné.
1. takt - a: Pravd noha ukrok doprava s mirnym nadnesenim
vzhiru na pfedni ¢asti chodidla.
b: Leva noha kfizi pfes pravou a doslapne mékce s vypé-
rovanim dold na pfedni cast chodidla. Krok je ukoncen
zvrtem az mirnym poskokem do stoje snozmo s pooto-
¢enim zpét ¢elem do stfedu kruhu.
Jednotlivé kroky se opakuji v dalSich taktech. Kruh se rozvifi
vpravo stranou. Trup vcetné¢ panve musi byt stile Celn¢ do
kruhu - nevytaci se stranou. Tento krok mozno tancit pomalu,
ale i pfi nejvétsim zrychleni tempa v zavéru. Tanecnice se musi
pevné optit do spojenych pazi, aby se pusobenim odstfedivé sily
neroztrhly.
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IITI. Kfizeny krok do vyponu ("babsky krok") - neni na

videokazeté predveden, ale patfi k charakteristickym krokim

1éto oblasti.

Tanci se pfi dalsi pifehravce pisné v nejrychlejsim tempu.

1. takt - a: Leva noha kfizi pfes pravou (podiep), pfiCemz se i
panev silné vytoc¢i vpravo- shodné s kfizici se levou nohou,
b: Prudkym nizkym nadsko¢enim do mirného stoje
rozkro¢ného na plnych chodidlech, panev se trhnutim otoci
zpét Celem do kruhu. Cely pohyb je charakterizovan ostrym
zvrtanim s nataCenim panve, o cemz svéd¢i 1 sukné
tanecénic, které se shodné s pohybem péanve hazeji stranou.

Nékdy zeny vygraduji otaceni kfizenym krokem (viz II.), ktery
je proveden s hlubsim podfepem pfi kiizeni nohy a s vétSim
nadnesenim na konci kazdého taktu.

"Babsky" se puvodné tancil jen za zpévu zen, dnes se vSak
stfida zpév s muzikou, a to tak, ze pomalé sloky se zpivaji (viz
krok ¢. I) a muzika pak doprovazi tanec se zrychlujicim se
tempem az do dalsiho pfedzpévu (vizkrok II - I1T).

Tanci ¢lenky souboru Grunik z Ostravice Leona Horova (1979),
Anna Ramikova (1979), Véra Roznovska (1973), Veronika
Svébisova (1978) a Miroslava Tumova (1978), hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B.2.

B. 10 CELADENSKY Z GRUNE

Five (1:04.10)
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu le\ym bokem do stiedu. D
po pravici CH. Drzi se za ruce vzadu kifizem.

1. - 2. takt: Dvojice postoupi vpied Ctyfmi b&hovymi krucky
(Ctyfi kroky v taktu - na kazdou dobu jeden). CH i D vy-
kroc¢i pravou nohou.

3. - 4. takt: CH i D c¢tyfi skoky vpred (dva v taktu) po pravé
noze. Leva noha pokréena mirné v kolené.

5. - 8. takt = 1. - 4. taktu, ale opa¢nyma nohama.

9. - 16. takt: Dvojice se ota¢i na misté kolem spolec¢né osy
vpravo (D couva) asi dvakrat dokola dupavymi pfeménnymi
kroky (CH i D vykro¢i pravou nohou), ukonc¢enymi ve 2.
dobé poskokem na noze vykroc¢né.

Tanc¢i c¢lenové souboru Grunik z Ostravice Daniel RySavka
(1977) a Miroslava Tumova (1978), hraji Kotci z Frydlantu
nad Ostravici jako v B. 2.

B. 11 CELADENSKY Z OSTRAVICE I
(1:04.46)

Taz melodiejako v B. 10.

Tan¢i dvojice smiSené po kruhu drzeni ke kolovému tanci
zavieném, CH zady do stfedu.

1. takt - a: CH i D razny pevny, ale nizky skok snoZzmo na misté
odrazem z obou chodidel v mirném stoji rozkro¢ném.
Dopad na celd chodidla, kolena mirné povolena. (Odraz
proveden v predtakti).

1. takt - b, 2. takt - a,b: Tti skoky D po levé, CH po pravé noze
podle CH vlevo stranou s kalamajkovymi ptiklepy vnitini
strany chodidla druhé nohy, mirné v kolené pokrcené,
k noze poskakujici.

3.takt - a = 1. taktu - a: (odraz se provede z poskakujici nohy -
D levé, CH pravé).

3.takt - b, 4. takt - ab = 1. taktu - b a 2. taktu - a,b, ale zpét a
opaényma nohama.
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5. - 8. takt=1. - 4. taktu.

9 - 16. takt: D tanci lehkou poskoc¢nou polku. CH se misto polky
otaci v lichych taktech dvéma poskoky na pravé noze, leva
pii kazdém poskoku "zakopava", a v sudych taktech dvéma
poskoky na levé, prava "zakopava".

Pokud by tanc¢il misto téchto poskokid polku se zakopavanim

druhé nohy, pak se pro tento druh polky pouzivd nazev

"zakopavana" - "zahazovana" polka, tj. s ohybanim druhé nohy

na zacatku a na konci taktu.

Tanci ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Ivo Adamec (1962) a
Véra Roznovska (1973), hraji Kotci z Frydlantu nad
Ostravici jako v B. 2.

B. 12 CELADENSKY Z OSTRAVICE II
(1:05.23)
Taz melodie jako v B. 10.

Tanci dvojice smisené po kruhu nebo volné v prostoru ¢elem
proti sobé, CH zady do stfedu. Drzi se za pravé ruce, levé
pfipazeny nebo D levice pfipazena, CH levice ohnuta za zady
hibetem na pase.
1.takt - a: Nizkym vyskokem razné stoj vykro¢ny (CH levou, D

pravou nohou vpted), pata opfena o zem, $picka chodidla
sméfuje ven (CHnalevo, D napravo).

b: Spitka chodidla (CH levé nohy, D pravé) se vyto&i

dovnitt k noze stojné. Pata zlistdva na miste.
2. takt - a: Spicka chodidla (CH levé nohy, D pravé) se vyto&i
ven (viz. 1. takt-b).

b: Razny ptikrok levé nohy CH a pravé D do stoje spojného.
3. takt - a,b a 4. takt - a: CH i D tfi poskoky podle CH vlevo

stranou (CH po pravé, D po levé noze) s kalamajkovymi

piiklepy druhé nohy (viz Celadensky z Ostravice I - B. 11.)

4.takt - b = 2. takt - b: Z odrazu z poskakujici nohy razny
doskok do podfepu snozmo nebo mirné rozkro¢mo.
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5. - 8. takt = 1. - 4. taktu, ale opaénym smérem a opacnyma

nohama.

9. - 10. takt: Zatocka tfemi raznymi kroky (vykroci vnéjsi noha

11.

13.

- leva s podupem) za pravé lokty,(9. takt - a,b), pfi tfetim
kroku (10. takt - a) nakro¢i CH i D pevné levou nohou po
sméru vpied, prava vSak zlustdvda na misté¢ (mirny stoj
rozkro¢ny, vaha plné na levé noze). V 10. t. b CH i D
zvrtem na levych nohou a soucasnym pootocenim na predni
¢asti chodidla pravych otoceni Svihem o 180°, levé nohy
stale zatizeny. Zvrt je proveden s mirnym nadnesenim a v
zaveéru obé paty doslapnou vyrazné na zem. Pfi tomto zvrtu
se dvojice pusti a pfipravi se k zatoCce za levé lokty zpét na
mista.

- 12. takt = 9. -10. taktu, ale zavésem za levé lokty zpét na
misto. Vykracuje opét vnéjsi (nyni opacna - prava noha).

V zavéru se CH i D pfi zvrtu na pravé noze (leva opfena
predni ¢asti o zem) otoci doleva.

- 16. takt = 9. - 12. taktu. V zavéru 16. t. ptikro¢i CH levou,
D pravou nohou do stoje spojného ¢elem proti sobé¢.

Cely tanec je prudky, razny.

Tancéi c¢lenové souboru Grunik z Ostravice Luka§ Konopad

(1978) a Leona Horova (1979), hraji Kotci z Frydlantu nad
Ostravici jako v B. 2.

B. 13 DAME MERIT NA PAPUCE
ZE STARYCH HAMER - HUTKULE

Volné (Polka) (110633
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jeti"). Dvojice tan¢i "Slapak" (hladky nebo houpavy obkro-

¢ak)se zrychlujicim se tempem. CH vykroc¢i levou, D pravou

nohou.

I. Na prvni piehrati napévu se tan¢i zpocatku Slapak

v pomalém tempu, pozdéji se tempo zrychluje.

I1.V dalsi sloce je tempo jesté rychlejsi.

I11. Nasleduje jesté dalsi zrychleni.

Slapdkovy krok v pomalém i rychlém provedeni je hladky,

provadény sviznymi zvrty na piedni ¢asti chodidel. Paty se pii

lom nadzvednou jen tolik nad zem, aby se mohl zvrt provést.

Tanci a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku Ivo
Garnol (1961) a Radana Garnolova (1962). muzika jako
vB. L

B. 14 DRATENIK Z OSTRAVICE I A II
(1:07.23)
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Mam halenu dosti staru,
co mi otéc zanéchal,
v né¢j se nosil ku oltaru,

ked si moju matér bral.

/:Halena je eS¢e dobra
aje eSce jak nova,
ajakja tez kejsi umrem

eS¢e budé synova.:/

Tanci dvé dvojice smiSené v postaveni do kfize. CH a D si
podaji pravé ruce (spojené pravice obou dvojic se navzajem
ktizi). Prava noha obou CH i D ve stoji vykrocném se opira
patou o zem, $picky kolmo vzhiru. Do tohoto postaveni
prechazi dvojice na zacatku 1. taktu soucasné s kmihem
spojenymi pazemi podle CH doleva.

1. - 8. takt: Kmihy spojenymi pazemi (dva v taktu - prvni podle
CH doleva) doprovazi soucasné¢ mirné pérovani v kolené
nohy stojné a kyvani Spicky druhé (vykrocné) nohy ve
sméni pohybu spojenych pazi, na kazdou dobu taktu jeden
pohyb. Na pauzu v posledni dob¢ 8. taktu vSichni tlesknou
do dlani pfed télem a soucasné vyskokem zméni nohu
vykrocnou (nyni se opird patou o zem uvniti kiize leva
noha) a ihned se uchopi do kfize levyma rukama.

9. - 16. takt = 1. - 8. taktu, ale opaényma rukama a nohama.

Dohravka v rychlej$im tempu.

1. - 8. takt: Obé& dvojice v postaveni do kfize pravym bokem do
sttedu a v drzeni za napjaté pravice se oto¢i be&hovymi
kroky (v kazdém taktu dva, vykroc¢i prava noha) asi jednou
kolem. Ve druhé dobé¢ 8. t. vydrz na misté.

9 - 16. takt = 1. - 8. taktu, ale za levé ruce zpét na sva mista,
vykracuje opét prava noha.

V drateniku II se Ctvefice otaci ostrymi dupavymi poskocnymi

kroky, dva v taktu, vykro¢i prava noha.

92



Tanc¢i ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Lukas Konopac
(1978) a Leona Horova (1979), Vit Konopac¢ (1972) a Miro-
slava Tumova (1978), hraji Kotci z Frydlantu nad Ostravici

jakov B. 2.

B. 15 DRATENIK Z OSTRAVICE III A IV
(1:08.45)
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Jak ja ptijdu do dédiny,
vSeci na m¢ cekaju,
panimamy idévcata

vesele mé volaju.

/:Dratenic¢ku drataty... :/

Tan¢i se ve stejném postaveni a stejn¢ jako Dratenik

z Ostravice [ a II (B. 14), ale s tim rozdilem, ze v dohravce se
otaci dvojice v kfizi obyCejnym poskocnym krokem (jeden
v taktu), v lichych taktech vykracuje prava noha, v sudych leva,
3



nebo Ctvefice se otaci pfeménnym krokem poskoénym (ve tfeti
osminé poskok). V lichych taktech vykro¢i prava noha a v
sudych leva.

Tanci a hraji jako v B. 14.

B. 16 ESLI ME TY CHCES
ZE STARYCH HAMER - HUTKULE
(1:10.08)
Polka (volné)
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Tanci dvojice smiSené po kruhu ¢elem proti sobé vzdaleni od
sebe na predpazeni D. CH i D maji paze pokrceny v loktech
pied hrudi pfipravené k motani: D pravé predlokti pfed levym,
CH levé predlokti pfed pravym. Oba jsou natoceni bokem do
sttedu, CH levym, D pravym.
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1.

- 2. takt: CH tfi kroky vpfed levou, pravou, levou, kazdy na
jednu dobu. Na druhou dobu 2. taktu vydrz ve stoji na levé
noze, ktera je opiena pfedni ¢asti chodidla vzadu o zem. CH
pfi krocich mota v 1. taktu pokréenymi pazemi smérem
vpfedjedenkrat kolem. Na prvni dobu 2. taktu tleskne levou
dlani do levé dlané¢ D (prsty rukou kolmo vzhtru). Na
druhou dobu 2. taktu vydrz.

D tfi kroky vzad pravou, levou, pravou kazdy na jednu
dobu. Na druhou dobu 2. taktu vydrz ve stoji na pravé noze.
levad opfena ptfedni ¢asti chodidla o zem vpiedu. Pii krocich
v 1. taktu mota pravou rukou smérem vzad kolem levé ruky.
Leva dlan s vykrokem pravé na prvni dobu 2. taktu tleskne
do levé dlan¢ CH. Druhé doba vydrz, obé chodidla na zemi.

. - 4. takt = 1. - 2. taktu, ale naopak (CH vzad pravou, levou,

pravou nohou a vydrz. Tlesknuti pravici do pravé dlané D.
Levou rukou mota smérem vzad kolem pravé). D vpted
levou, pravou, levou nohou a vydrz ve stoji na noze
vykro¢né. Tlesknuti pravici do pravé dlan¢ CH. Prava ruka
mota vpfed kolem levé.

5.-6. takt = 1. - 2. taktu.

7.

- 8. takt = 3. - 4. taktu, jen potlesk je proveden obéma
rukama a na druhou dobu 8. taktu dokro¢i druha noha
k noze vykro¢né.

. - 16. takt: Val¢ik tanceny na polku ve 2/4 taktu ("lassky

un

Sotys") v drzeni ke kolovému tanci zavieném. CH vykroci
levou, D pravou nohou. V jednom taktu je nutno vykonat na
prvni dobu vykrok a pfisun k noze vykro¢né do vyponu
s obratem dokoncenym na druhou dobu se zhoupnutim dolt
(paty se vSak zemé nedotknou).

/:9. - 16. taktu:/= 9. - 16. takt.

Poznamka: Je to vlastné druh Sevcovského.

Tanci a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako

v B. 13.



B. 17 HULAN Z GRUNE

(1:11.08)
Volné (polka)
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Tanci dvojice smiSené¢ po kruhu nebo ve volném prostoru
¢elem proti sobé¢, CH zady do stfedu. Drzi se volné za ob¢ ruce
vpfedu.

1. takt - a,: CH levou kratky tkrok vlevo stranou. D pravou
vpravo.

a,: CH lehce pfinozi pravou, D levou nohu.

b,: CH levou vlevo stranou, D pravou vpravo stranou skok,

noha vykro¢na na celém chodidle, druha pokrcena v kolene,

chodidlo asi 10 cm od zemé.

b,: Vydrz v postoji CH na levé, D na pravé noze, druhd

mirné pokréena. (Je to vlastné¢ druh pfeménného kroku

ukonéeného skocnym tuskokem stranou s pokréenim druhé
nohy pfednozmo.)

2. takt = 1. taktu, ale naopak a opa¢nou nohou.

3.-4. takt=1. - 2. taktu

Kroky jsou provedeny dynamicky a temperamentné.
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5. - 8. takt: Dvojice v ¢ardasovém drzeni pravymi boky u sebe
se oto¢i na misté kolem spoleéné osy osmi poskocnymi

CH vykro¢i levou, D pravou nohou.

9. - 16. takt = 1. - 4. taktu.

Tan¢i a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako

vB. 13.

B. 18 HULAN Z GRUNE-BURONKY
(1:12.00)

Taz melodie jako v B. 17.

Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru
v postaveni ¢elem proti sobé, CH zady do stfedu, tak, Ze jsou
pravymi boky téméi vedle sebe. CH uchopi D pravici pod levou
pazi (prsty CH sméfuji k levé lopatce D). Levici polozi na
pravé zalokti D. D uchopi CH stejnym zplisobem.

1.- 8. takt: Dvojice se prudce ota¢i dokola kolem spolecné osy
nizkym podtrhavanym posko¢nym krokem (v kazdém taktu
dva poskoky). Vykro¢i vnitini noha.

9. takt - a: Dvojice se pusti (CH zady do stifedu) a provede krok
a ptisun s ptidupem stranou podle CH doleva, CH vykro¢i
levou, D pravou nohou.

b: Ptidup CH levou, D pravou nohou.

10. takt = 9. takt, ale naopak a opacnou nohou.

11.- 12. takt =9. - 10. takt.

13. - 16. takt: Tanci sejako v 1.-8. taktu.

/:9.- 16. takt:/ = 9. - 16. takt.

Poznamka: Dvojice se v této ¢asti drzi za obé ruce (viz B. 17)
nebo se nedrzi, paze voln¢ podél téla. V celém tanci je
drzeni téla jakoby v mirném podfepu na pokréenych
kolenou.

Tanc¢i c¢lenové souboru Grunik z Ostravice a hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 11



B. 19 HULAN Z OSTRAVICE
(prvni provedeni)
(1:12.39)

Taz melodie jakov B. 17

Tanéi dvojice smiSené po kruhu ¢elem proti sobé, CH levym,

D pravym bokem do stfedu. Ruce v bok.

1. takt: Pfeménny krok CH vpfed levou, D vzad pravou:

a: Krok - sun (CH levou vptfed, D pravou vzad).

b: Krok s velkym durazem (dupnutim) a soucasné s nato-
¢enim horni ¢asti trupu tak, Ze se dvojice témef lokty
dotyka (pravy loket CH s levym loktem D).

2. takt = 1. taktu opa¢nyma nohama.

3.-4. takt=1. - 2. takt.

5. - 8. takt: CH i D pfipazi a osmi §lapakovymi kroky (dva v
taktu) se otaceji vpfed po kruhu, CH za D. CH vykroci
levou nohou, D pravou. Smér ota¢eni doprava.

9. - 16. takt= 1. - 8. takt.

17. - 24. takt= 1. - 8. takt.

Tanéi a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
v B. 13.

B. 19 HULAN Z OSTRAVICE
(druhé provedeni)
(1:13.27)

Téz. melodie jako v B. 17.

Tancéi dvojice smiSené celem proti sobé po kruhu nebo ve
volném prostoru, CH levym, D pravym bokem do stfedu. Ruce
v bok.

1. takt: Pfeménny krok CH vpied levou, D vzad pravou:
a: Krok - sun (CH levou vpfed, D pravou vzad).
b: Krok s velkym durazem (dupnutim) a soucasné s nato-
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cenim horni ¢asti trupu tak, Ze se dvojice téméf lokty
dotyka (pravy loket CH s levym loktem D).

2. takt = 1. taktu opa¢nyma nohama.

3.-4. takt=1. - 2. taktu

5. - 8. takt: D se otaci Slapakem po kruhu (vykroc¢i prava). CH
postupuje poskoénym krokem za D vpied po kruhu (vykroc¢i
leva noha - dva poskoky v taktu) nebo D se otaci Slapakem
na misté a CH poskakuje kolem ni po sméru hodinovych
rucicek.

Tan¢i a hraji clenové souboru Grunik z Ostravice a Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 10.

B. 20 KALAMAJKA Z OSTRAVICE A MORAVKY

(1:14.19)
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Tanci dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru levym
bokem do stfedu, D po pravici CH. Ruce slozeny nizko za zady,
dlan do dlané.

1.takt: Delsi pfeménny krok Sikmo stranou vpfed. CH pravou
nohou doprava za D z kruhu ven, D levou nohou doleva
pted CH do kruhu.

2. takt: Dva poskoky na misté, CH na pravé, D na levé noze,
druhé (volnd) noha na
- a: vySvihne pfednozmo poniz (vytréi) zevnitf;
- b: pokré¢i pfednozmo dovnitf pfed nohou stojnou.

3. takt=1. takt, ale opa¢nym smérem a opac¢nou nohou (CH do
kruhu pfed D a D z kruhu za CH).

. takt = 2. takt, ale opa¢nyma nohama.

IS

5. takt: Tfemi dupavymi kroky na mist¢ v prvnich tfech
osminach se kazdy oto¢i o 3/4 kola, CH doleva vykroci
levou, D doprava vykroci pravou (v zavéru taktuje CHi D
¢elem proti sob¢).

. takt = 2. takt.

o))

7. takt = 5. takt, ale CH se otac¢i napravo a D doleva o celé
kolo.

8. takt = 2. takt.
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1. - 8. takt se opakuje az do konce napévu. V zavérecném taktu
tance CH i D misto obvyklého kroku 3 x zadupou.

Tan¢i ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Vit Konopacé (1972)
a Veronika Svébisova (1978), hraji Kotci z Frydlantu nad
Ostravici jako v B. 2.

B. 21 KALAMAJKA ZE STARYCH HAMER-HUTKULE
(1:15.11)
Taz melodiejako v B. 20.

Tanci dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru, CH
levym, D pravym bokem do stfedu. Ruce v bok nebo slozeny
dlan do dlané vzadu za télem.

1. takt: D postoupi dupavym pfeménnym krokem (vykroc¢i
prava) doprava po krouzku ve sméru hodinovychrucicek
o 180°. Po ukonceni stoji pfed CH levym bokem do stfedu
kruhu. CH jednim dupavym pifeménnym krokem (vykroc¢i
levd) postoupi po krouzku ve sméru hodinovych rucicek
proti D, takze nyni stoji oba opét celem k sobé¢.

2. takt: Dva poskoky D na pravé, CH na levé noze pfinichzna
a: volna noha vytréi patu do pokréeni pfednozmo poniz,
b: pokr¢i pfednozmo dovnitf pfed nohu stojnou a ptfitdhne
patukekotnikunohy stojné (koleno pokrceno).

3. - 4. takt = 1. - 2. taktu, ale tak, ze D a CH postupuji po
krouzku stale se obchazejice (liché takty) a poskakujice na
jedné noze (sudé takty).

Pohyby taktti 1. - 4. se opakuji az do konce napévu.

Varianta: Ve 2. taktu volna noha tukne dvakrat o kotnik nohy
stojné. Podobné opacna noha ve 4. taktu.

Tanci a hraji jako v B. 20.
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B. 22 KOHUT (ZAHON NA KOBZOLE) Z GRUNE

" (1:16.03)
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Tanéi dvojice smiSené Celem proti sobé paze volné podél
téla.

1. - 4. takt: ZatoCka na misté zavésem za pravé lokty (levé ruce
volné podél téla) dvakrat kolem osmi raznymi kroky,
vykro¢i leva noha. Kazdy krok je ve 2. dobé ukoncen zvrtem
na stojné noze, pata mirné odlepena od zemé, soucasné se
otac¢i pata vykro¢né nohy doleva. Osmym krokem dvojice
pfinozi a nato¢i se opét celem k sobé. CH i D vykroci
vnéj§ima nohama (levyma). S vykrokem v 1. taktu se
soucasné razné zavesi pravymi lokty.

5. - 8. takt = 1. - 4. takt, ale za levé lokty, vykro¢i vné&jsi - pravé
nohy. Pfi zatocce CH nékdy i D mize zalozit volnou ruku
vzadu za zady (hibet ruky na kfizi).
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9. takt - a: CH i D ve stoji ¢elem proti sobé vyskokem stoj
zktizmo pravou ptes levou,
b: Totéz opacnou nohou.
Dvojice pii téchto skocich (cifrach) zlstava na miste.
10. takt - a,; Vyskokem do stoje mirného rozkro¢ného celného.
a,; Vyskokem snozmo stoj rozkro¢ny malinko zvétsit.
b,: Nizkym,ale diraznym vyskokem opét na obou nohou
rozkro¢ny stoj jesté vice zvétsit.
b.: CH i D vydrz v tomto stoji.
Pohyby takti 9. - 10. se opakuji az do konce druhé ¢asti napévu
(do konce 24. taktu). V tomto taktu ukon¢i CH i D tfemi

Druhé znéni tohoto tance:

1.-4.takt=1. - 4. takt prvniho znéni.

5.- 8. takt=>5. - 8. taktu prvniho znéni.

9. takt - a: CH poskok snozmo vpfed, D poskok snozmo vzad.

b = a: (dvojice stojici proti sobé asi ve vzdalenosti jednoho
velkého kroku postupuje témito poskoky mirné vpted po
kruhu, D couva).

10. takt - a,, , b,;: T¥i snozné poskoky CH vpted, D vzad.

b.: Vydrz v postoji ¢elem proti sobé¢.

11.- 12. takt, 13. - 14. takt a 15. - 16. takt = 9. - 10. takt. V 16.
taktu provede CH i D tfi podupy na misté pravou, levou,
pravou nohou.

17. - 24. takt = 9. - 16. takt, ale opacnym smérem zpét po kruhu

(CH ustupuje vzad a D postupuje vpted).

Pfi poskocich mohou mit obé ruce zalozeny vzadu na kiizi,
dlan v dlani. Poskoky s pohybem z mista jsou nizké, spiSe

jakoby sunuté po zemi, kratké.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vB.13.
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B. 23 PILKY Z OSTRAVICE

(1:17.05)
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru
v kolovém drzeni polootevieném, CH zady do stfedu. Spojené
vnéjsi paze volné napjaty vpfed do sméru tance.
1. - 2. takt: Dva pfeménné kroky vpied, vykro¢i vnéjsi nohy
(CH levou, D pravou).
3. - 4. takt: Dvojice se oto¢i ctyimi S$lapakovymi kroky
v kolovém drzeni zavieném dvakrat kolem. CH vykroci
levou, D pravou nohou.

Pohyby taktt 1. - 4. se opakuji cely tanec.

Zatimco v podhtii je tento tanec rovny a hladky, na horach je
rychly, dynamicky, pfeménné kroky jsou dupavé, rozbéhnuté
vpied a S§lapék je proveden poskocné.

Tanc¢i clenové souboru Grunik z Ostravice a hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 11.

104



B. 24 ROPICA ZMORAVKY

Rychle (1:17.51)
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru
v kolovém drzeni polootevieném (viz pilky B. 23).

Cely tanec se tan¢i posko¢nym krokem v 3/8 rytmu:

a: Vykrok vné¢jsi nohou.
b: Vypérovani.
c: Poskok.

1. - 2. takt: Dva poskoky vpied po kruhu, vykro¢ivnéjsi noha.

3. - 4. takt: Dvojice se oto¢i dvéma poskocnymi obkrocaky
v kolovém drzeni zavieném jedenkrat dokola s mirnym
postupem vpied. CH vykroc¢i levou, D pravou nohou.

5. - 8. takt: Dvojice se pusti a kazdy sam se oto¢i Ctyfmi
posko¢nymikroky dvakratdokola, CH doleva, D doprava.
Tanecnici pfi této otacce zalozi ruce dozadu "prava dlain do
levé dlanég".

Tanc¢i c¢lenové souboru Grunik z Ostravice a hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 10.
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B. 25 RUSKA POLKA Z MALENOVIC
(1:18.32)
Polka
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Tanc¢idvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru levym
bokem do stfedu, D po pravici CH. Uchopi se za pravé ruce tak,
ze D ohne pravou ruku v lokti pfedpazmo (skoro ve vysi
ramen). CH uchopi pravici D zajeji pravou ruku ve stejné vysi.
Volné ruce bud pripazeny nebo zalozeny za zady (hibetem
opieny o kiiz).

1. takt: Vyskokem na pravé noze piisednou do dupavého
pfeménného kroku (provedeného zemité v podiepu).

2. takt - a: Poskok na levé noze, pata pravé nohy kiizi nad
levym nartem.

b: Poskok na levé noze, pata pravé nohy kiizi za levou

nohou.

3. - 4. takt = 1. - 2. takt, ale opacnyma nohama (dvojice
postupuje mirné vpted).
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5. - 8. takt: Dvojice se obejde dvakrat kolem, CH sedmi, D
osmi raznymi kroky. Oba vykro¢i pravou nohou, D pfed
CH, CH za D. V 8. taktu udéla CH razny pfeménny krok,
kterym se obrati tak, ze dvojice konc¢i ve vychozim
postaveni. Pfi obchazeni je drzeni pravé ruky CH stejné
jako u D, tj. ohnuté pfedpazmo v lokti téméf ve vysi ramen.

Tanci a hraji jako v B. 24.

B. 26 RUSKAPOLKA ZNOVE VSI
(1:20.12)
Taz melodiejako v B. 25.

Postaveni a drzenijako u ruske polky z Malenovic (B. 25).

1. takt: CH i D jeden pfeménny krok Sikmo vlevo vpfed,
vykro¢i levou nohou (leva s uhybem doleva a s vychylenim
ky¢li).

2. takt: CH i D dva poskoky na misté na levé noze, v prvni
dobé pravd v pokrceni pfednozmo zkfizi patou nad nart
nohy stojné, ve druhé dobé pfi druhém poskoku kiizi
pravou za levou.

V posledni osminé¢ prava noha se pfedni ¢asti chodidla
lehce odrazi za nohou stojnou.

3. takt: CH i D pfeménny krok levou nohou vpted.
4. takt = 2. takt.

5. - 8. takt: Dvojice se obchazi jako u ruske polky z Malenovic
(B. 25).

Poznamka k provedeni 1. taktu: V prvni osminé¢ taktu vykroci
CH i D levou nohou sice Sikmo vpted, ale ve druhé osmi-
né pfi pfisunu pravé nohy tukne prava noha vnitfni hranou
o kotnik nohy stojné (levé) a tim jakoby levou nohu
vychylila smérem Sikmo vlevo vpfed - chodidlo levé nohy
opise obloucek smérem ven, pfitom se vyta¢i mirné celd
noha az z ky¢le, leva noha dokoncuje pfeménny krok: ve 2.
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dobé tim, Ze se vraci a dokroc¢i vpfed pfed pravou nohu
("$néruje").

Tanci a hraji jako v B. 24

B. 27 SLEZSKY CARDAS Z OSTRAVICE

(1:21.51)
Volné (duvaj)
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Je to jeden z druhti moravskych a slezskych cardast -
kombinace nékterych cardaSovych krokd a figur, znadmych na
sousednim Slovensku, doplnény o dalsi prvky (tkroky s pied-
nozovanim druhé nohy), "CardaSové" vifeni vpravo a vlevo
(vykracuje vnitini noha) a dalsi: polkové otacky CH a D od
sebe a k sob& zakoncené podupy. Hudebni podklad tvofi zna-
ma pisen Pasol Jano tri voly. Pokud si tane¢ni dvojice
pfedzpévovala prvni sloku, postavila se pifed hudbu D po
pravici CH, spojena s nim za vnitini ruku a v lichych taktech
tancila jednim pfisunnym krokem (vykro¢i vnéj$i noha) vpied
a v sudych taktech jednim pfisunnym krokem (vykro¢i vnitini
noha) vzad (= pfenaSeni vahy téla pfi zpévu).

Hudba opakuje pfedzpivany napév k tanci. Prvni cast pisné
(1. - 4. takt) je v tempu pomalém. Druhad ¢ast (5. - 7. takt v€etné
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repetic) je v tempu rychlém. Treti ¢ast (8. - 13. takt) méa polko-
vy raz. Carda$ova a polkova &ast se opakuje.

A - Cast pomala.

Dvojice tanéi v postaveni ¢elem proti sobé, paze pfipazeny.

1. takt - a: CH i D ukrok levyma nohama vlevo stranou.
b: Pravé nohy CH i D pfednozi pokréené obloukem pted
nohu stojnou (levou) a polozi pravou Spic¢ku chodidla pted
levou $pic¢ku a zaroven se ponékud zhoupnou v kolenou.

2. takt = 1. taktu, ale naopak a opa¢nyma nohama.

3. takt = 1. takt.

4. takt - a: CH i D krok pravou nohou na misté (dokroc¢i vedle
levé nohy).

b: CH1iD ptikro¢ilevou nohou k noze pravé.

B - cast rychla.

5. - 7. takt: Dvojice v ¢ardasovém drzeni pravymi boky u sebe
zavifi tfemi carddSovymi kroky kolem spolecné osy.
V kazdém taktu na - a vykro¢i pravé nohy mirné vpted po
oblouc¢ku tak, Zze se wvnéjSimi hranami chodidel téméf
dotykaji. Na - b zvrtem na pravém chodidle se pootoc¢i a
soucasné doslapnou levou nohou ponc¢kud pfed nohu pravou
§pickou dovnitf. Témito tfemi cardaSovymi otackami si
navzajem vymeéni mista.

/:1.-4.:/takt=1. - 4. takt, oba v§ak za¢inaji vpravo. V§e se tedy
tanc¢i naopak a opac¢nou nohou.

/:5. - 7.:/takt = 5. - 7. takt, dvojice se oto¢i tfemi ¢ardaSovymi
kroky v postaveni levymi boky doleva, vykroc¢i levé nohy.
Vraceji se na sva ptivodni mista.

C - cast polkova.
8. - 10. takt: D se otaci dvéma polkovymi kroky od CH smérem
doprava, vykro¢i pravou nohou. Misto tfetiho polkového

levou, pravou, levou nohou.

11.- 13. takt: D se vraci tfemi polkovymi kroky s otacenim
doleva k CH, vykroc¢i levou nohou. Misto tfetiho polkového
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kroku ve 13. taktu muze tfikrat zadupat pravou, levou,

pravou nohou.
CH v téchto Sesti taktech (8. - 13. takt) tan¢i na misté
"trojkrocky" (vlastné v kazdém taktu provede na misté stale ve
stejném postaveni drobny pfeménny krok jednou pravou a
jednou levou nohou. Misto toho mize volit i rtizné "cifry"
z muzského tance "skoku"). Na zacatku 8. taktu vykroci pravou
nohou.

B - ¢ast cardasova.

14. - 16. takt = 5. - 7. takt: dvojice viti tfemi ¢ardaSovymi kroky
vpravo, vykro¢i pravda noha. CH a D si tim vyméni
navzajem mista.

C - cast polkova.

/:8. - 10.:/ takt = 8. - 10. takt: D tan¢i smérem od CH dvéma
polkovymi kroky s ota¢enim doleva, vykroc¢i levou nohou.
Misto tfetiho polkového kroku se tfemi podupy zastavi a
pripravi se k otaceni doprava smérem k CH.

/11. - 13.:/ takt: D se vraci dvéma polkovymi otackami doprava
k CH, vykro¢i pravd noha. Ve 13. taktu tfemi podupy
pravou, levou, pravou nohou ukonc¢i ¢elem k CH.

CH v téchto poslednich Sesti taktech "cifruje" podobné jako

prve. Zacina levou nohou.

B - cast cardasova.

/14. - 16.:/takt: Dvojice se otoéi tfemi cardaSovymi kroky
doleva v postaveni levymi boky u sebe, vykracuje vnitini -
leva noha zpét do pivodniho postaveni.

Tancéi a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vB. 13.
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B. 28 VOJTEK Z BILE - KAVALCANEK
(1:23.02)
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¢j, dumy dum, ej, dumydum, Zelezno za - po-rka.
/:Davajté si pozor na zbojnika Vojtka,:/

/:ej, dumy, dum... :/

/:At vam névyved¢ konicky ze dvorka,:/
/:ej, dumy, dum... :/

Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru, CH

zady do stfedu. Drzeni ke kolovému tanci polooteviené, spojené
vnéjsi paze mirné pokréeny v loktech. Dvojice postupuji mirné
vpted s prendSenim vahy téla ve stoji rozkro¢ném boc¢ném.
V lichych taktech vykracuji vnéjsi nohy, v sudych vnitini.

1. takt - a: Svizny skok vnéjSima nohama, vaha téla na vnéjsich

nohou, vnitfni nohy nizko nadzvednuty nad zemi.

b: Ptreskok zpét na pfedni ¢ast chodidel vnitini nohou vzadu
s pfenesenim vahy téla na né. Vnéjsi nohy jsou nizko
nadzvednuty nad zemi v pokréeni pfednozmo.

c: Preskok na vnégjsi nohy vpfed, vaha téla je na nich,
vnitini zustavaji vzadu nizko nadzvednuty nad zemi.

2. takt - a: Pfeskok na vnitfni nohy vzadu, vnéjsi nadzvednuty
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vpiedu v mirném pokréeni pfednozmo.

b: Preskok na vnéj§i s pienesenim vahy téla, vnitini
nadzvednuty mirné nad zemi vzadu.

c: CH i D vydrz ve stoji na vnéjSi noze, vnitini nohy
$vihnou vpfted.



3. takt = 1. takt. ale opacnyma nohama (v prvni dob& vykroci
vpfed vnitfni nohy, pfipravené ke kroku ve tfeti dobé 2.
taktu).

4. takt = 2. takt, opacnyma nohama.

5.- 8. takt= 1. - 4. takt.

9. - 16. takt: Dvojice postupuje mirné vpted krokem s odvraty a
ptivraty s kalamajkovymi poklepy volné nohy:

9. takt - a: CH i D se postavi vedle sebe (levym bokem do
stfedu, D vné. Obé& ruce pfipazeny). CH vykroci levou, D
pravou nohou vpfed a nato¢i se zady k sobé
b,c: Dva nizké poskoky na vykro¢nych nohou (dvojice
natoéena mirné¢ zady k sobg), druhé nohy pokréeny
v kolenou a soucasné s poskokem tuknou patou o kotnik
poskakujici nohy.

10. takt - a: CH krok pravou nohou, D levou (vnitini)

s nato¢enim ¢elem k sobé s pfivratem k sob¢.
b,c: Dva nizké poskoky na vykroénych nohou (dvojice
natoéena mirné celem k sob&) druhé nohy pokréeny
v kolenou, tuknou soucasné patou o kotnik poskakujici
nohy.

Pfi krocich s odvraty a pfivraty se dvojice mirné posune vpired

a pfi poskocich s kalamajkovymi poklepy zlstava na misté.

11 takt = 9. takt.

12. takt: Misto poskokl s kalamajkovymi piiklepy ve druhé a
tieti dobé CH i D proti sobé udélaji dva podupy s mirné

levou, vydrz).
13. - 16.takt = 9. - 12. takt.

Tanci a hraji jako v B. 27.
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B. 29 VOJTEK Z OSTRAVICE
(1:25.15)

Taz pisen jako v B. 28.

Tanc¢i dvojice smiSené drzeni ke kolovému tanci zavieném.
CH zady do stfedu.

1.- 8. takt: Velmi rychld drobna polka s durazem pfi vykroku
na zacatku pfeménného kroku. V kazdych dvou 3/4 taktech
3 kroky polky, celkem 12 kroki.

9. takt: Dvojice se pusti a ve stoji ¢elem proti sobé¢ (CH zady do
stiedu) si poda pravé ruce.
a: Oba udélaji maji ukrok pravou nohou doprava od sebe.
b,c: Dva poskoky na pravé noze na misté, leva ze stoje
snozného se zvedne obloukem pifednozmo poniz, pata nad
nartem pravé nohy. Vpocatecni fazi pohybu levd noha
zlehka kfisne patou o zem.

10. takt = 9. takt, ale doleva levou nohou.

11.takt: CH i D se pusti a oto¢i kazdy sam na misté tfemi kroky
o 360° doleva, vykroci leva noha, paze volné podél téla.

12. takt - a,b: Dva podupy na misté a souc¢asné dva potlesky do
vlastnich dlani pfed télem.
c: Vydrz.

13.- 16. takt = 9. - 12. takt.

Tanéi ¢lenové souboru Grunik z Ostravice a hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 10.
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B. 30 ZBUJAN ZOSTRAVICE - BILEHO KRIZE

(1:25.58)
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Tanéi dvojice smiSené Celem proti sobé, CH zady do stfedu,

co nejdale od sebe (asi 4 m) ruce v bok.

1.takt: Vydrz v tomto postoji v uréitém napéti.
2. - 3. takt: Dva prudké vypady CH i D smérem proti sobé, oba

zacinaji pravou nohou v prvni dobé taktu. Ve druhé dobé
kazdého taktu leva noha ptfikroc¢i k noze pravé,

dobu vydrz. Trupje vzpfimen, pohled upfen na partnera.

4. takt :

prudce, energicky.

CH i D tfi poklusové krucky k sobé, vykracuje prava
noha, pfi poslednim kroku se zavéSuji za pravé lokty,

na treti



5. - 7. takt: Dal§imi deviti poklusovymi kroky zatocka za pravé
lokty o 15 kola.

8. takt: Dvojice se pusti a kazdy sam se dvéma kroky otoci jeste
na misté za pravou rukou (vpravo) a dotoc¢i se tim do
vychoziho postaveni s tim, ze CH i D jsou na protéj$im
misté (méni si mista). Ve 3. dobé vydrz.

9. - 15. takt = 1. - 7. takt, ale opacnyma nohama. CH i D
vychazeji z protéjsich mist, kterd zaujali po dokonceni prvni
¢asti tance.

16. takt: CH i D dva podupy proti sobé¢.

17. takt: CH i D si podaji pravé ruce a provedou jeden val¢ikovy
krok stranou podle CH doleva (CH vykro¢i levou, D pravou
nohou). Spojené paze doprovazeji krok kmihem podle CH
doleva.

18. takt = 17. takt, ale naopak, opa¢nou nohou.

19. - 20. takt: V drzeni za pravé ruce CH dva valcikové kroky
(vykro¢i levou doleva) jako v 17. taktu. D se podto¢i dvéma
val¢ikovymi kroky pod spojenymi pazemi doprava.

21. takt = 18. takt.

22. takt = 17. takt.

23. takt= 17. takt, ale D se podtoc¢i doleva.

24. takt: Oba se dvéma kroky oto¢i kazdy sam (D vpravo, CH
vlevo).

17. - 23. takt se opakuje.
24. takt= 8. taktdoptvodniho postaveni.

Tancéi c¢lenové souboru Grunik z Ostravice a hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 12.
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B. 31 ZEMANZ OSTRAVICE
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Tanci dvojice smiSené po kruhu nebo volné v prostoru ¢elem
proti sobé, CH zady do stfedu. Podaji si pravé ruce, levé volné
podél téla.

1.- 4. takt: Ctyf¥i pfisunné kroky stranou podle CH doleva. CH
vykracuje levou, D pravou nohou. Spojené paze komihaji
pii kazdém pfisunném kroku ve sméru nohy vykro¢né.

5. - 10. takt: Na 2/4 takt se tanci kroky ve 3/4 tanecnim
schématu: a: Dirazny vykrok CH levou vlevo stranou, D
pravou vpravo stranou.

b: Pfisun druhé nohy.

c: Poskok CH na pravé, D na levé noze s ptiklepem
pokréené druhé nohy patou ke kotniku nohy poskakujici.
Opakuje se celkem 4x. Témito Ctyfmi kroky v podstaté
mazurkovymi kroky s mnaznaenymi ptiklepy postupuje
dvojice mirné stranou.

11.takt -a: CH i D jeden ttkkrok podle CH vlevo stranou.

b: Pfisun druhé nohy do stoje spojného.

12. takt - a,b: Dva podupy na misté, CH levou, nohou, D pravou,

levou nohou.

13. - 24. takt = 1. - 12. takt, ale na opacnou stranu (podle CH
doprava) a opa¢nyma nohama.

25. - 40. takt (polkova dohravka): Dvojice tan¢i v kolovém
drzeni zavieném vpfed po kruhu rychlou "zahazovanou"
polku:

a: CH naskoc¢i na levou, D na pravou nohu, druh4 noha se
ostfe pokr¢i zanozmo (pata se pfiblizi az k hyzdim).

b, b Dva velmi rychlé pfeslapy na piedni casti chodidel
(CH pravou, levou, D levou, pravou nohou).

Tancéi c¢lenové souboru Grunik z Ostravice a hraji Kotci
z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 11.
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C. NIZINNE LASSKO

C.1 STARODAVNY ZE SEDLIST
(1:30.07)
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Ustaleny tvar starodavného tanc¢eného na jednu pisen (Stoji
hruska) s pevnou figurdlni vazbou na jednotlivé hudebni moti-
vy. Je rozsifen i ve Slezsku. V Sedlisti jej znaji dik sbérateli a
propagatoru slezského a lasského folkloru Jozovi Vochalovi.

Tanc¢i dvojice smiSené v drzeni ke kolovému tanci polo-
otevieném, CH zady do stfedu, spojené vnéjsi paze mirné
pokréeny v loktech pfed télem.

1. - 4. a /:1. - 4.:/ takt: "Prochazka" dvojice vpfed po kruhu
s pfenasenim vahy téla vpfed a vzad jako u starodavného B.
1 - varianta prochazkového kroku pfi zpévu druhé sloky.

Dvojice postoupi vpted osmi kroky s jemnym natfasanim,

oba vykro¢i vnéjsi nohou.

V kazdém taktu - a: CH i D krok pravou nohou pfes patu

s mirnym vyhoupnutim vpfed - pata se zvedne od zemé,
panev se sune ponékud vpted. Cely pohyb je proveden
jemné¢ nattfasave.

b: Krok vnitini nohou vzad (vlastné pfeneseni vahy téla

vzad na vnitfni nohu). Noha doSlapne z pfedni Ccasti
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chodidla téméf na patu, ktera se vSak ihned odlepi od zemé.
Pohyb dozniva v sunu panve vzad, trup nepatrné nachylen
vpifed. Cely pohyb je proveden jemné natiasave.

c:=a.

V sudych taktech totéz, ale opacnyma nohama.

5. - 8. takt: D klek na pravé koleno, leva noha opfena cho-
didlem o zem. Ob¢& ruce polozi na levé koleno. CH obchazi
dvanacti obycejnymi kroky (v kazdém taktu tii) jedenkrat
vpravo kolem klec¢ici D. Pfi obchazeni je natoCen stale
pravymbokemk D. Vykro¢i levou nohou.

9. takt - a: CH op¢t na svém misté zady do sttedu poda obé
ruce klecici D.

b: D vztyk (oba stoj spatny, drzeni za ob¢ ruce dold pfed
télem).

c: Oba stoj na levé noze, prava vzadu na §picce, spojené
paze mirné rozpazi a dvojice se navzijem skloni hlavami
k sob¢ (dotknou se celem).

10. takt - a: CH i D s pfisunem pravych nohou do stoje spojného
pfitdhnou spojené paze k télu.

b - c: Vydrz ve stoji spojném, CH a D se divaji na sebe.

/:5. - 8:/ = 5. - 8. taktu s tim rozdilem, Ze nyni kle¢i CH na
levém kolené, ruce slozeny na pravém, D obchazi CH
dvanacti kriacky jednou dokola, vykroc¢i prava noha.

Tan¢i a hraji c¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku
Toméas Malinovsky (1965) a Jana Simtinkova (1968), muzi-
kajakovB. 1.

C.2 TANEC (KRMELINSKY)Z KRMELINA
(1:33.29)
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Tanéc je nazev tocivého tance 3/4 taktu typu starodavného
z nejseverngjS$i ¢asti moravského Lasska. Zaznamenana forma
podle pamétnikt je z pfelomu 19. - 20. stoleti. Tancil se vsak
jesté v 50-tych letech na balech. NejvyznamnéjSim tanecnikem
regionu byl hornik Emil Macha z Krmelina se Zenou.
Tanéc ma tfi zakladni casti:
I. Prochazka dvojic po kruhu se zpévem tanecni pisné.
I1. Vifeni dvojic na misté kolem spoleéné osy (jinym krokem
tan¢i Zena. jinym muz).
I11. Zavérecna cast zvana také "zasmazka" - polka nebo pozdéji
valéik.
I. Prochazka dvojic se zpévem jedné sloky tane¢ni pisné.
Po vyzvani tane¢nika zvolanim "Muzikanti, zahrajté mi tanca!"
se tane¢ni pary postavi na obvod kruhu levym bokem do stfedu,
D po pravici CH v drzeni: a) v zavésu za vnitini lokty, b) CH
obejme pravici D zezadu kolem pasu, D polozi levici ohnutou v
lokti na jeho pravé rameno. Volné vné¢jsi paze podél téla. CH
muze volnou levici zalozit za zada (leva ruka polozena hibetem
na kiiz).
Tanecni krok pifi prochazce:
Hladka chtze, tfi kroky v taktu (na kazdou dobu jeden)
Nejcastéji vykracuji oba pravou nohou. Pfi kazdém kroku se
vykro¢i na patu pies celé chodidlo. Po prvni pfezpivané sloce
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za prochazky jednotlivych dvojic za sebou po kruhu nasleduje
hudebni dohravka, na kterou jednotlivé dvojice vifi na misté
kolem spolecné osy v postaveni pravymi boky u sebe. Pted
zahajenim vifeni CH na konci pfedchazejici prochazky tleskne
pravou dlani do levé.

II. Vifeni dvojice na misté kolem spole¢né osy:

Zékladni tane¢ni drzeni:

Dvojice ¢elem proti sobé, pravé boky u sebe. Drzeni jako ke
kolovému tanci zaviené.

Krok vifeni - krok CH:

1. takt - a: Razny krok levou nohou vpted na celé chodidlo,
$picka natoCend do smeéru otaceni (mirné dovnitf).
b,: Krok pravou nohou vpfed po krouzku, noha na paté,
chodidlo vztyceno.
b,: Pfisun levé nohy k pravé.
c,: Vykroceni pravou nohou pfes patu vpied, Spicka
vytocena zevnitf.
c,: Zvrt na pfedni ¢asti chodidla pravé nohy. Leva noha se
ptipravi k dal§imu kroku v nésledujicim taktu.

Vsechny dalsi takty jako takt prvni.
Krok D:

1. takt - a,b,c: D se otac¢i tfemi rychlymi pfisunnymi kroky (na
kazdou dobu jeden), pfisun je nedotazen. Vykracuje stale
prava noha na celé chodidlo, §picka vytocena zevniti. Leva
- pfisouvajici noha se pfisouva po pfedni ¢asti chodidla.

Vsechny dalsi takty jako takt prvni.

Tempo vifeni je rychlé.

Nékdy si tanecnik porucil dohru (pokud ji muzika nezahrala

sama) a tanc¢il na ni tuto druhou ¢ast tance (spole¢né vireni).

III. "Zasmazka".

Po vlastnim tanci, pfi kterém se po celou dobu tanec¢ni pisné,

zpivané po jednotlivych slokach, stfidala prochazka s vifenim,

nasledoval dovétek - tzv. "zasmazka". Zpravidla se tancivala
polka nebo valcik.

Tan¢i Miroslav Petrovsky (1921) z Krmelina a Eliska Krejcic-
kova (1936) ze souboru Ondfejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici, hraje muzika souboru ve slozeni Kamil Sperlin
(1962) housle-prim, Kamil Palicka (1973) a Pavel Malucha
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(1965) housle-terc I a II, Marcel Hyl (1966) viola-kontry,
Petr Pali¢ka (1965) klarinet, Ivan Sperlin (1967) kontrabas a
Jana Palickova (1966) cimbal.

C. 3 TANEC (KOLE DUBA)Z KOSATKY

(1:37.30)
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Tanéc ma tii Casti:

I. Prochazka dvojic po kruhu za zpévu jednotlivych slok
zvolené tanecni pisné (zpiva CH).

II. Vifeni - "toCeni" na misté kolem spole¢né osy rychlym
ptisunnym kroke ("kole duba")..

II1. "Zasmazka" - polka "pfisedava".

1. Prochéazka dvojic po kruhu za sebou.

Postaveni a drzeni: jako v C. 2 - dvojice po kruhu levym bokem
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do stfedu, D po pravici CH. CH obejme D pravici kolem pasu a
volnou levici zalozi za zady tak, Zze se hibetem dotyka zad. D
polozi levici ohnutou v lokti na pravé rameno CH, pravice
spusténa podél téla.

Tanecni krok: obycejné kroky - tfi v taktu naSlapované na cela
chodidla. Vykroc¢i prava noha. V poslednim taktu prochazky se
dvojice zastavi C¢elem k sobé¢.

I1. Viteni dvojice kolem spole¢né osy ("kole duba").

Zakladni tane¢ni drzeni: Dvojice pravymi boky u sebe celem
k sobé. drzenijako ke kolovému tanci zaviené.

Krok vifeni: CH i D vifi po celou dobu piehravky v rychlém
tempu tfemi rychlymi pfisunnymi kroky v taktu (na kazdou
dobu jeden), vykracuje prava noha. Srov. divéi krok v C. 2.

CH pii pfisunech vnéj§i nohy mirné zvedne patu od zemé.
Div¢i pfisunny krok je provadén "ve vinkach" - pfi kazdém
pfisunu s mirnym nadnesenim na vykro¢né - pravé noze.

III."Zasmazka" - "pfisedava" polka.

Dvojice tan¢i v kolovém drzeni zavieném rychlou pfisunnou
polku: misto pfeménného kroku se provede pouze krok s pfi-
sunem ukonéeny podiepem a doSlapem na obé¢ chodidla shora.
Ne¢kdy tuto polku také oznacovali jako polku "s priklepem".
Podobné se tancilo i ve Staré Vsi nad Ondiejnici (inf. BoZena
Dlouha).

Tanci, hraji a zpivaji ¢lenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi
nad Ondfejnici Roman Sperlin (1962) a Yvona Voralova
(1964), muzika jako v C. 2, zpiva Petr Palicka (1965).



C.4 TANEC (STAROBELSKY) ZE STARE BELE

(1:41.18)
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Tanéc ma tfi ¢asti:

I. Chiize dvojic se zpévem jednotlivych slok za sebou po kruhu,
ukoncend v poslednim taktu potleskem tanec¢nika do dlani (CH
i D stoji ¢elem proti sob¢).
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Drzeni a postaveni: Dvojice levym bokem do stfedu, D po
pravici CH zavéseno levici do jeho pravé ruky. CH levou ruku
v bok nebo zalozenu za zady, D pravici pfipazenu.

Tanecni krok: Obycejna chlize (tfi kroky v taktu), oba vykroci
pravou nohou.

II. Vifeni dvojice kolem spolecné osy.

Drzeni: jakov C 3.

Krok vifeni - krok CH:

1. takt - a: Razny del$i krok levou nohou vpied, Spicka vytocena
dovnitf.
b,: Krok pravou nohou celym chodidlem vpted, S$picka
vytoc¢ena zevnitt.
b.: Posun levé nohy k pravé.
c,: Krok pravou nohou vpfed celym chodidlem, Spicka
vytocena zevniti.
c;. Zvrt na ptredni ¢asti pravého chodidla (pata se vytoci
doleva). Vné&jsi noha se odlepi od zemé a pfipravi se ke
kroku v dal§im taktu.

VSechny dalsi takty jako prvni takt.

Krok D: D se otaci podobné jako v C. 2 a C. 3 tfemi pfisun-
nymi kroky v taktu, vykracuje prava noha (Spicka vytocena
mirné zevnitf - vpravo ve sméru otacky). Leva pfisouva

po piedni ¢asti chodidla. VSechny dalsi takty jako prvni takt.
II1. "Zasmazka" - polka "na Sest".

Tancila se na celych chodidlech. Pfeménny krok je silné
zadrzovany (jen naznaceny), bez vertikalnich vykyvt a dokon-
¢eny dokrocenim na obé chodidla.

Takto tancival tanéc Jan Matysek ze Staré Bélé (nar. 1888),
dédecek sbératelky Elisky Krejcickové a dalsi tanecnici.

Tanci a hraji jako v C. 3, zpiva muzika.

C.5 ZVRTEK ZE STARE VSI NAD ONDREJNIC]
A Z PROSKOVIC
(rekonstrukce Eliska Krej¢ickova)
(1:45.29)
Jde o udajn¢ 2/4 verzi tocivého tance - "zvrtku", podobné jako
v horském Lassku.
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nani pa-la go-falenku Sestkrat za tyden.

Zadny ju tam nénaliva,
enem ma mila,
dyzja ptijdu, naleje mi

a uzje moja.

Tanec ma tyto ¢asti:

I. Pfedzpév tanec¢ni pisné s doprovodnymi pohyby tanecéni
dvojice (pfenaseni vahy téla z nohy na nohu) v postaveni
dvojice vedle sebe - D po pravici CH. Drzi se za vnitini ruce
dole.
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II. Vifeni dvojice na misté na hudebni mezihru (opakovani
zadkladniho napévu). Tempo je zpocatku volné. Otaceni ma
charakter pomalého houpavého obkroc¢aku - jeden krok v taktu,
CH vykracuje pravou, D levou nohou (pfi otadceni doprava),
druhd noha je mirné pokrcena, chodidlo vodorovné se zemi.
Podobné¢ se muze dvojice otacet doleva. CH i1 D vykracuji
opacnou nohou. V rychlej$im tempu se tan¢i houpavy obkrocak
(2 kroky v taktu) s otd¢enim doprava i doleva. Otoceni se
provede zvrtem vykro¢né nohy na miste.

I. - II. se opakuje, ale vifeni v II. je v rychlejsim tempu a zvrty
jsou prudsi. Nasleduje pfedzpév tieti sloky.

Dvojice mtize provadét pfenaseni vahy i s pfisunnym krokem
(na - a vykro¢i v lichych taktech vnéj$i nohou vpied, na - b
pfisunou vnitini nohu, v sudych taktech podobné zpét opaénou
nohou). Po ptfedzpévu tieti sloky nasleduje pravdépodobné po
vzoru toc¢ivych tanci horské oblasti individualni projev CH a
D.

II1. Individualni projev CH a D.

CH ‘'cifruje" kolem D podtrhavanym posko¢nym krokem,
diepy, stfihy nohou, trojkrockami a podobné jako u "skoku".

D se otac¢i na misté doprava "zvrtanim" stfidavé na pravém a
levém chodidle nebo obkroc¢dkem poskoc¢nym (jeden krok v
taktu).

Dohra: Dvojice predzpiva polkovou pisen, kterou pak
pfevezme hudba. V kolovém drzeni zavieném (obycejném nebo
"v objeti") tan¢i polku "s priklepem": v kazdém taktu na - a se
oto¢i dvojice Slapakem s nadnesenim do polovyponu asi o 12
kola a na - b zakoné¢i dosSlapem do stoje snozného, pfi kterém
paty dirazné "ptiklepnou" shora na podlahu. V lichych taktech
vykracuje CH pravou, D levou nohou, v sudych taktech
opacnou nohou (tou, kterd na - b lichych taktt pfikracovala
k noze vykrocné).

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ondiejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici Pavel Vanék (1963) a Renata Blinkova (1970),
muzikajako v C.2.
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C.6 CIGAN (V KRMELINE NA DOLINE) Z KRMELINA

(1:48.43)
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Nas taticek, nebozti¢ek, /:pambu mu daj nébesa,:/
onvozival stare robky /:natragacu do lesa.:/
/:Ohen rozdélali... :/

Tanc¢i dvojice smiSené ve dvou fadach celem proti sobé
(4 kroky od sebe), vjedné fadé CH, ve druhé D. D ruce v bok,
CH zalozeny vzadu na kfizi.

1. - 2. takt: CH i D v obou fadach postoupi ¢tyfmi obycejnymi
kroky proti sobé, vykroci leva noha a postoupi na protéjsi
mista. Pfi vyhybani uprostied nato¢i vSichni trup doleva
(pravy loket vpfed).

3. takt: CH i D se oto¢i na proté¢jSim misté dvéma kroky o 180°
doleva do stoje spojného ¢elem proti sobé.

4. takt: CH i D na misté 3 podupy levou, pravou, levou nohou
v prvnich tfech osminach taktu. Na posledni osminu vydrz
ve stoji ¢elem proti sobé.

5. takt: Vydrzve stoji Celem proti sobé.

6. takt: CH i D ve stoji na misté 3 potlesky pravou dlani do levé
v prvnich tfech osminach taktu. V posledni osminé vydrz
(dlané v poloze po poslednim potlesku).
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7. - 12. takt: Jako 1. - 6. takt. Tanecnici se vraceji na sva
pivodni mista.

13. - 14. takt: CH i D ¢tyti kroky k sobé (vykroci levou vpied).

15. - 20. takt: Zatocka dvojic za pravé lokty, vykroc¢i leva, o 2.5
kola vpravo kolem. Touto zatockou si vyméni CH i D
v jednotlivych dvojicich mista.

21. - 26. takt = 15. - 20. takt, ale zatocka za levé lokty a vykroci
pravou nohou, CH i D se vrati na sva mista.

27. takt: Dva kroky od sebe pravou a levou nohou (zpét do tad).

28. takt: Jeden krok pravou s obratem doprava, provedenym
zvrtem na pravém chodidle a pfisunem levé, zaujmou opét
vsichni postavenijako na zacatku tance.

Tanci, hraji a zpivaji ¢lenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi
nad Ondiejnici Roman Sperlin (1962) a Yvona Vorafova
(1964), Pavel Vanék (1963) a Renata Blinkova (1970),
muzikajako v C. 2, sélo zpiva Kamil Sperlin (1962).

C. 7 DRATENIK Z KRMELINA

y (1:49.43)
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A dyz ptijdu do dédiny vSeci na mé cekaju,
panimamy i dévcata vesele mé volaju,

/:dratenic¢ku drataty... :/

Tanéi dvé dvojice smiSené, CH ¢elem k D. CH a D si podaji
pravé ruce, levé volné podle téla. Tyto dvé dvojice tvofi urcity
tanecni celek. D z prvni dvojice stoji vedle CH druhé dvojice a
naopak.

1.takt - a: Ukrok dvojic smérem k sob& (D ukroéi levou, CH
pravou nohou).

b: Druhd noha mirné ptednozmo dovnitt a spojené paze
soucasn¢ kmih timtéz smérem.

. takt = 1. takt, ale ukrok dvojic od sebe.

.-4. takta 5. - 6. takt = 1. - 2. takt.

. takt = 1. takt.

. takt: CH i D se oto¢i na misté krokem s poskokem o 360° CH
doleva, D doprava (D vykroc¢i pravou nohou, CH levou
nohou), volné paze CH i D podél téla. V zavéru otacky stoj
spojny.

9. - 16. takt = 1. - 8. takt.

17. takt: Na prvni dobu vS§ichni ve Ctvefici tlesknou pravou
dlani do levé, nato¢i se pravymi boky do stfedu (postaveni
ktizové) a soucasné provedou razny pteménny krok levou
nohou vpied po krouzku.

o 3 W N
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18. - 24. takt: Na prvni dobu 18. taktu si podaji vS§ichni do kfize
pravé ruce (oba CH a obé D) a postupuji raznymi
pfeménnymi kroky po obvodu krouzku.

25. - 32.takt = 18. - 24. takt ale naopak, opa¢nyma nohama a
v drzeni za levé ruce.

Tanci a hraji jako v C. 6, zpiva Petr Palicka (1965).

C. 8 DYMAK ZE STARE BELE
(1:50.57)
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Tanc¢i dvojice smisSené po kruhu nebo ve volném prostoru
¢elem proti sobé, CH levym, D pravym bokem do stiedu.

Pohyby CH:

1. - 4. takt: CH klek na pravé koleno, ruce sevieny v pést, leva
pést opifena o levé koleno (palcova cast nahofe). Pravou
pésti naznacuje udery na kovadlinu tim, ze v kazdém taktu
na prvni dobu provede jeden uder pravou pésti na levou.
Kazdy pohyb pravou pésti zac¢ina Sirokym rozmachem
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Sikmo stranou a vzhtru v piedtakti. Na posledni dobu
4. taktu vyskokem a dopadem na levé koleno zméni CH
kleci nohu.

5. - 8. takt = 1. - 4. takt, ale na levém kolen¢ opfena prava pést
a "kuje" levou pésti. Na posledni dobu 8. taktu vyskok do
stoje spojného.

Pohyby D (stoji proti CH a zastérou naznacuje rozdmychavani

ohné):

1. takt: Jeden pfisunny krok na misté pravou s natocenim
doprava a s mirnym podfepem. Soucasné¢ dvakrat nadzved-
ne zastéru proti klec¢icimu CH (v kazdé dobé¢ taktu jeden
pohyb).

2. takt = 1. takt, ale doleva, vykroc¢i leva noha.

3. takt - a, b, 4. takt - a: D se oto¢i 2x doprava tfemi rychlymi
pfisunnymi kroky, vykro¢i prava, leva pfisouva se
soucasnym mavanim zastérou jedenkrat pfi kazdém kroku.

4. takt - b: D zastavi ¢elem k Ch krokem pravé a piikro¢enim
levé nohy.

5. - 8. takt = 1.-4. takt. ale zac¢ina levou nohou doleva.

9. - 16. takt: Zatocka za pravé lokty o 3,5 kola na misté
drobnymi poklusovymi kriacky, vykracuje prava noha. Pfi
prvnim poklusovém krucku na zacatku 9. takt, CH 1 D
tlesknou pravou dlani do levé.

17. - 24. takt = 9. - 16. taktu, ale za levé lokty, vykracuje leva
noha. Dvojice se vraci na misto.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ondiejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici jako v C. 3.
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C. 9 DYMAK Z KRMELINA

(KOVAL)
(1:51.56)
Polkové (mirné)
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Tanéi dvojice smiSené ¢elem proti sob¢, viz dymak ze Staré

B&lé (C. 8).

Pohyby CH:

1. - 6. takt: Totézjako u dymaku ze Staré Bélé (C. 8) v taktu
1.-4., jen s tou zménou, ze v 6. taktu krmelinské varianty
se provede soucasné s vyskokem obrat o celé kolo vlevo.

7. - 12. takt = 1. - 6. taktu, ale CH "kova" opét pravou rukou a
ve 12. takto na druhou dobu vyskok do stoje spatného.
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Pohyby D (rozdmychéavani ohné jako u dymaku ze Staré Bélé
C. 8 vtaktech1.-4.):

1. takt: Pfisunny krok vpravo + dvakrat machnuti zastéry
smérem k CH.

2. takt: Pfisunny krok vlevo + dvakrat machnuti zastéry

smérem k CH.
. takt = 1. takt.
. takt = 2. takt.

5. - 6. takt: Otacka 1 - 2krat dokolajako ve 3. - 4. taktu dymaku
C. 8 s pohyby zastéry.

>~ W

7. - 12. takt totéz, ale zac¢ina vlevo a levou nohou.

13. - 28. takt: Polkova dohravka v kolovém drzeni zavieném
obvyklém nebo v tzv. Gizce zavieném (levice CH hibetem na
kiizi, D vlozi pravici do levé ruky CH za jeho zady,
druhyma rukama se drzi obvykle).

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici jako v C. 3, solo zpiva Kamil Sperlin (1962).

C. 10 GALATY Z JANOVIC
(1 :53.05)
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Tanc¢i dvojice smiSené po knihu celem proti sobé, CH zady
do stfedu. Drzi se za ruce v rozpazeni s mirnym pokrcéenim
v loktech.

1. takt: Dva dlouhé cvalové skoky podle CH vlevo stranou, CH
vykroc¢i levou, D pravou nohou.

2. takt - a: Jestéjeden cvalovy skok podle CH doleva.

b: CH doslapne levou nohou celym chodidlem na zem.
D pravou nohou a obrat dvojice o 180° vpravo.

3. - 4.takt - a: Tti cvalové skoky stranou (nyni podle D vlevo) D
vykro¢i levou, CH pravou nohou. Smér tance zlstava stejny
(proti hodinovym rucickam).
b: Dvojice se oto¢i o 180° doprava (do pivodniho postaveni),
CH pfi obratu nakroc¢i na pravou, D na levou nohu.

5.-6. takt=1. - 2. takt.

7. - 8. takt = 3. - 4. takt.

9. - 16. takt: Rozhaniva polka poskoénym pfeménnym krokem
vpfed po kruhu v drzeni ke kolovému tanci zavieném
(obvyklém mnebo "v objeti"). Kroky jsou co nejdelsi,
poskoky co nejvyssi a vykroky razné.

Tanéi a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vC. 1
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C. 11 KLUPEK - CUPEK Z KRMELINA
(1:53.46)
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Tanc¢i dvojice smiSené v drzeni ke kolovému tanci zavieném
(spojenda levice CH a pravice D volné napjaty do sméru tance)
nebo uzce zavieném (CH zalozi levici na kfizi, D mu vlozi
pravici dojeho levé dlané. Pravici obejme CH D kolem pasu, D
polozi levici ohnutou v lokti na jeho pravou lopatku). Na
zacatku tance v prvnich dvou taktech stoji dvojice proti sobé na
vzdalenost 4 krokti, CH zady do stfedu.

1. takt: Dvojice postoupi jednim "klupkovym" ("cupkovym")
krokem k sobé: D - a: vydup pravou nohou vpted,
b: krok pravou nohou vpted,
c: krok levou nohou vpied.
CH - totéz, ale zacina levou nohou.

2. takt = 1. takt (dvojice se k sobé pfiblizi a uchopi se ke
kolovému tanci - viz drzeni nahofe).
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3. - 13. takt: Dvojice v uvedeném kolovém drzeni se otaci jako
pii Slapaku "klupkovym - cupkovym" krokem stale dokola.
CH vykracuje levou, D pravou nohou:

a: vydup, CH levou. D pravou nohou,
b: §lapak CH levou. D pravou nohou,
c: §lapak opa¢nyma nohama.

14. - 18. takt: Dvojice v postaveni vedle sebe levym bokem do
sttedu, CH uvnitf (CH drzi D pravici kolem pasu, levou
ruku zalozi na kifizi, D polozi levici ohnutou v lokti na
pravé rameno CH, pravice pfipazena). V tomto postaveni a
drzeni postupuje dvojice pfimo vpied ‘"klupkovym -
cupkovym" krokem, CH vykracuje levou, D pravou nohou.

19. - 26. takt: V kolovém drzeni zavieném nebo Gzce zavieném
se otaci dvojice vpfed po kruhu "klupkovym - cupkovym"
krokem na zptsob §lapaku (viz takty 3. - 13.), CH vykracuje
levou, D pravou nohou. V poslednim (26. taktu) ukonci
dvojice viteni tfemi podupy: D - pravou, levou, pravou, CH
- levou, pravou, levou nohou.

Poznamka k provedeni "klupkového - cupkového" kroku:
V prvni dobé taktu pfi prvnim podupu hlavni vaha téla zustava
na opacéné noze. Teprve pfi druhém podupu stejnou nohou jako
v prvni dobé se pfenasi jako pifi chiizi vaha téla na vykrocnou
nohu.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici jako v C. 3.

C. 12 KOHUT
(PO CEM STARA ROBKO) Z KRMELINA
(1:55.15)

Tanc¢i dvojice smiSené v postaveni celem proti sobé. CH
levym, D pravym bokem do stfedu.
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1.- 2. takt: Zatocka za pravé lokty o 180° tfemi obycejnymi
kroky a jednim pfisunem s pfidupem na posledni osminu
2. taktu. Vykro¢i leva noha. Kroky jsou razné.

3. -4. takt = 1. - 2. takt, ale za levé lokty, vykroc¢i prava noha.
Dvojice se vraci na mista.

5.-6. takt=1. - 2. takt.

7. - 8. takt = 3. - 4. takt.

Dvojice si poda pravé ruce a uchopi se pred télem ve vysi pasu.

Volné ruce D v bok, CH vzadu na ktizi. V tomto postaveni

provadi dvojice fezankové kroky:

9. takt - a: Rezankovy poskok pravou vpied.
b: Rezankovy poskok levou vpted.
Chodidla vykro¢nych nohou spocivaji pfi fezance celou
plochou na zemi a navzajem se dotykaji.

10. takt - a;: Z vysokého vyskoku s ohnutim nohou zanozmo
doskok do stoje spojného.
a,: Rezankovy poskok pravou vpied.
b: Vyskokem mirny stoj rozkro¢ny v roviné celné.

11.takt - a: Rezankovy poskok levou vpted.
b: Rezankovy poskok pravou vpied.
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12. takt - a,: Vyskok do stoje spojného.

a,: Rezankovy poskok levou vpied.

b: Vyskokem mirny stoj rozkro¢ny v roviné ¢elné.
13.- 16. takt = 9. - 12. takt.
Na 12. takt - b seskok do stoje spojného.

Tanc¢i a hraji clenové souboru Ondiejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnicijako v C. 3, zpivd muzika.

C. 13 KOZUCH PODOLSKY ZHUKVALD
(1:56.19)

Tanéi trojice smiSené (CH a dvé D) v ¢elném postaveni po
obvodu kruhu nebo v rozptylu po tanecni mistnosti levym
bokem do stfedu. Drzi se za ruce vzadu kfizem.

1.- 4. takt: Ctyii pfeménné kroky vpied, vykro&i leva noha.
Krok je natfasany a vyslapany: v posledni osminé taktu se
provede po celém chodidle kratky "podtrzeny" poskok.

5. - 8. takt= 1. - 4. takt.

9. - 10. takt: Zatocka CH s D po pravé strané za pravé lokty
Ctyfmi béhovymi kroky, vykro¢i leva noha. D po levé strané
se oto¢i na misté ¢tyfmi kroky b&hového charakteru doleva
jednou kolem. CH pifi prvém kroku zatocky vzdy vykroci
s podupem.

11.- 12. takt: Zatocka CH s D po levé strané za levé lokty Ctyimi
béhovymi kricky. D po pravé strané¢ se otadci cCtyfmi
béhovymi kracky doprava.

13. - 14. takt = 9. - 10. takt.
15. - 16. takt=11. - 12. takt.
17. - 24. takt=9. - 16. takt. (Zatocky sejestéjednou opakuji.)

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici Roman Sperlin (1962), Renita Blinkova (1970)
a Yvona Voracova (1964), muzikajako v C. 2.
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C. 14 KOZUCHPODOLSKY ZKRMELINA
(1 :57.25)
Taz melodiejakov C. 13.

Tandi trojice smiSené (CH a dvé D) v Celném postaveni po
obvodu kruhu nebo v rozptylu po tane¢ni mistnosti levym
bokem do stfedu. CH uprostfed, D po stranach. Drzi se za
vnitini ruce v pfipazeni, vnéjsi ruce D volné podél téla.

1. - 4. takt: Ctyfi lehce natidsavé pfeménné kroky po obvodu
kruhu, vykracuje leva noha. Krok je ukon¢en vyhoupnutim
nanoze vykro¢né.

5. - 8. takt = 1. - 4. takt.

9. - 16. takt: Zatocky CH stfidavé s D po pravé a levé strané
Ctyfmi raznymi sviznymi kroky (ve dvou taktech). Zpitisob
otadeni stejny jako u kozucha podolskecho =z Hukvald
(C. 13). Licha D se vzdy otac¢i na misté Ctyimi kroky, leva
doleva, prava doprava.

17. - 24. takt = 9. - 16. takt.

Tanc¢i a hraji jako v C. 13.

C. 15 KRIVO NOZKA (JO SEM SYNEK) Z JANOVIC
(1:58.32)

Stiedné rychla polka
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu levym bokem do stfedu,
D po pravici CH. Drzeni za pravé ruce ve vysi pasu.

Cely tanec se tanc¢i krokem valc¢iku na polku (ve 2/4 taktu),
oznatovaném nékdy jako "lassky Sotys". V jednom taktu je
nutno vykonat na - a vykrok a pfisun do vyponu (odlehcena
pata) s obratem o ¢tvrt kola, na - b dokonceni obratu se
zhoupnutim na celd chodidla. V tomto tanci se dvojice otoci
dvéma kroky "lasského SotySe" na misté kolem své osy o celé
kolo.

1. takt: Vykroceni s odvratem CH levou nohou vlevo, D pravou
vpravo, spojené pravice se napnou vpiedu.

2. takt: Krok s pfivratem a nato¢enim dovnitf (CH pravou
vpravo, D levou vlevo) do postaveni proti sobé&, spojené
pravice kyvnou mirné vzad (jsou mezi tély tanecniku).

3. - 4. takt: Dvéma kroky "lasského SotySe" se dvojice podtoci
pod spojenymi pravicemi o 360°, D doprava vykro¢i pravou,
CH doleva vykro¢i levou nohou. Spojené pravice Svihnou
vpied.

Pohyby taktti 1. - 4. se opakuji az do konce tance.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
v C. 1.

C. 16 POZEHNANY Z JANOVIC
(1:59.14)

Tandéi trojice. CH a dvé D. CH stoji uprostted s pazemi podél
téla, D po jeho pravé a levé ruce, paze rovnéz podél téla nebo
v bok.
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3. takt: CH Zzehna pravou pazi nad hlavou pravé D vlnivym
pohybem zapésti. V kazdém taktu na prvni dobu smérem
dolt, na druhou dobu smérem nahoru. Pravda D se pod
vzpazenou pravici CH ota¢i na misté osmi drobnymi
pomalymi kric¢ky jednou vpravo kolem, vykro¢i prava
noha. Misto obycejnych kruckt se mize D otacet i kroky
pfeménnymi. Leva D stoji na misté.

4. takt: Zatimco se prava D dotac¢i na misté¢, CH na prvni dobu

5. -

tleskne (ale nemusi) a na druhou dobu zvedne levou ruku
nad hlavu D po levici.

8. takt = 1. - 4. takt, ale CH zehna levé D a prava stoji na
miste.

9. - 10. takt: CH zatocka s D po pravici zavésem za pravé lokty

Ctyfmi obycejnymi hladkymi kroky, vykro¢i prava noha,
nebo dvéma dlouhymi pfeménnymi kroky, vykro¢i opét
prava, jednou kolem. D po levici se oto¢i na misté vlevo
budto C¢tyfmi obycejnymi kricky (provadi-li CH zatocku
sD po pravici také obycCejnymi kroky) nebo dvéma
pfeménnymi, vykroci levou, nebo opét pravou nohou.

11.- 12. takt = 9. - 10. takt, ale CH provede zatocku s D po levici

zavésem za levé lokty. Prava D se ota¢i na misté kolem
vlastni osy vpravo.
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13. - 14. takt = 9. - 10. takt.

15. - 16. takt = 11. - 12. takt.

Vsechny kroky, at' obyc¢ejné nebo ptreménné jsou dlouhé, razné
na plnych chodidlech.

Provedeni na videokazeté se v detailech odchyluje.

Tan¢i a hraji clenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku
Tomas§ Malinovsky (1965), Radana Garnolova (1962) a Jana
Simtnkova (1968), muzika jako v B. 1.

C. 17 RUSKA POLKA Z JANOVIC
(2:00.02)
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu levym bokem do stiedu,
D po pravici CH. Drzi se za pravé ruce vpfedu ve vysi ramen D
(spojené pravice jsou pted levym ramenem D). Levé ruce volné
podél téla.

1. takt: Jeden preménny krok vpted, vykro¢i vné&jsi nohy (CH
levou, D pravou).

2. takt - a: Ve stoji na vnéjSich nohou (CH na levé, D na pravé)
vnitini (CH pravou, D levou) se dotkne $pickou chodidla
zem¢é vptredu pfed nohou stojnou.

b: Ve stoji na vnéjsi noze CH 1 D se dotkne $pickou vnitini
nohy zemé vzadu (asi v roviné chodidla vn¢jsi nohy).
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3. -4. takt=1. - 2. takt ale opaényma nohama.

5. - 8. takt: CH postupuje ¢tyfmi pfeménnymi kracky (vykroci
vnéjsi - levou nohou) nepatrné vpred a vede D kolem sebe
spojenymi pravicemi zvednutymi az nad hlavu vlevo kolem.
D vykroc¢i pravou nohou a obtaci jej osmi S$lapakovymi
kroky vlevo kolem az na puvodni misto. V kazdém taktu
provede dva Slapakové kroky s otocenim doprava kolem
vlastni osy. Na konci 8. taktu je dvojice opét v plivodnim
postaveni.

Pohyby taktti 1. - 4. se opakuji az do konce tance.
Tanci a hraji jako v C. 16.

C. 18 RUSKA POLKA (MACHOVSKA) Z KRMELINA
(2:01.26)

Tanci dvojice smiSené po kruhu, v provedeni na kazeté je
nahrazen obyc¢ejnou, mirné¢ nadnéasivou chuzi.

Dvojice je nyni levym bokem do sttedu. CH po levici D.
Spojené pravice jsou ve vysi pasu pied télem mirné pokrceny.
2. takt - a: Stoj pfednozny pravou (CH i D protazenou Spickou

pravé nohy e lehce dotknou vptedu podlahy).

b: Oba (D ne vzdy) pravou nohu ostie sksréi v kolené

zanozmo (zakopnou ji). Oba pohyby jsou velice ostré,

kratké a usecné.

3. - 4. takt: Dvojice postoupi dvéma pfeménnymi kroky vpfed,
vykro¢i prava noha.

4. - 8. takt: Dvojice se zato¢i na misté kolem spolecné osy,
stied tvofi spojené pravice zvednuté do vySe ramen, doleva,
levymi boky u sebe jednou kolem (D osmi, CH Sesti
raznymi obycejnymi kroky). CH v 8. taktu jednim rdznym
pfeménnym krokem misto dvou obycejnych kroki. D dojde
na puvodni misto a CH se v 8. taktu pfeto¢i do postaveni
jako na pocatku tance Sikmo vpravo ¢elem proti D.

Poznamka k tanci: Jde o variant provedeni ruske polky
Machovského typu. Rozdily proti pivodnimu ziznamu
Zdeny Kyselé: V uvodnim zakladnim postaveni, v cha-
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rakteru nékterych krokt i v jejich druzich (v zéatocce v
5. - 8. taktu misto pfeménnych krokd obycejné razné
kroky), a v zavéru tance pietocenim CH do plvodniho
postaveni.

Tanci c¢lenové souboru Grunik z Ostravice Daniel Rysavka
(1977) a Miroslava Tumova (1978), hraji Kotci z Frydlantu
nad Ostravici jako v B. 2.

C. 18 RUSKAPOLKA (MACHOVSKA) Z KRMELINA
(choreografie Zdena Kysela)
(2:03.06)
Melodiejako v C. 18.

Tanci dvojice smiSené po kruhu levym bokem do stfedu, D
po pravici CH. Drzi se za pravé ruce pfed télem v mirném
pokrceni. Levé ruce bud ohne CH i D za zada, hibet ruky na
kfizi. Nebo CH jako prve, D spusti levici podél téla (schova ji
do falda).

1. takt: D pfeménny krok levou nohou skoro na misté, CH se
pietoci pfeménnym krokem (vykro¢i leva) pifed D na jeji
pravou stranu s obratem o 360° vpravo. Oba jsou nyni
¢elem vpred.

2. takt - a: CH i D stoj pfednozny pravou - pfedni ¢ast chodidla
se dotkne lehce podlahy asi ptl stopy pfed chodidlem nohy
stojné. Noha stojnd mirny hmit podfepmo.

b: Stoj zanozny pravou - pfedni ¢asti chodidla se dotkne
podlahy tésné za chodidlem nohy stojné. Noha stojna mirny
hmit podfepmo.

3. takt: CH i Djeden pfeménny krok vpied po kruhu, vykracuje
prava.

4. takt = 2. takt, ale levou nohou.

5. - 7. takt: Dvojice se zatofi na misté kolem spolecné osy
dvéma drobnymi pfeménnymi kroky (vykro¢i leva) témer
jednou dokola. Spojené pravice zvednou do vySe ramen
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(tvofi stfed otaceni) a prvnim krokem se k sobé otoci levymi
boky. Levé ruce zalozi oba hfbetem vzadu na pas.

8. takt - a: CH se vytoci doleva od D zady do sméru tance
krokem pravé nohy na predni Casti chodidla. Je natocen
ponékud bokem k D. D krokem pravou nohou na misté se
dotoci do sméru tance. Spojené pravice jsou skoro napjaty.
b: CH i D pevné pfisunou levou nohu k pravé noze - oba se
na sebe divaji.

P#i opakovani tance v 1. taktu se CH ptito¢i pal obratem

doprava jednim pfeménnym krokem (zacina levd) k pravému

boku D. D drobny pfeménny krok levou nohou skoro na misté

Celem do sméni tance. Spojené pravice jsou nyni opét mirné

pokréeny pfed télem ve vysi pasu. D je po levici CH.

Tento popis je podle tance Emila Machy z. Krmelina, zatimco

provedeni v choreografii Zdeny Kysel¢ na kazeté se ponckud

lisi.

Poznamky k charakteru kroka a tance: Ruska polka se tanci
v krasném, rovném drzeni téla s uréitou slavnostnosti. Taneéni
kroky maji specidlni zpisob provedeni, ktery byl umocnén
naladou i rozpolozenim tane¢niki. Emil Maéacha z Krmelina.
jeden z nejlepSich tanecnik@ ruské polky, casto pfizdoboval
zakladni kroky rtznymi prvky.

Pfeménny krok je i v zatockach mirné natieseny, v provedeni
na kazeté¢ je nahrazen obycejnou, mirné nadnéaSivou chuzi.
V zatocce v 5. - 7. taktu jsou spojené pravice CH i D ve vysi
ramen a jsou vlastné¢ stfedem otdCeni dvojice na misté,
nato¢ené levymi boky k sobé. Zaveér zatocky v 8. taktu je
proveden obéma tanecniky, ale zvlasté CH vyrazné, jako tecka
za tancem. Zde rovnéz vyvrcholi dynamicka linie tance. V 8.
taktu se tane¢nik v zavéru tance tfikrat nadnese na pfedni ¢asti
chodidel.

Dalsi ozdoby krokii:

Krok pfednozny a zanozny: Misto puivodné popsané¢ho kroku ve
2. taktu tane¢nik obménoval pohyb takto:

2. takt- a: Jakou zékladniho zptisobu.
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b: CH pravou nohu ostte skréi v kolené zdnozmo
(zakopne ji). Div¢i pohyb v této ¢astije mirnéjsiho
razu.
Nékdy se v tanci muz '"rozparadil a pouzival 1 dalsi
improvizované prvky.
Ptvodni zdznam tance podle manzelti Machovych zpracovala v
lednu 1950 Zdena Kysela.

Tan¢i a hraji clenové souboru Hlubina z Ostravy Oldfich
Macecek (1950) a Katefina Maceckova (1955), muzika ve
slozeni Janu§ Zitko (1965) housle - prim, Daniela
Slezédkova (1975) a Vladimir Spunda (1962) housle terc,
Dalibor Zalud (1958) housle - kontry, Sabina Salvové
(1974) flétna, Pavel Knapek (1968) kontraas a V¢éra
Colasova (1964) cimbal.

C.19 SATECKOVY ZJANOVIC
2:04.56
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Tanci dvojice smisené po kruhu nebo volné v prostoru celem
proti sobé, CH zady do stfedu. Drzi se za ob¢ ruce, spojené
Satky, asi ve vysi bokd.

1. takt - a: Ukrok CH levou, D pravou nohou (podle CH vlevo
stranou). Spojené paze se Satky kyvnou obloukem ve sméru
vykroku (podle CH doleva).

b: Druhé noha (CH prava. D leva) pfinozi k noze vykroc¢né.

Spojené paze se Satky dokoncuji pohyb z a.

c: Vydrz ve stoji spojném. Spojené paze se Satky mavnou

zpét (pfipravi se pro nasledujici podtacku).

2. takt: Podtacka dvojice pod spojenyma rukama se Satky
dvéma kroky a pfisunem na c do pivodniho postaveni. D
vykroc¢ilevou vlevo stranou. CH pravou vpravo stranou.

.- 4. takt=1. - 2. takt, ale naopak a opac¢nou nohou.

. takt = 1. takt.

. takt = 1. takt.

.- 8. takt = 5. - 6. takt, ale naopak a opa¢nou nohou.

O N LW

- 10. takt: CH i D se dvakrat podto¢i pod spojenymi pazemi
se Satky Sesti kroky nebo péti kroky a pfisunem podle CH
doleva. CH vykroc¢i levou, D pravou nohou.

11. - 16. takt = 5. - 10. takt, ale naopak a opa¢nou nohou.

Dalsi ¢ast se tanci zive.

17. - 20. takt: Dvojice se podtoCi Sesti pfeménnymi krucky ve
Ctyfech 3/4 taktech tfikrat pod spojenymi pazemi se Satky
s postupem mirné vpied po kruhu (podle CH doleva). CH
vykro¢i levou, D pravou nohou.

Poznamka k pfeménnym krokim: Jde o pfeménné kroky
tancené ve 3/4 taktu "pfes takt", tzn. Ze ve dvou taktech 3/4
se provedou tfi kroky pfreménné.

21. takt= 1. takt.
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22. takt = 2. takt.
23.-28. takt = 17. - 22. takt, ale naopak a opac¢nou nohou.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vC. 1.

C. 20 STORC Z KRMELINA

(2:07.18)
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Tanc¢i dvojice smiSené po kruhu nebo volné¢ v tanecnim
prostoru v drzeni polootevieném, CH zady do stfedu, spojené
paze smeéfuji vpfed ve smeéru tance (v 1. taktu). Pfi kolovém
otaceni (ve 2. - 3. taktu) v kolovém drzeni zce zavieném (viz
Klupek - C. 11), CH drzi ve své levici polozené za zady pravou
ruku D.
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1. takt: Dva poskocéné kroky v kolovém drzeni polootevieném
vpied po kruhu, vykro¢i vnéjsi noha.

2. - 3. takt: Dvojice se uchopi do drzeni uzce zavieného a otoci
se Ctyfmi kroky posko¢ného Slapaku dvakrat kolem
s mirnym postupem vpied.

4. takt: Dvojice se pusti a oto¢i se od sebe jednou kolem dvéma
posko¢nymi $lapaky, CH vykro¢i levou, D pravou nohou.

Pohyby taktt 1. - 4. se opakuji az do konce tance.

Tanc¢i a hraji clenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi nad
Ondfejnici jako v C. 3, solo zpiva Kamil Sperlin (1962).

C. 21 ZBUJANZ MORAVKY

(2 : 08.16)
Valcik (zivé)
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Tanci dvojice smiSené po kruhu nebo libovolné v tanecnim
prostoru v tupém uhlu vedle sebe, D po pravici CH (natoceni
mirné tvati od sebe). Ruce v bok.

1.takt: CH i D se oto¢i na misté asi o 360° tfemi drobnymi
hladkymi kracky. CH vykro¢i levou a otaci se doleva, D
pravou doprava. CH ukon¢i otacku tfetim krokem v mirném
stoji rozkrocném bo¢ném, prava noha pfed levou na paté. D
tfetim krokem zaujme stoj mirné rozkro¢ny bocny, leva na
paté pfed pravou.

2. - 4. takt: Na - a kazdého taktu CH i D rdazné cupnou predni
¢asti chodidla na zem (CH pravé, D levé nohy. Okamzité se
vSak S$picky vzty¢i zpét, tak, Ze noha je opfena patou
o zem). Kolena jsou pokrcena, ale nepéruji. Pficupnuti
$pickou nohy. zatimco pata se ani nepohne, je provedeno
pohybem v nartu. Na - b, ¢ kazdého taktu vydrz. CH i D
jsou pii ptiklepech natoceni k sobé. CH pravym, D levym
ramenem.

5. - 8. takt = 1. - 4. takt. ale opa¢né a opac¢nyma nohama, jsou
natoc¢eni k sobé CH levym, D pravym ramenem.

Cela tato ¢ast se muzejestéjednou opakovat.

9. - 16. takt: CH i D v drzeni ke kolovému tanci zavieném
"vobjeti", CH zady, D ¢elem do stfedu tan¢i prudky "utika-
ny" valcik, provedeny v kazdém taktu tfemi sko¢nymi kroky
s ohybanim druhé nohy zanozmo ("s vyhazovanim nohou
vzad"). CH vykro¢i levou, D pravou nohou. Dvojice viii
témito skocnymi val¢ikovymi kricky vpfed po kruhu
s otacenim doprava. V poslednim taktu ukonc¢i oba dvéma
podupy a vydrzi v posledni dobé taktu.

Tanci a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku jako
vC. 1
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D. STRAMBERSKO

D. 1 IGNAC MANDA ZE STRAMBERKU

(2 :10.20)
Volné (odrazky)
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Tanci dvojice smiSené po kruhu v drzeni ke kolovému tanci
zavieném, CH zady do stfedu. Tanec ma predtakti, které
muzika nehraje. Dvojice jej za¢ina poskokem CH na pravé, D
na levé noze, druhd noha pokrcéena pfednozmo, vahaje plné na
noze posko¢né. Po tomto piedtakti zacind poskocny Slapak
(obkrocak) pteskokem CH na levou, D na pravou nohu.

1. takt: Posko¢ny Slapak (dva poskoky v taktu), CH zacina
levou, D pravou nohou. Pti tomto Slapaku se dvojice uklani
ve sméru nohy vykro¢né, druha noha pokréuje prednozmo,
koleno vytoceno zevniti.

2. takt = 1. takt Dvojice postupuje v téchto dvou taktech vpied
po kruhu. Krok je razny, provadény zeSiroka, koleno
pokréené nohy vytoceno zevnitf.

3. takt = 1. takt Po dokonceni §lapaku vSak pti druhém dopadu
chodidla na zem prudky odraz CH pravou, D levou nohou a
vyskok.

4. takt - a: Doskok do mirného podiepu rozkro¢ného (ne ptilis
$irokého)
b,: Vydrz v podiepu rozkro¢ném.
b.: Poskokem CH na pravé, D na levé noze ptiprava
k opakovani posko¢ného obkroc¢aku v 5. - 8. taktu (totéz co
v predtakti, které muzika nehraje).
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5.-7. takt=1. - 3. takt

8. takt - a: Doskok do podiepu rozkro¢ného (ne pftilis
$irokého).
b: Vydrz.

9. - 12. takt: Rychly, hladky $lapak.
Ve 12. taktu po dokoncéeni hladkého slapaku opét poskok
CH na pravé, D na levé noze, jako v predtakti.

13. - 16. takt = 1. - 4. takt.
Opakujeme-li cely tanec od zacatku, pak se musi v 16. taktu
zase provést vyskok jako v predtakti CH na pravé, D na levé
noze.

Tanci a hraji ¢lenové souboru Ostravica z Frydku-Mistku Ivo
Garnol (1961) a Véra Simkova (1934), muzikajako v B. 1.

D. 2 SMUTNA CERKA ZE STRAMBERKA
(2 : 12.05)
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Tanci dvojice smiSené v drzeni ke kolovému tanci zavieném,

CH zady do stifedu kruhu.

1. - 8. takt: Natfasava polka dokola, CH vykro¢i levou, D
pravou nohou.

9. takt - a,b: Ptisunny krok stranou podle CH doleva, CH levou,
D pravou nohou.

10. takt = 9. takt.

11.takt: Dva kratké cvalové skoky podle CH doleva, CH levou,
D pravou nohou.

12. takt - a: Skokem vlevo stranou stoj vykroény CH vlevo a D
vpravo stranou.
b: Vydrz. CH unozi poniz pravou, D levou nohu.

13. takt - a: Dokrokem CH na pravou, D na levou nohu stoj
unozmo CH levou, D pravou nohou.
b: Pfisunem CH levé, D pravé nohy stoj spojny.

14. takt - a,b: Pfisunny krok CH vpravo, D vlevo.

15. - 16. takt = 11. - 12. takt, ale podle CH doprava, podle D
doleva. Vykracuje CH pravou, D levou nohou.

1. - 16. takt se opakujejestéjednou.

17. - 24. takt: Natfasava polka dokola. CH vykro¢i levou, D
pravou nohou. Natfadsava polka se pfi krok, sun, kroku
v prvnich tfech osminéach tanci lehce pohupované. Ve ctvrté
osmin¢ je mirny natfes az poskok.

Tan¢i a hrajijako v D. 1.

E. LASSKY SKOK
(rekonstrukce Véra Sejvlova)
(2:13.27)

Podle zaznami sbératelky tanci a objevitelky skoku Véry
Sejvlové pojmy skok, lagsky skok, Ondrasiv skok, Ondras, ale
téz 1 hajduk - hajduch jsou ndzvy muzského sko¢ného tance
zhorského Lasska (tj. &asti Beskyd mezi Celadnou a
Moravkou). Podle riznych zprav byl znam i ve slezskych
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Beskydach az k oblasti Jablunkovska. Je to vlastné tanec
pifibuzny valasskému odzemku, ale i skoénym muzskym
tancim slovenskym hajduchového typu. Tanec skok dozival
jesté po 2. svétové valce. Podafilo se zaznamenat znaéné
mnozstvi tanec¢nich prvki, vétSinou zcela odliSnych od
valagského odzemku, ale spiSe tihnoucich ke zminénym jiz
slovenskym tancim. Vyznacuji se raznosti a "hranatosti"
neékterych cifer, které zajimavé kontrastuji s ciframi lehkymi,
mekkymi. Tézké, razné cifry tancili vétSinou tanecnici narozeni
po roce 1880. Mladsi tanecnici znali pouze cifry lehké, na
pruznych nartech.

Zatimco odzemek se tanc¢i na jednu zakladni pisen, pisni ke
skoku je cela fada, i kdyz se je jiz nepodafilo vSechny
zaznamenat. Byl to zvlastni pisinovy druh. Stavba tance spociva
v tempové gradaci. Tanec je zahdjen pfedzpévem prvni sloky
libovolné z mnozstvi tanec¢nich pisni.Taneénik nebo vice
tane¢nikl ji zpiva pfed muzikou ve volném, pomalém tempu.

Rovnéz pocatecni prehravky tane¢ni pisné jsou ve volném
tempu (s duvajovymi kontrami). Tempo se stupiiuje s piibyva-
jicim poctem slok, které tanecnici mezi tancem pfedzpévuji,
nebo se predzpévované pisné opét zpomali, aby se znovu pfi
piehravkach jejich tempo stupiiovalo. Rada predzpévi a
hranych slok jedné tane¢ni verze vrcholi tzv. "friskem", kdy se
kontry zméni z duvaje na odrazky a tanecnik provadi Spickové
taneéni prvky a figury. Vyjimku tvofi tzv. Ondrastv skok
(Ondrasg) tanceny na pisenn Ty Ondrasu, synu mily, ktery ma po
kazdé zpivané sloce pomalou i rychlou c¢ast. Pii ptredzpévu
tane¢nik zvedne ruku Sikmo vpfed, mirné povolenu v lokti (ne
do vzpazeni). Pfi tanci pak, pokud paze nedoprovazeji funkcéné
pohyb, zalozi obé ruce za zada (hibety polozeny na kiizi).
Drzeni téla pfi pfedzpévu je vzpfimené, pfi tanci jsou meékce
pokréena kolena a podsunuta panev (nehrbit zada!). Skok
tanc¢il bud’ jeden tanec¢nik sélové - a vétSina z nich méla své
oblibené pisné i tanecni prvky - nebo tancila dvojice, ale téz
Ctvefice taneCniki. Bylo-1i tane¢nikt vice, mél jeden tanecnik
"komando" - tzn., Ze urCoval druh i sled cifer (skokt) hlasitymi
povely.
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Cifry pomalé.

Tancily se pfi pfedzpévu, ale i pfi volném piehravani tanecni
pisné. Jsou to ruzné rytmizované podupy, drobné preménné
kroky ("trojkrocky") na misté, sunuti stiidavé jedné a druhé
nohy po paté do stoje pfednozmo a zpét do pfinozeni atp.
Typické figury skoku jsou s néakleky, kleky, povolovani kolen
atp.: a : Prava noha se pokrci jakoby méla klesnout do kleku a
soucasné se sune za nohu stojnou po zemi (levé koleno povoli),
b: Stejnym zplUsobem se sune prava noha zpét do stoje
spojného. Déle totéz levou nohou.

Chuze.

Objevuje se v mnohapodobéch :
a) Razna chlze vpted, kroky jsou dlouhé, podobné vypadum.
Paze komihaji podél téla. Tato chize muze pfejit az v dlouhé
skoky.
b) Ptidupy patami. Krok pravou a pfidup levé paty, krok levou
a ptidup pravé paty (jde ojakysi druh kroku s ptfidupy).
c) Drobné kroky vpied na délku chodidla ("po desce"):

a: Vykrok pravou, leva pata opiSe obloucek doleva kolem
nohy stojné - pravé (pohyb vychazi az z kycle).

b,: Leva noha se opte o zem pted Spi¢kou pravé nohy patou.

b.: Leva noha razné doSlapne z paty na celé chodidlo.
V dalsim taktu totéz opacnou nohou. Noha vykroénéd doslapne
tésné pred nohou stojnou (krok "stopovy"). Chodidla nohou se
kladou na zacatku tance do pfimky pred sebe - "po desce".
Tato chiize se provadi bud’ vpted, nebo vzad.
d) Kroky "do vétvicky": Princip je stejny jako u chiize "po
desce", ale chodidla se kladou patou dovnitf, Spickou ven.
Stopa ma tedy podobu vétvicky. Je mozno provadét vpred i
vzad. Dulezité je razné trhnuti paty do obloucku a Sroubovity
pohyb celé nohy az do kyc¢le.
e) Pfeménné kroky rtizného charakteru:
- "Dupkavé" (provadéné dupavé v prikréeném drzeni téla).
- "Dupkavé" poskoéné zkiizenim paty pii poskoku bud’ nad
nart nohy stojné, nebo za jeji kotnik.
- Tézké preménné kroky:

a: Prava noha vykro¢i Sikmo doleva, leva pfisun (drzeni se
napfimi).
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b: Prava razn¢ dokroc¢i tak, ze chodidlo se zvrtne Spickou
doprava (drzeni téla se razné pifikr¢i a da celému kroku vyrazny
duraz).

Posko¢né kroky.
Jsou rovnéz nékolikerého druhu:
a) Obycejné -
a: Vykrok pravou.
b: Poskok na pravé.
Mozno provadeét vpred i vzad. Pata zvednuté nohy vzdy
kfizi nart nohy poskoc¢né (Spice vytocena ven).
b) Podtrhavané: Jsou vlastné stejné, ale dvakrat tak rychlé:
a: Vykrok.
a,: Poskok na noze vykrocné.
b, b, = a, a,, ale opac¢nou nohou.
Poskoky jsou nizké, spiSe je to jen trhnuti chodidla po zemi.
¢) Poskoky najedné noze vpted i vzad.
d) Poskoky s preslapy v rytmu pfeménného kroku:
a: Pravou, levou, pfeslap.
b: Pfeslap na pravou a poskok (v posledni osming).
Pata skrc¢ené nohy se pii poskoku zvedne k lytku poskocné
nohy, koleno vytoc¢eno ven. V dal$im taktu totéz opacnou
nohou.

e) "Stiihy": Posko¢né kroky mozno prokladat tzv. "stfihy". Jsou
to rychlé pieskoky (nebo pfeSlapy)z nohy na nohu, vzdy
s kfizenim paty druhé nohy nad nart nohy stojné. Provadéji
se v osminach: vjedné osminé s pfeSlapem na pravou nohu.
leva kiizi, ve druhé osminé s pfeSlapem na opacnou nohu.
Tyto "stfihy" je mozno povazovat i za samostatnou cifru
tehdy, dé¢laji-li se na misté s vytdCenim panve vzdy
v protisméru ke kfizeni paty nad nart nohy stojné - jsou
vhodné zejména pro c¢ast "friska".

Trojkrocka.

Jak nazev naznacuje, jeji podstatou jsou tii kroky na zptlisob
kroku pteménného. "Trojkrocka" je ve svych nespocetnych
obménach vSekarpatskym tane¢nim prvkem (srov.'"valasky
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krok" nebo "valasky skok" ve sttedoslovenském hajduchu atp.).
Jsou to ptfeSlapy na predni ¢asti chodidel (proto patfi mezi tzv.
"lehké" cifry). V rytmu - a, a,, b nebo - a, b, b,. Provadéji se
na misté, z mista vpfed, nebo do stran. Tanc¢i se bud hladce
nebo poskocné (kolena bud jen péruji nebo se zvedaji pfi
preskocich libovolné vysoko - podle zdatnosti tane¢nika). Pfi
ptfeslapu muze preslapujici noha zkfizit bud’ pfed nartem nebo
za patou nohy poskakujici. Pata kfizici nohy pfitom sméfuje
vzdy dovnitf, S§picka ven. Zvlastni  "trojkrocka" @z
moravsko-slovenského pomezi - schématem ponc¢kud podobna
"tézkému" preménnému kroku v oddilu skokti. Na rozdil od
skokti se zde vSak provadi na predni casti chodidla velice
"hustym", tj. drobnym krokem (tedy skoro na misté), ve vzpfi-
meném drzeni téla:

b: Prava noha durazné dosSlapne na plné chodidlo, takze jeji
pata je asi uprostfed chodidla nohy stojné a $picka smétfuje
kolmo ven od nohy stojné, trup se vytoci razné doprava.

a,;: Prava noha vykro¢i na pfedni cast chodidla pted
$picku nohy stojné.

a,: Rychly pfeslap na levou nohu.

Tanci-li dvojice, postavi se ¢elem proti sob¢, podaji si obé ruce
bud pfimo nebo kfizem a "trojkrocku" zacnou oba stejnyma
nohama. Pfi vytaceni trupu se tedy paze stfidavé pretahuji.

Rezanky.
Jsou velmi ¢etné pouzivany a kombinovany.

a) Rezanka v ¢elném postaveni:

a: Vyskokem stoj rozkro¢ny, celny.

b: Vyskokem stoj spatny (spojny).

Takto se opakuje v n€kolika taktech.
Obmeéna fezanky ¢elné: Stoj rozkrocny se postupné zvétsuje:

a;: Vyskokem mens§i stoj rozkroény.

a,: Vyskokem vétsi skok rozkrocny.

b: Vyskokem stoj spatny (spojny).
Tento prvek se tan¢i bud’ na mistéjednotliveé, nebo v postaveni
¢elem do kruhu v kolektivnim tanci tanecnikt v kruhu. Pfi této
zvét§ujici se "tezance" mozno postupovat téz za sebou po
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obvodu kruhu.

b) Rezanka &elna, kiizena:

a: Vyskokem kiizi prava pies levou nohu, Spicky
chodidel vytoceny mirné zevnitf.

b: Vyskokem vyména nohou.
Totéz mozno provadét s kiizenim vzadu (prava noha za levou
nohu).

¢) Rezanka boéna:

a: Vyskokem do stoje vykroéného pravou nohou (vdha
téla je rozlozena na ob¢ nohy).

b: Vyskokem do stoje vykro¢ného levou.
Totéz mozno provadét v rytmu: - a, a,, b, b, (v osminéch).
Pfi vSech druzich fezanky (kombinace stoje rozkro¢ného a
zkfizného, provedend vyskokem) jsou vzdy obé nohy na pl-
nych chodidlech.

"Zakladacka" - " predkladacka".

Jsou to pteskoky z nohy na nohu, pii "zakladacce" zktizenim
nohy za nohu stojnou, pfi "pfedkladacce" zkfizenim pfed nohu
stojnou.

"Zakladacka" - a: Prava noha se pokr¢i v kolené a kfizem za
lytkem levé nohy dokroc¢i na predni ¢ast chodidla za levou
patu.

a,: Poskok na pravé noze, leva noha je pokréena v kolen¢ a

§picka vytocena ven, odlepi se od zemé.

b, b, = a, a,, ale za¢ina piekfizenim levé nohy za pravou.
"Zakladacka" mize byt vysoka nebo nizka, podle toho jak
vysoko se zvedaji pokrcena kolena. Mize byt také lehka rychla,
nebo "do zemé pfibita" s podtrzenim chodidla misto posko-
ku.Co do prostoru se tan¢i na misté nebo s postupem vzad
(rovné nebo po krouzku proti sméru hodinovych ruéicek).

"Predkladacka" (ktizené poskoky vpiedu) - je totéz, jen s tim

rozdilem, Zze nohy kifizi pfed holeni nohy stojné. Tanci se
rovnézbud na misté, nebo s postupem vpred.
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Ostatni cifry.

Kresaniholubka ("holubce").
Jejich podstata tkvi ve stfidavém stoji rozkroc¢ném a s vy-
skokem se srazenim pat v letu.
1. Vyskokem stoj rozkro¢ny, vyskokem stoj spatny (spojny)
Vv rytmu:
a, b (na kazdou dobujeden skok) nebo v rytmu
a,, a,, b,, b, (nakazdou osminujedenskok).

2. Vyskokem stoj rozkro¢ny a vyskok se srazenim pat v letu:
a,: Vyskokem stoj rozkro¢ny celny.
a,: Odrazem z obou nohou vyskok se srazenim pat
vnitinimi stranami v letu, kolena vytocena zevnitf.
b,: Doskok do stoje spatného (spojného).
b.: Vyskokem do stoje rozkro¢ného ¢elného.

Neékteti tane¢nici kombinuji nékolikrat po sobé pohyby popsané
v a, a, (b, b, = a, a). Kresani holubka je mozno prokladat
vzdy ve ¢tvrtém taktu pisné obratem o 360°, tz., Zze misto stoje
rozkro¢ného a spatného (spojného) se tane¢nik:

a: Odrazi ze stoje spatného (spojného) obéma nohama do
vyskoku, pfi némz se na

b: oto¢i ve vzduchu o 360° vpravo nebo vlevo a konci ve
vychozim postaveni.

"Oblucky".
Opisovani oblouckd ve stoji na jedné noze, druhou nohou
s pfednozenim a unozenim az do stoje spojného:
a,: Razné vytréeni pravé nohy vpied, pata po zemi.
a,, b,: Spicka opisuje po zemi oblouk aZz do unozeni.
b.: Razné ptritazeni pravé nohy k noze stojné do stoje
spojného.
TotéZznaopak, opacnou nohou.

Obmeéna: a,: Prava noha pfednozi §ikmo vpravo vpied.
a,: Prava kfizi nad nartem levé nohy (pata sméfuje dold,
chodidlo §ikmo ven).
b =a.
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b,: Stoj spatny (spojny).
Mozno provadét s poskoky nebo bez poskoki.

Jiné provedeni téhoz prvku:
a,: Prava noha pfednozi Sikmo vpravo vpfed, pata na zemi.
a,; Prava noha (vysunutd) se vyto¢i v kycli tak, ze Spicka
tukne o zem.
b, =a,
b,: Stoj spatny (spojny).
Mozno provadét s poskoky nebo bez poskoki.

Vrcholné cifry.
Skok vrcholi jednak v tempu, ale u zdatnych tanec¢nikt
pifedevsim vrcholnymi tanecnimi  prvky:

"Kozacek": Pfednozovani sttidavé jedné a druhé nohy v diepu
s meziskokem nebo bez meziskoku.

"Medvédi skok": V podporu lezmo za rukama se taneénik
nizkym nadskakovanim (odrazenim) rukou i nohou od zemé
ota¢i bud dokola kolem osy, prochazejici stfedem trupu ve
vodorovné poloze v podporu lezmo, nebo se pohybuje libo-
volné v prostoru. Nejzdatnéjsi tanecnici si dokazi pfi odrazeni
od zemé soucasné rukama a nohama (obli¢ejem k zemi) tlesk-
nout do dlani pred télem.

"Cifry medvédiho skoku": Po nékolika odrazech od zemé
soucasné rukama a nohama provlékne tanecnik skréené nohy
mezi obémi pazemi vpied, takze zméni polohu do podporu
lezmo pfed rukama (obli¢ejem vzhtru). Nebo v podporu za
rukama (oblicej k zemi) vymrsSti jednu pazi upazenim do
piedpazeni tak, ze se trup otaci za vymr§ténou pazi o 180° a tim
se pfeto¢i do podporu lezmo ptfed rukama (obli¢ej vzhiru).
Nebo v podporu lezmo pied rukama (oblic¢ej vzhiiru), kolena
mirné pokrcena, stfidavé vymr$tuje vzhiru na kazdou dobu
vzdy soucasné pravou pazi a levou nohu a levou pazi s pravou
nohou. D¢je se tak s pfeskoky zjedné nohy na druhou (srov.
tanec zbojnicka z Uherskobrodska).
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Obuskovy: Skok se muze tancit i s obuskem, ktery dava
jednotlivym cifram rizné dal$i moznosti vyuziti. Pfeskoky pfes
obusek drzeny tanecnikem obéma rukama vodorovné pted
télem. Tanecnik preskakuje obuSek odrazem snozmo a s vy-
sokym kréenim kolen jednou zepfedu dozadu, podruhé zpét.
Pteskoky mozno provadét i s meziskokem.

Preskoky ve dvojici proti sobé. Stiidaveé jeden a druhy CH
podsekava obusek pod nohy druhého CH, ktery jej odrazem
snozmo pieskakuje.

Provlékani obusku pod koleny: v jedné dobé podava pii
ptfeskoku prava ruka obusSek pod kolenem levé nohy, ve druhé
dobé¢ naopak. Provadi se s poskoky.

"Oblucky": Popis viz nahote. ObuSek v pravé ruce opisuje
soucasné s pohybem nohou kruh nad hlavou opa¢nym smérem
nez Spicka chodidla.

"Zvryty": Jsou to obraty (zvrty) o 180-360°, provedené zvrtem
nebo poskoéné na jedné nebo druhé noze, pfi nichz obusSek

opisSe kruh nad hlavou.

Toto je zhruba piehled tanec¢nich krokt, prvkd a cifer,
pouzivanych v tancich E. 1 - E. 7.

E. 1 LASSKY SKOK SOLOVY I

(2:13.38)
Duvaj (zpév)
S e o e s e =
gt A e
= s
U su-se-da ja-ko v jamé, hnéva-ju se vieci na
m — i |l., ||2_| T |
o T Y | — | 1 Y 1 1 1
= : o 7
—1 ] bl oo
= — > >
mé, hnéva-ju se vieci na mé.
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Dohravka (odrazky), Zivé

2 oy anf bW L.
.J — i LB |
Tee, BV
ﬁﬁsﬁ.} T SEaEerssen.E

Néch se oni né¢hnévaju,

/:bo mi oni nic nédaju.:/

Tanc¢i a hraji clenové souboru Ondfejnica ze Staré Vsi nad
Ondrejnici Pavel Vanék (1963), muzika jako v C. 2, zpiva

muzika.
E.2 LASSKY SKOK SOLOVY II
(2:16.40)
r 5 | f 5 2l r 5 1
—— — e i 151 !

U su-se-da na ko-pe-ctku se-ka-ju se

0 :
&= ——=—9 ==
o | I | S R
o dé ve-Cku, o ke-ru, o ke-r,
ﬁ 5 —— - 1 1 I
0 0 1 1 B § | |
it m_‘_—f—f"i
o —

ke-ra mé - la iko-rdu-len - ku &e - rve - nu.
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nebo: . Dohravka:

) 171 f =
hj—‘*’—f e = o]
D) ' | B o

Nésekajté, nérubajte,

tézkosti mi nédélajte,

on jemuj,ja jeho,

dala bych ja sve srdecko za né¢ho.

Kdo porubal, néch zahoji,
néch zaveze k felCarovi,
felCara takeho,

co zahoji Sohajicka §varneho.

Tanci a hraji ¢lenové souboru Valassky vojvoda z Kozlovic Jifi
Valicek (1954), muzikajakov A. 1.

E.3 LASSKY SKOK SOLOVY III
(2:20.59)

Duvaj (zpév)

|

7%

Tl |4

A co si po - ro-bil, Ja - no - &ku,
—3— ——3—
1 Il 1 % 1 == 1 1 .
1 1 | E— . | 1 1 |
o) — ' 1
a co si po - ro - bil, Ja - no - Zku,
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S e RS
- | | F 1 1
| —d - i 1
| | 1 1 1
1 1 i L | | |
e - —
7e 18 u va-za-li za no-Zku, Ze t&¢ u va-
gig |_3_1 — Jl'l _“2'| J— I
- " I Y T 1 1
F o % r . [}
1 1 1 | =' _‘ € i Il
dJ | | | = =
za i za  no Zku?

/:Néporobil sem ja nic zleho,:/

/:zabil sem jelena jedneho.:/

/:A nébyl tojelen, byla lan,:/

/:v¢ilek sem ja za to uvazan.:/

Tanc¢i Vit Konopa¢ (1972) ze souboru Grunik z Ostravice, hraji
Kotci z Frydlantu nad Ostravici jako v B. 2.
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E. 4 LASSKY SKOK VE DVOIJICI
(2:25.47)

Duvaj

L r—5.—|. | 55— h |
#wﬂ—

! | 1 1 1 | | 1 1 | _!

1=
I
A jakra-no  staném, idém do ma - 3ta-le,

| | N 1

11 11 1 ! !

0 L 1 |
I 1 [ | 11 - . jﬁ_
) |  w— ! |

sta - vaj, ty, ho - re, muj koni-¢ku vra - ny,

F—F
ue—— |
II;) | 1 1 1 P-_'-__J

1 1
d " | |
ej, ta-daj, ta-daj, ta-daj, muj koni-¢ku vra - ny.

Dohriavka (zivé)

. — e e
e Er e —
< i

% ~ l ll'_ ~
.4 | -
o

ol

:Jl?fq Ii.i-I

S (e 5
Ll

&’@:b

Poznamka /Zdenék Tofel/: dohravka je pfevzata z
valasské tocené, k lasskému skoku je cizi.

Tanc¢i a hraji ¢lenové souboru Ondiejnica ze Staré Vsi nad
Ondrejnici Radek Hrabovsky (1972) a Pavel Vanck (1963),
muzikajako v C. 2.
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E. 5 LASSKY SKOK VE DVOJICICH A VE CTVERICI

(2:29.17)
Duvaj (zpév)
] "
1 1 3 F i
s IR e R R T
— e ! =
Na tym mo - sté& tra-va ro - sté, nébudé ju
[ [ ]
e TR
e e ! !
D) | 57 >
synek ko-sif az o-dro - sté

Pod tym mostem bile kviti,

kolibala §varna panna dvoje déti.

Kolibala a plakala,

¢eho sem se, ach muj Boze, docekala.

Sednu k mise, nénajim se,

lehnu ja se do luzecka, névyspim se.

Dohravka (odrazky), Zivé

re
= o " = —_— —
et » ‘ = 'l 1 1 | 1
e - p— L
Po-di-vej se, mo-ja mi-la, na tu suchu je-dlu,
. 117, O
smP P Py —
| | P l D H Qf l [T}
.\ . - } I I _.JI I"'""l L I || 1 = 1] .
¢ b= o o I r =

aZ o-na se zaze-lena, takja si t& ve-znu.

Tanc¢i ¢lenové souboru Grunik z Ostravice Vit Konopaé (1972)
a Martin Svébis (1974), pozdgji také Lukas Konopag (1978)
a Daniel RysSavka (1977), hraji Kotci z Frydlantu nad
Ostravici jako v B. 2.
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E. 6 LASSKY SKOK ONDRAS (VE CTVERICI)

(2:34.12)
TéZce (duvaj)
/) s - {
1 1 || 1 1 h L = :
1 Lil 1 1 L] 1 | "l 1 1 1
N s ' 2 i ¥ ' =]
Ty, Ondrasu, sy-nu mily, ty se dobfe méf budés,
Svizné (odrazky)
R e | P .. et >> )\
ﬁ S S ) S S i B < 1 e
oo W | ggowtgo ey
D) ey —~— =

ty massrce jako zbojnik,ty penize  nabudés.

/:Vem obuSek, stan za bucek,
¢ekaj dobre ptihody,:/

/:ajak pujdé hrab¢ z Prazmy,
skul mu drva pod nohy.:/

Tanc¢i a hraji jako v E. 5.
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E. 7 LASSKY SKOK VE SKUPINE

(2:39.36)
Duvaj (zpév)
T >
. ¥ |
Co mi das§, ma  mi- la, e§ o te -
Nl |
I 1 1 1 1 { { I 1
o ) —_— [ —
-be pu - jdu, he-dvabny Sa - te-Cek,
[ 1 |
0! | e —
| S 1 [l 1 1 I
1 aal *~ - - -
e = =2

e§ na-ftho na- pfa - du.

Uz sem ho naptadla,
aji namotala,

uz sem ho, synecku,
uz do barvy dala.

Dala ho zabarvit’
v sedmerake barvy,
jak sebé& myslela,

ze jdé synek Svarny.

Tanc¢i c¢lenové souborti Grunika a Ostravice Lukas Konopac
(1978), Vit Konopac¢ (1978) a Daniel RySavka (1977),
Ondfejnica ze Staré Vsi nad Ondfejnici Radek Hrabovsky
(1972), Pavel Vanék (1963), Antonin Smrkta (1960) a
Martin Zboftil (1970), hraje muzika Ondfejnice jako v C. 2.
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RESUME:

Begriff des Lachengebietes als einem der eigenartigen
mihrischen ethnographischen Gebiete hat sich unter Einfluss
verschiedener Umstidnde gekldrt. Die wichtige Rolle haben
dort Besonderheiten des Dialektes und regionaler Volkskultur
gespielt. Das Lachengebiet liegt in dem nordlich-6stliche
Zipfen Maihrens, im Flussgebiet vom Moravka, Ostravice,
Ondrejnice, Oder und Lubina Fliisse, zwischen den Stiddten
Ostrava im Norden, Frenstat unter Radhost im Siiden und
Bumbalka im Siid-Osten, wovon es bis zu den Bergen Grosser
und Kleiner Polom im Osten mit der méhrisch-slowakischen
Grenze beschrinkt ist. Im Westen reicht zum rechten
Oderuffer, von der Stadt Novy Ji¢in zum Dorf Nova B¢la.
Nicht nur geographisch, sondern auch kulturell bildet das
Lachengebiet die Briicke zwischen Médhren und Schlesien, und
auch zwische Wallachei und Schlesien. Das Zentrum befindet
sich im Dorf Hukvaldy. Geburtsort von Leo§ Janacek.
Komponisten und Sammler der Beige iiber Volkstanz. Gesang
und Musikanten, dessen Schopfung von der Geburtsgegend tief
gebrandmarkt ist.

Das Lachengebiet ist kein einheitliches Gebiet. Nach
Landschaftsgeprdge und Tracht, aber vor allem nach dem
Tanzstil- und Tanzschrittencharakter gliedert sich das Lachen-
gebiet in wallachisch-lachischen Grenzgebiet. Berglachenge-
biet und Tieflandslachengebiet, wobei die ersten zwei
Untergebiete die ausdrucksvollen Spuren der wallachischen
Hiltenkultur tragen. Nach diesen Gebieten ist auch die
Videokasette gegliedert, ein besonderer Teil von welcher dem
dicht an den Tieflandslachengebiet angelehnten Stramberkge-
biet und dem Mainnertanz Lachensprung gewidmet ist. Die
Tanze sind in der Publikation mit demselben alphabetisch-
numerischen Symbol wie an der Videokasette bezeichnet; in
den Klammern wunter der Tanzname ist die Zeit des
Tanzanfanges an der Videokasette ab Anfang der Aufnahme
angefiihrt; die Reihenfolge ist: Stunde, Minute, Sekunde; die
nach den Interpretersnamen angefiihrten Zeitrechnungen
bezeichnen ihr Geburtsjahr.
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Seit der Hilfte des 19. Jahrhunderts bis den heutigen Tagen
sind im Lachengebiet einige hundert Volktdnze und
Volkslieder aufgenommen, einschliesslich der Aufnahmen mit
Spiel der Volksmusikanten, die eine ganze Reihe von
Sammmlern aufgenommen hat. An der Spitze stand ungeféhr
vom 1985 bis zu seinem Tod im Jahre 1928 LeoS$ Janacek, der
neben anderen mihrischen Gruppen auch die Vorfithrung der
Gruppe aus dem Dorf Pozlovice mit den Musikanten aus
Kuncice in der Ethographischen Tschecho-Slawischen Messe
in Prag 1895 veranstaltete. Fiir den wertvollsten Tanz hielt er
den altertiimlichen Tanz, von den er schrieb: "Es ist ein der
schonsten in musikalischer Hinsicht und ein der lieblichen in
Komposition und Bewegung." Er hat auch die erste Bewegun-
gsaufnahme dieses Tanzes gemacht.

Starodavny - der altertiimliche Tanz (auch tanéc, hladky,
zhnily, MesiaS, vyvodzany, zavodzany, zavad’ak genannt)
gehort zu den verbreitensten Tdnze des Polondsecharakters in
dem ganze Lachengebiet, mit reichem Liederrepertoir und
zahlreichen Musiknach- spielen, dhlich wie "Tanéc (Tanz) in
Schlesien (aufder Videokasette A.1,B.1,B.2,C.1bis C.4). Er
hat den Dreivierteltakt und zwei Grundfiguren - den Polo-
nésespaziegang und Wirbeln des Tanzpaares an einer Stelle.
Im Berglachengebiet hatte dieser Tanz auch den dritten Teil,
die individuelle Ausserung des Ténzers sowie der Ténzerin. Er
wurde bei iliblichen Tanzunterhaltungen sowie - mit ritueller
Einstellung - bei Hochzeiten getanzt.

Der nédchste ausdrucksvolle Tanz war zvrtek (der Tanz mit
Wendeschritten - A.2, B.3 bis B.5, C.5), der schnelle
Zweivierteid- rehtanz, welcher bis zu dem slowakischen
Gebiet geht. Er weist auf die Existenz des Bergdrehtanzes von
Vor-Tschardasch-Type mit dem urspriinglichen Liederrepertoir
und Bewegungsnomenklatur hin, die nahe bei dem
slowakischen Tanz aus Terchova und bei den polnisch-
schlesisch-slowakischen " Obertassen " (B.6) steht.

Der wichtige Tanzsorte in dem Lachengebiet ist der
Mainnertanz skok (Sprung), auch Ondrastv skok (Ondrasch-
sprung) oder hajduch (Landjdger - Teil E auf der Video-
kasette). Die Sammlerin Véra Sejvlova charakterisiert ihn als
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"den Tanz mit dem scharfen, ausgepragten Rhytmus. Mit dem
langsamen Gesang beginnend, geht sein Tempo bis zum sehr
schnellen Schluss oder werden die langsamen und schnellen
Strophen gewechselt." Zum Unterschiede von dem walla-
chischen Tanz odzemek (Ménnertanz), mit welchem nur ein
Lied gesungen wird, wird der Tanz skok mit der ganzen Reihe
der dlteren Lieder begleitet, die gleichartig den Liedern zu
dem Tanz zvrtek (der Tanz mit Wendenschritten) sind. Dieser
Tanz wurde ohne Rekvisititen oder mit kleiner Axt (die
Axtvariante ist im X. Teil - Schlesische Tdnze - der
Videokasette "Volktdnze aus Bohmen, Méahren und Schlesien"
aufgenommen), als Solo-, Paar-, Vier-Paar- oder Gruppentanz
getanzt Beim gemeinsamen Tanz wurde die synchrone
Ausserung mit der individualen Improvisierung gewechselt.

Die Grenzenberge des Beskidengebirges wurden zur
Kreuzung der kulturellen Einfliisse aus Médhren, Schlesien und
Slowakei, hier trafen sich die mahrischen, wallachisch-
lachischen Elemente mit den slowakischen Elementen aus dem
Gebiet des Oberlaufes des Kysuca-Flusses, und in der
Umgebung der Stadt Jablunkov sogar mit den Elementen der
polnischen Berggebieten (Gorale). Es wurde durch Familien-
verhiltnisse.  Arbeitsgelegenheiten,  Hirtenschaft, = sowie
Tanzunterhaltungen mit Teilnahme der Einwohner aus beiden
Grenzenseiten und ferner Umgebung verursacht. So sind nach
Mihren die Tédnze zvrtek (der Tanz mit Wendeschritten),
hajduch (Waldjager), und skok (Sprung) sowei die ganze
Reihe von Tanzspielen und figuralen Ténzen eingedrungen,
oder haben sich paralell entwickelt.

Die letzten Tdnze sind vom jiingeren Ursprung, sie werden
nur mit einer Melodie oder mit einem Lied getanzt und die
einzelnen Tanzfiguren kniipfen an die Musikvorlage in der
festen Reihenfolge an. Anzahl der Tanzfiguren im Lachen-
gebiet ist reich, einige davon verfiigen iiber eine Menge der
lokalen Varianten und haben oft den charakteristischen
Regionalcharakter auf der Videokasette sind alle, hier nicht
angefithrte Tdnze).

J. M. Krist
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RESUME:

Le nom de la région de Lassko, une des régions
ethnographiques de Moravie, fut fixé sous I' influence des
circonstances différentex; ce furent des particularités du
dialect et de la culture populaire régionale qui jouérent le rdle
important. Cette région se trouve dans la partie nord-est de la
Moravie, dans le bassin des riviéres de Moravka, Ostravice,
Ondifejnice, Odra et Lubina parmi les villes d Ostrava au
nord, de Frenstat pod Radho$tém au sud et de Bumbalka au
sud-est. A T est, elle est limitée par la frontiére moravo-
slovaque qui méne jusqu’ a Maly Polom et Velky Polom.
A F ouest elle s’ étend jusqu’ a la rive droite d’ Odra, de la
ville de Stary Ji¢in a celle de Stara B¢la. Du point de vue
géographique, mais aussi culturelle, Lassko crée le pont entre
la Moravie et la Silésie et en méme temps entre la Valachie et
la Silésie. La ville de Hukvaldy forme le centre de cette
région. C’ est la ville natale de Leo$ Janacek, compositeur et
collectionneur des documents concernant la danse populaire, le
chant et les ménétriers, dont la production est profondement
marquée de sa région natale.

Lassko non est la région homogeéne. Elle se divise, selon le
caractére du paysage et du costume régional, mais surtout
selon le style de danse et le caractére des pas de danse, en
région de frontiere de la Valachie et de Lassko, de Lassko de
montagne et Lassko de plaines. Les deux premiéres régions ont
des traces importantes de la culture de patres de Valachie. La
division de la région est suivie aussi par la cassette, ou se
trouve en plus une partie consacrée a la région de Strambersko
qui s'attache a Las§sko de prairie, et a la danse d hommes - le
saut de Lassko (lassky skok). Les danses, se trouvant dans la
publication, sont indiquées d un signe alphabétique et
numérigue; le méme signe se trouve sur la cassette; sous le
nom de la danse on indique - entre parenthéses - le temps de
son commen- cement sur la cassette en égard a son ordre dés le
début de I’ enregistrement, I’ heure, les minutes, les secondes.
Les années, écrites derriére les noms des interprétes, indiquent
les années de leur naissance.
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Dés la moitié du 19 siécle jusqu’ a nos jours, quelques
centaines des danses populaires et des chansons de danse, le
jeu des ménétriers populaires inclus furent enregistrés a Lassko
par une grande quantité des collectionneurs. De I' année 1885
jusgu’ a sa mort en 1928, ce fut avant tout le compositeur
Leo§ Janacek qui organisa, entre autre, le spectacle d un
groupe des ménétriers venant du village de Kozlovice a
I Exposition ethnographique tchécoslave a Prague en 1895.
De toutes les danses de larégion de Lassko, il apprécia le plus
la danse ancienne - starodavny. Il en écrivit: "Elle est la plus
belle en ce qui concerne la musique et la plus charmante quant
au groupement et mouvement. Ce fut LeoS Janacek qui
enregistra, pour la premiére fois et par écrit, cette danse.

Starodavny (ancienne, appelée aussi: tanéc /danse/, hladky
/lisse/,  zhnily /pourrie/, Mesia§ /Messie/, vyvodzany,
zavodzany, zavad’ak /amenée/, au cours du mariage, toute les
danseuses, la mariée inclus, furent amenées, I une aprés
I autre, aux danseurs) est une danse avec le caractére de la
polonaise, qui est le plus préférée sur tout le territoire de
Lassko, de méme que "tanéc" en Silésie. Elle est reliée a un
riche fond de chanson et aux nombreux finals musicaux (voir
cassette A.1,B.1,B.2, C.l a C.4). Il s’ agit de la danse du
trois-quatre avec deux figures fondamentales - la promenade
de polonaise et le tourbillonnement du couple des danseurs sur
place. Dans la partie montagnarde de la région de LaSsko,
cette danse eut encore la troisié¢me partie - la manifestation
individuelle de danse du danseur et de la danseuse. Elle fut
dansée aux réunions dansantes courante et aussi aux mariages
ou elle eut le caractere cérémoniel.

Une autre danse marquante, appelée zvrtek (A.2,B.3aB.5,
C.5), du deux-quatre, rapide et tournante, est dansée aussi en
Slovaquie. Il prouve I' existence d une danse tournante de
montagne, du caractére de la danse qui exista avant le csardas,
avec le repertoire original de chanson et la nomenclature de
mouvement, rappelant la danse slovaque - terchovska et les
obertas gorals, danse polonaise- silésienne-slovaque (B.6). Son
nom est dérivé du pas de danse avec "zvrt" (un pas tordu).
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La danse d hommes - le saut, appelée aussi le saut
d’” Ondras ou hajduch (part E de la cassette) est une autre sorte
de danse marquante dans la région de Lassko. La
collectionneuse Véra Sejvlova la caractérise comme "la danse
avec le rythme aigu, expressif. L’ allure gradue, d’ une libre
introduction de chant au final trés rapide, ou les strophes libres
succeédent les strophes rapides." A la différence de I' odzemek
de Valachie, qui n’ est accompagné que d une chanson, le
saut est relié avec une quantité des chansons plus vieilles,
rappelant les chansons de zvrtek. Elle fut dansée sans
accessoire ou avec le baton (la variante du saut avec les batons
est enregistrée sur la cassette X. de la partie Danses populaires
de Bohéme, Moravie et Silésie, présentant les danses
silésiennes), en solo ou en couple, par quatre danseurs ou en
groupe. En dansant en groupe, on alterna la manifestation
synchronne et I' improvisation individuelle.

Les faites des montagnes de fronticre de Beskydy
formérent le croisement des influences culturelles moravo-
silésienno-slovaques, ou se rencontrent les ¢1éments moraves,
précisément de la Valachie et Lassko, avec les éléments de la
région de Horné Kysuce de Slovaquie, et aux environs de la
commune de Jablunkov ce furent méme les ¢léments des
gorals polonais. Tous ces faits furent causés des relations fami-
liales, des occasions de travail, de I' ¢levage du bétail, mais
aussi des réunions dansantes, auquelles les habitants de tous
les deux cotés de la frontiére, mais aussi des environs plus
¢loignés, assistérent. Une quantité de jeux de danse et de
danses de figures, parmi eux aussi zvrtek, hajduch de Kysuce,
le saut de Lassko et Silésie, pénétrérent en Moravie ou
évoluérent paralléelement.

Les danses de figures furent créées plus tard, on les danse a
un air ou a une chanson et chaque figure de danse est reliée a
la musique dans I’ ordre fixe. Leur nombre, dans la région de
Lassko. est assez grand, certaines de ces danses ont de
nombreuses variantes locales et ont souvent le caractére
régional marqant (voir cassette).

J. M. Krist
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RESUME:

The conception of Lassko, one of the specific Moravian
ethnographic regions, was established under the influence of
various circumstances among which the specificity of the dia-
lect and the regional folk culture played a key role. It covers
the north-eastern comer of Moravia. It lies in the river basins
of the Moravka, the Ostravice, the Ondfejnice, the Odra and
the Lubina, among the towns of Ostrava in the north. Frenstat
pod Radho$tém in the south, and Bumbalka hill in the south-
east. It stretches eastwardly to the Moravian-Slovak frontier as
far as Maly Polom and Velky Polom. In the west, it extends to
the right bank of the Odra River from Stary Ji¢in to Stara Béla.
Geographically and culturally Lassko represents the bridge
between Moravia and Silesia as well as between Vala$sko and
Silesia. The centre of LaS§sko is the town of Hukvaldy, the
birthplace of LeoS§ Janacek, a composer and collector of
evidence of folk dances, folk songs and folk musicians. Jana-
¢ek's own creations were deeply marked by his native region.

Lassko does not form a compact region. According to the
landscape character, the folk costumes, and above all accor-
ding to the style of dancing and character of dancing steps it is
divided into Vala§sko-Lassko border-land. Highland Lassko.
and Lowland Lassko while the first two regions mentioned
above are bearing traces of the shepherds' culture of Valassko.

The video-cassette is divided according to these three
regions of LaSsko. but an extra section pays attention both to
the region of Stramberk, which is linked closely with Lowland
Lassko, and to the "lassky skok", one of the men's dances. The
dances in the publications are provided with alphabetical-
numeral codes which can be found with the dances on the
video-casette as well. The number in brackets under the name
of each dance refers to the time of the beginning of the recor-
ded dance in the following order: hour, minute, second. The
years following the names of interpreters denote years of their
birth.

Since the half of the 19th century several hundreds of folk
dances and songs for dance of the LaS§sko region, including
folk musicians’ performances, were recorded by a great number
of collectors. Among them. Leo§ Janacek was the leading
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personality from approximately the year 1885 to his death in
1928. Apart from his interest in various other performing
groups of folk art, he arranged the performance of the folk
group from Kozlovice with folk musicians from Kuncice at the
Czechoslovak Ethnographic Exhibition in Prague, held in
1895. Of all dances of the Las$sko region he liked the
"starodavny" best (the old-time dance). He wrote: "It is one of
the most beautiful dances in respect to the music, and one of
the most graceful in regards to the configuration and motion."
Janacek is the first collector to write down a visual recording
of this dance.

"Starodavny" belongs to the most wide spread dances all
over Lassko, as the "tanéc" is well-know in Silesia. (It was also
called tanéc, hladky, zhnily. Mesia§, vyvodzany, zavodzany.
zavad’ak - at a wedding female dancers, including the bride,
were gradually brought to their dancing partners.) "Starodav-
ny" is of a polonaise character, with a rich song basis and a lot
of music codas (on the videocassette A.1,B.1,B.2,C.1-C.4).
The dance is in the three-four time and has two basic steps -
the polonaise walk and the twirling of the dancing couple in
one place. In Highland Lassko the dance was enriched with a
third part consisting of individual performances of both the
dancers. The dance was performed at common entertainment
dancing events and at special ceremonial ocassions, such as
weddings, as well.

"Zvrtek" (A.2, B.3 - B.5, C.5) was another characteristic
two-four time quick twirling dance which extended beyond the
Slovak border. It suggests the existence of the highland twir-
ling dance of the pre-csardas type with the original song
repertoire and movement nomenclature which is close both to
Slovak dances of Terchov and to Silesian-Polish-Slovak "go-
ral" dances called "obertas" (B.6). The name of the dance is
derived from the dance step "zvrt" with a special quick
turning.

Another specific dance of LaSsko is a men's dance called
"skok", often called "Ondrastv skok" or "hajduch" (video-
cassette, part E). Véra Sejvlova, a collector, characterizes it as
"the dance with sharp and expressive rhythm. From the slow
singing onset the beat gradually gets faster and the dance
finishes in a very swift movement. Alternating of slow verses
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with quick ones while performing the dances was common,
too." Unlike the "odzemek", a typical dance of the Valassko
region, to which only one song is sung, the dance of "skok" is
accompanied with a number of older songs resembling those
sung with "zvrtek". "Skok" was danced without any requisites
or with an "obusek", a small axe (a variant of the "skok" with
an axe is recorded on the video-cassette, Lidové tance z Cech,
Moravy a Slezska /Folk Dances of Bohemia, Moravia and
Silesia/, volume No X., containing Silesian dances). It could
be performed by a solo dancer or with one or two couples of
dancers, or even with the whole group. In the case where the
dancing was shared with all the members of the group
together, the synchronous performing was alternated with
individual improvization.

The Beskydy frontier ridges were the crossroads of
Moravian, Silesian and Slovak cultural influences. The
Moravian features of Vala§sko region met with the Slovak
features of High Kysuca. In the environs of Jablunkov even
some features of Polish "goral" culture were perceptible. The
penetration of different cultures was caused by family
relations, job opportunities and cattle-breeding. But also
entertainment dancing events, which were attended by people
living along both sides of the Moravian-Slovak frontier and in
farther environs as well, were important for blending these
three cultures. This was the way of extending the "zvrtek"
dance of Lassko, the "hajduch" dance of Kysuce, the "skok"
dance of the LaSsko-Silesia’s region and whole range of
dancing games and figural dances beyond the border of their
original regions and their further parallel development.

The last dances are of a younger origin, performed to the
only specific tune or song, and each dancing pattern is
attached to the music pattern in a fixed order. They are
numerous in the LaSsko region, some of them have a lot of
local variants and are often marked with distinctive regional
features (all dances, not mentioned in the text, are recorded on
the video-cassette).

J. M. Krist
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