1. Zame&stnani @ fOrmy ODZIVY ......eciiiiiiiiiiiiiii s 3
1.1 Zem&d@lstvi @ Chov dODYtKa........coiiviiiiiiiiiii e 3
1.2 L0V o s 8
1.3 LIdOVA VYTODA ..ot 9

. S1dI0, dUM @ BYAIENI...ccvviiiiiii i 11
2.4 Stavebni materidl, konstrukce a vyzdoba domu............cccoovviiiiiiniiiiii 12
2.5 BYAICNT ..t 12
2.6 Regionalni diferenciace 1idoveého dOmu...........ccceeviiiiiiiiiiiiiii e 12
2.7 Ochrana a obnova venkovského staviteIStvi ...........ccccvviiiiiiiiiiniciec 12

3. LAAOVY OGCV ...t 14

c LAOVA SITAVA ... 16
4.1 Narodni KUChYNE .......ccviiiiiiiiie s 17
4.2 Zakladni suroviny pro pripravu pOKIMU .........ccoovveieeiirieiieiiee e 17
4.4 Dlouhodobé UChOVAVANT POLTAVIN ...vvviiiiiiiiiie ittt 18
4.5 Zpisoby upravy pokrmil K& KONZUmaci ..........ccooovereeiiiiiinienicc e 18
4.6 HygieniCKe ZASAAY ........ccoviiiiiieiiiie e 19
4.7 Pokrmy vSednich dntll.........ccceiiiiiiiiiiiie e 19
4.9 Pecivo (pripravované doma, ne pecivo Kupovang). ........ccccevveiiieeniieniieneniieeninens 20
A.T0 NAPOJE .ottt b bbbt et 20
411 CUKIOVINKY ..ottt ettt ettt be e te e e sneenne e e enes 21
4.12. Stolovani — zvyklosti stolovani v dané rodin€ pfi riznych ptilezitostech........... 21
4.13 Obyceje ve vztahu k lIdOVE Strave.........ccocoviiiiiiiiec e 22
4.14 Zasobovani, trh S pOtravinami.......ccecviiiiiiiiiiieie s 22
4.15. NAvody, KUChATKY .....eviiiiiiieic e 22
4.16 Potravni FEMESIa .......ooiiiiiiiiiiiie et 23

cDOPIAVA ..t a e b e e ree e 24
513 TAZNA STA .t 25
5.14 POMUCKY PO tranSPOIT ....ccvveieeriiieieesiee e 25

S OBCROA @M . 26
6.1 Sména (naturalni plnéni vykonané prace)..........cccceviiiviiiniiiciiciieeses 26
6.2 PTMY PIOAE] .. 26
6.3 Prodej na pravidelnych trzich.........cccoooiiiiiiiiii 26
6.4 RevitaliZace trhill.......cccueiiiiiiiieiie e 26

- VIEVArNA KUITUTA. ..o 27
7.3 AMAtErSKE UMENT......couviiiiiiiieiie e 28
7.4 InZitni (NAIVNL) UMENT ...eiiiiiiiiiie e 28
7.5 Masova produkce a SouUdobY KYC ...ocvviiiiiiiiiiiiicc e 28

A3 SR 181 FS T4 TR 28



B. Lidova kultura materialni (hmotna)

Integralni soucdst tradi¢ni lidové kultury zahrnujici soubor hmotnych artefakta,
technologickych postupli a mezigeneracni transmisi predavanych znalosti a zkuSenosti,
pomoci kterych ¢loveék zajistoval své zékladni zivotni potfeby, tj. obzivu a ochranu pted
nepfiznivym pfirodnim prostfedim. V systematice tradi¢ni lidové kultury jde o nasledujici
kategorie: 1) forma zaméstnani a obzivy (zeméd¢lstvi, malovyroba, obchod), 2) obydli, 3)
odév, 4) strava, 5) transport. Do lidové materialni kultury lze zatadit také kategorii 6)
vytvarné kultury lidu, kterd je svym zpiisobem specifickd a prochazi napfi¢ uvedenymi
kategoriemi.- Pro agrarni civilizaci byla primarnim zdrojem obzivy zemédélska vyroba
spojend s chovem dobytka a rukodélna malovyroba vyuzivajici pfi své mechanizaci
ptirodnich energii (vodni, vétrné). K charakteristickym znakiim hmotnych artefaktti nalezelo
pouziti mistnich pifirodnich materidlti, samozasobitelstvi, lokalni a regionalni specifi¢nost. V
dusledku civiliza¢niho vyvoje dochazi k proméné materialni kultury (proces modernizace), v
ramci které jsou starSi, tradici piredavané a kodifikované formy nahrazovany novymi,
technicky pokrocilejSimi. Vedle spontdnnich inovaci danych vSeobecnym civilizacnim
pokrokem fadu zmén inicioval od ranného novoveéku stat a jeho aparat. S rozpadem agrarni
civilizace a nastupem civilizace industrialni vyhranéné materidlni projevy tradic¢ni lidové
kultury postupné zanikaji. V diisledku nerovnomérného spole¢enského vyvoje pretrvavaji tyto
formy v horskych, komunikacné nepftistupnych a malo osidlenych regionech nebo v agrarnich
oblastech, jimZ se vyhnula industrializace. Od 19. stoleti jsou hodnoceny jako soucast
narodniho kulturniho dédictvi, proto se stavaji pfedmétem sbératelského zajmu poucenych
jednotlivetl a muzejnich instituci. Formuje se hnuti na zachranu rukodélnych technologii,
rukod€lné vyrobky z pfirodnich materialii jsou v¢élenovany s riznym uspéchem do soudobé
bytové a odévni kultury. V druhé poloving 20. stoleti se péce o vybrané jevy lidové materidlni
kultury stavd soucasti centraln¢ fizené statni kulturni politiky. Nové je tato problematika
feSena po r. 1989. Tradi¢ni materidlni kultura je objektem odborného zajmu etnologie,
spoleCenskovédni discipliny, kterd sleduje jednak problematiku geneze, typologie a
systematiky historickych jevii materialni kultury, jednak monitoruje soucasnou situaci, ktera
je konglomeratem autochtonnich relikti, novodobych inovaci a projevi moderni
globalizované kultury.
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1. Zaméstnani a formy obZivy
1.1 Zemédélstvi a chov dobytka

StarSim oznacenim polni hospodafrstvi, patii mezi nejstarsi formy zajistovani obzivy.
Jeho podstatou je uméla a zamérna ¢innost orientovana na péstovani rostlin, chov dobytka a
dalsi aktivity, jejiz snahou je ziskani potravin — jedl¢é Casti rostlin, maso, mléko, vejce a dalsi
produkty vyuzitelné v zivot¢ jedince a spolecnosti.

Osvojeni zakladnich znalosti (domestikace, chov zvifat a zéklady péstovani rostlin)
sahaji do pravéku. Prvniho rozkvétu dosahlo pak ve starovékych civilizacich Afriky, Pfedniho
vychodu, Indie, Ciny a predkolumbovskych civilizaci Ameriky. Suma znalosti o polnim
hospodafstvi se zachovala v celé fad¢ praci, z nichz pro dalsi evropsky vyvoj mély vyznam
predevsim prace antickych — feckych a fimskych — autori. Jejich vyuzivani vSak bylo vazané
na znalost ¢teni a také vhodné hospodaiské podminky, kterymi disponovala pfedevsim
rozsahld klaSterni hospodarstvi a pozdéji téz vrchnostensky velkostatek. Pravé posledné
jmenovany se stal zprostfedkovatelem fady staronovych postupii a myslenek.

Vlastnictvi pudy bylo az do prvni poloviny 20. stoleti vyznamnym spolecenskym
faktor a rozd€lovalo vesnické obyvatelstvo na vrstvu osedlych majiteld pidy — sedlaka, ktefi
se dale délili podle jejiho mnozstvi na laniky, ptllaniky, ¢tvrtlaniky, doplnéné o podsedky.
Vedle nich existovali i mnohem mensi hospodarstvi - chalupnikli a zahradnikl, vlastnici
n¢kdy jen nepatrné zlomky plidy. Samotny zavér spoleCenského zebticku tvotily rodiny
pracujici v ndmezdném pomeéru na velkych usedlostech — hofefi se samostatnym domkem a
podruzi - Zijici u svého zaméstnavatele. Samostatnou kategorii tvoii svobodna celed —
pacholci a dévecky. Tento ustdleny systém je v druhé poloving 19. stoleti zna¢né narusen
nartistem pracovnich pfilezitosti ve méstech, v primyslovych podnicich, sféte sluzeb a také
odchodem za namezdni zemé&délskou praci — ndmezdni délnik. Symbidza drobného
hospodaistvi a prace v prumyslu nebo femeslu davd vzniknout piechodné formé tzv.
kovorolnikd. Likvidaci celé spoleCenské struktury a dosavadniho zplsobu prace piinesla
kolektivizace, pfi niz doSlo k ndsilnému zavadéni druZstev a kolektivnich forem prace.
Spolec¢enskd zména vSak navazovala na celosvétovy trend zmenSovani poctu pracovnikii v
zemédelstvi, a tak ani po roce 1989 nedoSlo k masovému regresu k ptedchozimu stavu.
Samostatné hospodafici rolnici jsou nadale spiSe vyjimkou, vedle zemédé¢lskych druZstev,
akciovych spolecnosti a dalsich velkopodnikd. Nutno vSak zminit, ze dodnes existuje i cela
fada pfechodnych forem navazujicich na postupy a formy piedkolektivniho zemédélstvi —
zahradkareni, zahumenkové zemé&d¢lstvi, vinafstvi.

K zajisténi GspéSného pestovani a chovu byl vytvofen rozsahly soubor znalosti,
technologickych postupli, pravnich ukonii, provoznich objektli, nafadi a stroji, obecné
oznacovany jako tradi¢ni zemédélstvi. Jednalo se o systém relativné otevieny inovaci, ktery
se vSak uplatioval nestejnomérné v zdvislosti na dostupnosti novinek, geografickych
podminkach a mistni tradici. Oznaceni je tedy nutné chapat pfedevSim jako opozitum vici
modernimu zemédélstvi uplatitujicimu se od konce 19. stoleti, které piinasi nové formy prace,
kultivace ptdy, stroje, plodiny a chovny material.

Obecné lze fici, Ze prevladajicim typem na naSem Uzemi je nizinné zemédélstvi,
zaméiené na extenzivni obilnéfstvi, v pfihodnych podminkach rozsifené o umeéle zavadeéné
vinafstvi. Pouze na vlastni spotfebu je zaméien chov dobytka, koni, prasat, ovci, koz a
driibeze, stejn¢ tak jako sadaistvi a zelinafstvi. Tomuto stavu odpovida 1 silné zastoupeni
zem&delské prace ve méstech. Prace s pidou se odvijela v charakteristickém trojhonném
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dobytka. Prevladala ruéni prace konand v rdmci usedlosti a klientskych rodin drobnych
zemédelct. Nejdraz§im naradim byl okovany zahonovy pluh spojeny s jednim az dvéma pary
koni, okrajové vold. Dale to byl okovany viiz s nékolika modifikacemi ulozné korby. VétSina
ostatniho naradi byla dfevéna a pochazela z rukou hospodéie nebo nékterého Sikovnéjsiho
souseda.

Tento systém byl v dobé stfedovéké kolonizace pienesen a pfizpiisoben i v méné
vhodnych oblastech pahorkatin a vyso€in a stal se hlavnim zdrojem obzivy pro zdejsi
obyvatelstvo. Dobytkaistvi nepiekrocilo doplikovou formu vyroby, ¢emuz odpovidal chov
nekvalitnich domacich plemen. Vyraznou inovaci, pfinesenou v prub¢hu 16. a 17. stoleti z
vychodu, byl tzv. salaSnicky chov ovci a koz, ktery se uplatnil pfedev§im na rozsdhlém tuzemi
vychodni Moravy.

Teprve rozvinutéjsi trzni podminky a uplatiovani produkti v nad regiondlnim
meéfitku, umoznily od 18. stoleti v urCitych krajich specializaci a soustavné zaméieni na
vybrané obory zeméd¢lské Cinnosti. Pravé v tomto obdobi se zacind formovat déleni polniho
hospodafstvi na jednotliva odvétvi s jejich rdimcovou specializaci.

Péstovani plodin — tvorilo nadale patet veskeré zemédélské produkce v minimalnim
meétitku sméfovanou na zajisténi potravin pro obyvatele usedlosti — obili, okopaniny,
lusténiny, technické plodiny (len, konopi), zelenina. V krajich s trodnou ptidou (Han4, Polabi
atd.) dochézi jiz tehdy k rozsahlé obilnarské produkci zaméfené na trh (lihovary, mlyny),
pozddji rozsitené o produkci fepy. Vyse polozené pahorkatiny (napi. Ceskomoravska
vysocina) se oproti tomu zaméfovaly na péstovani brambor, opét uréenych pro zpracovani v
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konopi zstalo oproti tomu typicky podomacku péstovanou plodinou.

Zelinafstvi — se vyvinulo v samostatny obor pfedev§im vSude tam, kde dostate¢na
poptavka skytala moznost odbytu - okoli velkych mést, nevhodné podminky pro vlastni
pestovani atd. PovétSinou se jednalo o odbyt hotovych vypéstki v syrovém stavu
uplatiovanych na dennich a tydennich trzich. Sortiment tvofila nejprve tradi¢ni zelenina
(mrkev, petrzel, celer, cibule, Cesnek, zeli), pozdéji rozsitena o cizi, pfipadné mddni plodiny
(chrest).

Vinafstvi — patii k nejstar§im specializovanym odvétvim zemédélské vyroby. Tvofilo
vyrazny dopln€k obilnafstvi, mistné je i potlacovalo zabiranim staré kulturni ptidy. V obdobi
konjunktury dokazalo zabezpecit obstojné Zivobyti na minimalni obdélané plose. Kofeny
sahaji az do stiedovéku (jizni a jihovychodni Morava, Polabi, Praha). Ridilo se vlastnim
pravnim systémem, tzv. horenskym pravem, které stanovovalo pifisné normy prace ve
vinicich, zpracovani a distribuce vina. Po jeho zruSeni v 18. stoleti se i nadale udrzela tradice
dodrZzovani jeho ustanoveni, mistné¢ az do pol. 20. stoleti. Produkce byla povétSinou
sméfovana na trh ve formé prodeje sudového vina a jeho Senku, novéji pro vlastni potiebu.

Chmelarstvi — se z doplnkové produkce zamétrené na zasobovani lokalnich pivovard,
rozmohlo v druhé pol. 19. stoleti na specializovanou ¢innost, jiz prosluly pfedevsim stfedni
Cechy (Zatec, Louny). Teprve ve 20. stoleti se k nim pfi¢lenila i Hana. Velkoprodukce
zaméfena na péstovani kvalitnich na export sméfovanych chmeli si vyzadala nejen zlepSovani
techniky prace, ale soucasné 1 rozsahlou §lechtitelskou ¢innost.

Ovocnictvi — patii k nejmladS$im odvétvim soustavné podporovanych piedev§im od
konce 19. stoleti. Cilené snahy smétovaly nejprve na zuslechténi domaci produkce, pozdéji k
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v piithodnych podminkach nizin a podhlii a nejprve se zamétovalo na domaci typy (jablka,
hrusky, Svestky), teprve pozdéji rozsifené o cizi ovoce (meruniky, broskve, ryngle, moruse
atd.). Produkce byla sméfovana jednak ke zpracovani (suSeni, vafeni) s vyrazné
samozasobitelskym podtextem, rozSifenym o piipadny vyvoz. Teprve nové se produkce v
syrovém stavu uplatitovala na trhu nebo se z ni vyrab¢l alkohol (napf. slivovice).

Chovatelstvi — se primarn¢ zaméiovalo na pokryti potfeb vlastni usedlosti a to v
zajisténi tazné sily (chov koni), zadsobeni mlékem (chov skotu, ovci a koz), masem (chov
prasat, ovci, dribeze) a vajec (dribez). K zdkladnimu vyctu plemen ptibyl pozdéji jesté chov
kralikd na maso a stejn¢ sméfovany i chov holubt. Vedle dosavadniho vy¢tu musime zminit i
vyuziti kGzi (koza, skot, kon¢), ovC¢iho rouna a pefi, které se stavaly predmétem smény s
meéstem. Chovana plemena jsou vesmes oznacovana jako domaci bez vyraznych prednosti.
Pouze lokaln¢ dochazelo k cilenému Slechténi koni a skotu, jimz prosluly urcité kraje.
Vyjimku predstavoval salasnicky chov ovei vyznaCujici se vyraznymi organiza¢nimi,
technologickymi a chovatelskymi postupy. Takto nastaveny rozsah chovatelské produkce
zustal v platnosti az do 19. stoleti, kdy vzrostly snahy jednak o zkvalitnéni domacich chovi
novym Slechtitelskym materidlem (obecni byk), jednak o pifeménu horskych kraji
zamétenych na obilnéfstvi v dobytkarské komory (napt. Roznovsko). Obecnéji vsak nedoslo
az do kolektivizace k vyrazn¢jSimu pokroku smérem velkoprodukci a specializaci.

Véelaistvi — patii opét k velice starym odvétvim, jehoz nejstarSi formy (brtnictvi, tj.
vybirani medu divokych vcel) stoji na rozhrani mezi kofistnym a cilenym hospodatstvim. Jiz
ve stfedoveku se ustélil chov veel v tlech (klatech, slaménych) umistovanych v ohrazenych
prostorach (zahradinach) uprostted lest, zahrad, luk. V¢elati byly organizovani v bratrstva s
pevné danym faddem, predstavenymi a Casto i pisemnou agendou. Prace se zaméfovala
pfedevsim na produkci medu a vosku, a to vcelku extenzivnim zplisobem. Proména nastala
teprve s objevem rozebiratelného dila s odd¢lenym plodiskem a mednikem, které bylo
vysledkem dlouhodobé snahy o zvelebeni a zuSlechténi chovu vcel, probihajici ostatné
doposud. Novy zplsob prace umoznil fizeny chov a aktivni zésahy do Zivota roje. Zvysil se
objem dosavadni produkce a pribyly dalsi produkty — pyl, mateti kasicka a propolis. Kocujici
véelstva jsou vyuzivana k aktivnimu opylovani technickych plodin péstovanych na semeno.
Velafstvi zistava nadale Zivym a rozvijejici se odvétvim.

Lesnictvi — ve smyslu aktivniho péstovani lesnich porostl je velice mladou
disciplinou, masov€ uvedenou v Zivot spravnimi reformami Marie Terezie a realizovanou
generacemi lesnikd. Podstatou je fizend tézba a nésledné ptirozené nebo umélé omlazovani
porostu. K soustavné praci v lesnictvi byl nuceny predev§im vrchnostensky velkostatek,
ovSem vesnické obyvatelstvo se na ném podilelo pfedev§im praci — téZba, manipulace,
svazeni dfeva k pilam, sazeni stromktl, sezonni prace. Les také skytal moznost sbéru plodi,
hub, 1é¢ivych rostlin a drobného dieva.

Biozemédé&lstvi — alternativni forma zemédélské vyroby bez uZiti umélych hnojiv a
chemikalii.

VétsSina produktli ziskanych zemédélskou c¢innosti nebyla urcena k okamzité
konzumaci, ale tvofila zasoby na cely dalSi rok nebo alespont jeho zimni obdobi. Z tohoto
davodu se ukladala, konzervovala nebo jinak upravovala pro dlouhodobé uskladnéni. Obili se
ukladalo pro nasledné mleti mouky, Srotu a krup. Dalsi velky okruh tvofilo mlékatstvi
zaméiené na domaci vyrobu masla, syrt, tvarohu a syreckt. Dulezitou slozkou zasob bylo i
ovoce, které se suSilo a vatily se z n&j povidla, mnohem mladsi je vyroba ovocnych vin a
viubec nejnovejsi je vyroba ovocnych destilati.



Maso se ziskdvalo predev§im z domaci porazky ovci a vepil, porazka skotu byla
oproti tomu doménou feznikti. Zakladnim produktem bylo uzené, solené¢ a naklddané maso a
dalsi Skala teznickych specialit (klobasy, jitrnice, jelita, tlatenka) urcenych pro delsi
uchovani. Novéjsim zptisobem uchovani je chlazeni masa v ledarnach a v soucasnosti
mrazeni.

Siroce rozprostiend snaha zuglechtdni a pozvednuti rolnického hospodafstvi v 19.
stoleti uvedla v zivot celou fadu instituci a aktivit, které nasledn¢ dlouhodobé pulisobily ve
vesnickém prostredi. Predevsim to byly Hospodaiské spolky, zprostfedkujici pfisun novych
technologii, naradi, stroji, hnojiv, osiva a plemenného materidlu. Od nich se nasledné
odd¢lovaly dalsi spolky, jako vcelaii a dalsi. Dédicem téchto snah byly i povéle¢né svazy
zahradkaitt (CSZ), chovateli (CSCHDZ), véelaitt (CVS), které se snazily v ramci svych
sdruzeni zprostfedkovavat nové poznatky, chovny a sadbovy material. Vedlejsim produktem
jejich Cinnosti pak byly téz kulturni aktivity zaméfené na potfadani vyroCnich obyceji a
tanecnich zébav.

Jiz od pocatkl zuslechtovacich snah v zeméd€lstvi bylo nedilnou soucasti této prace
poradani vystav, piehlidek a Skolicich akci. Snahou bylo vyzvednout uspéchy v chovu skotu,
koni, a dalSich. Stejné tak seznamit s novou technikou a stroji. Na tradici vystav navazala i
¢innost povaleénych svazii zaméfenych ovSem na drobnéjsi domaci chovatelskou a
zahradkaiskou produkci. Z ni vzeSly vystavy drobného zvitectva, piehlidky sadafstvi a
ovocnafstvi a také koSty vin a v posledni dob¢ i domacich palenek. Dvé posledné jmenované
na sebe vazi i dalsi kulturni aktivity a stdvaji se nosnou platformou pro prezentaci nékterych
slozek TLK, ptedevsim folkloru.

S existenci uceleného komplexu forem tradiéniho zemédé€lstvi tizce souvisi mnoho
zvyku, ritudld a magickych praktik zaméfenych na zajiSténi prosperity, ochranu pied
Skodlivymi vlivy a uchovani, obnoveni odpovidajiciho pravniho stavu. Piivod téchto tikont je
jedné kategorie. Obfady a ritudly zamétfené na zajiSténi urody a jeji ochranu, povétSinou
souvisi s rozsdhlym vérskym systémem piedkiestanskych agrarnich spolecnosti. Magické
praktiky pak povétSinou souvisi s chovem skotu a snahou o zajiSténi dostatku mléka, do
téchto ukonil byly Casto aktivné zapojeny kiest'anské atributy, jako Sv. hostie, svécend voda a
dalgi. Siroka §kala pravnich ukont se odrazila v kontrolach poli a katastru, p¥ijimani do obce,
vyplaté obecnich sluzebnikli a vinaiskych zvycich vychazejicich z horenského prava.

Snaha zhodnotit a zprostfedkovat mnohasetletou kulturni tradici zemédélské
spole¢nosti, jejich znalosti, zplisobu zivota a zvyki vedla v poslednim ptl stoleti ke vzniku
tzv. zemédé@lské turistiky. Jadrem této Cinnosti je vyuzit témata, situace a prostfedi, jenz lze
naroubovat na bézné turistické standardy tak, aby vzniklo zdani reality. Jeji postupy mohou
byt rizné a také Skala produktd je Sirokd. Pocinaje pobyty na ,,farmach®, kde je mozné se
zdravé stravovat z domacich produkti, vejit do kontaktu s domécimi zvifaty a manuelni praci,
ptes pofadani raznych tématickych akci — vinobrani, trnkobrani, bramborobrani, ovenalie az
po vytvareni cyklistickych cest za ,,poznanim*“ zeméd¢€lstvi, vinafstvi atd. — vinafské
cyklistické stezky.



1.1.1 Zemédé@lstvi a krajina — typy zemédélského hospodateni v zdvislosti na
geografickych podminkach a zpétné formovani krajiny zeméd¢€lskou ¢innosti.

1.1.2 Tradi¢ni zemédélstvi — formy, zplisoby a organizace prace.
1.1.3 Moderni zeméd¢lstvi

1.1.3.1 Zemé&d¢€lské naradi — tradi¢ni naradi a k nému ptichdzejici moderni stroje a
doma vyroben¢ ucelové mechanismy.

1.1.4 Organiza¢ni formy prace

1.1.4.1 Zeméd¢lska velkovyroba - hospodaisky velkostatek, druzstvo vlastnikd,
agropodnik, farma

1.1.4.2 Samostatné hospodatici rolnik, vinat, zeméd¢€lsky zivnostnik
1.1.4.3 Hospodateni pii zaméstnani spojené s prodejem piebytki
1.1.4.4 Zahradkarstvi, chovatelstvi

1.1.4.5 Zemédelsky délnik

1.1.4.6 Sezonni zemédé€lsky délnik

1.1.5 Druhy zeméd¢lské vyroby

1.1.5.1 Péstovani plodin — obilnafstvi, okopaniny, picniny, technické plodiny, kofeni a
semena, tabak

1.1.5.2 Chovatelstvi — skot, prasata, konég, kozy, ovce, dribez, drobné zvitectvo
1.1.5.2.1 SalaSnictvi

1.1.5.3 Vcelatstvi

1.1.5.4 Ovocnictvi

1.1.5.5 Vinafstvi

1.1.5.6 Chmelafstvi

1.1.5.7 Zelinaftstvi

1.1.5.7.1 Zahradkaiské kolonie

1.1.5.8 Lesnictvi — ume¢lé péstovani lesa a chov lesni zvéte (baZantnice, obory), sbér
bylin a lesnich ploda

1.1.5.9 Biovyroba



1.1.6 Zpracovani zemédélskych produktii, jejich uchovani a uskladnéni

1.1.6.1 Domaci zabijatka — skot, vepfi, ovce, kozy, drobné zvifectvo, dribez, s
presahem do stravy ve smyslu sortimentu pfipravovanych pozivatin.

1.1.6.2 Konzervace ovoce a zeleniny (suseni, vafeni povidel), pouze okrajové vyroba
kompotl, marmelad a sirupi.

1.1.6.3 Vyroba alkoholickych népoji - lisovani hroznového a ovocného vina, paleni
slivovice

1.1.6.4 Mrazeni

1.1.7 Zeméd¢lské vystavnictvi - veletrhy, vystav drobného zvifectva, vystavy ovoce a
plodin, kvétin

1.1.7.1 kosty vina, slivovice

1.1.8 Profesni organizace - Hospodatské spolky, CzS, CSCHDZ, Citrusati, Moderni
svazy na bazi hospodaiskych komor.

1.1.9 Zvykoslovi zeméd¢lskych praci

1.1.10 Zeméd¢lska turistika - agroturistika

1.1.10.1 Vinaiské stezky, Slavnosti vina, trnkobrani, bramborobrani, ovenalie
1.2 Lov

1.2.1 Rybolov — organizované formy rybolovu na fekach a rybnicich (rybni¢ni
hospodafstvi).

1.2.1.2. sportovni rybolov — na bilych i pstruhovych vodach

1.2.2 Myslivost — organizované formy hospodateni mysliveckych spolkit v honitbé a
fizeny odstiel zvére.

1.2.3 Pytlactvi — fenomén tajného lovu v minulosti (stielba, oka, jamy na vlky)
s presahy do soucasnosti.
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1.3 Lidova vyroba

Lidova vyroba je definovana jako souhrn rukodélnych vyrob (tedy pragmatickych
¢innosti, jejichz cilem je ziskavat a vytvaiet produkty urcené pro vlastni potiebu a pro trh),
proménlivych ¢asove, mistné, etnicky a ekonomicky, jez lidové kultuie vtiskuji osobité rysy z
hlediska vyrobniho, vytvarného a spole¢enského a jsou pro ni v daném obdobi a oblasti
typické. Zasadnim znakem tradicni lidové vyroby je rukodélnost, tedy tizka vazba vyrobce s
materidlem (vétSinou snadno dostupnym a opracovatelnym, v minulosti vyhradné ptirodniho
puvodu), diraz na funkcénost vyrobki, které se podiizuji 1 uzivané vyzdobné techniky a
uzivani tzv. tradi¢nich technologii, tedy mnohdy velmi archaickych avSak efektivnich
vyrobnich postupii pfedavanych z generace na generaci. K dal§im neopominutelnym rystim
tradi¢ni lidové vyroby patii technicka a technologickéd variabilita a nerovnomérnost jejiho
vyvoje v Case 1 prostoru. Vedle materidlnich znakt je lidovou vyrobu tieba hodnotit i jako jev
spole¢ensky, ovlivitujici socialni vazby a interakce v ramci lokélnich komunit a v mladsi dobé
1 ve vétSich regionech. Adjektivum ,,lidovy* odkazuje na pivod a sepéti tohoto typu vyroby s
komplexem tzv. tradicni pfedindustridlni vesnické kultury, ovSem odliSeni lidovych a
nelidovych prvklt v minulé 1 soucasné rukodélné¢ vyrobé neni mnohdy mozné ani
metodologicky korektni. Z hledisek ekonomicko-pravnich déli etnologie lidovou vyrobu na
domaci (pro vlastni potfebu), doméackou (namezdni, provddénou zaucenymi vyrobci) a
femeslnou (profesiondlni, pro trh). Na tradi¢ni formy vyroby vSak mély a maji vliv i jiné
organizacni formy vyroby (manufaktura, tovarna). Soudobéa rukod€lnd vyroba vychazejici z
tradi¢nich postupll organizovana nejriznéjSimi institucemi se nékdy oznacuje jako tzv. lidova
umeélecka vyroba.

1.3.1 Pfirodni material

1.3.2 Tradi¢ni technologie

1.3.3 Organizacni formy

1.3.3.1 Remeslo, Zivnost

1.3.3.2 Doméacka vyroba

1.3.3.3 Domaéci vyroba

1.3.4 Lidovéa umélecka vyroba

1.3.4.1 Ustiedi lidové umélecké vyroby

1.3.4.2 Nositel tradice lidovych femesel

1.3.4.3 Sdruzeni lidovych femeslnikli a vyrobct

1.3.5 Druhy vyrob podle materialu



1.3.5.1 Ptirodni pletiva (pleteni ze sldmy, loubku, orobince, kosikarstvi)

1.3.5.2 Dievo (tesafstvi, truhlafstvi, kolarstvi, bednarstvi, soustruznictvi, Sindelarstvi)
1.3.5.3 Textil a odév (krejcovstvi, tkalcovstvi, krajkarstvi, barvifstvi a textilni tisk)
1.3.5.4 Kuze (obuvnictvi, kozZesnictvi)

1.3.5.5 Silikaty a zeminy (keramika, sklafstvi)

1.3.5.6 Kovy (kovarstvi, podkovarstvi, klempitstvi, dratenictvi)

1.3.5.7 Kémen (kamenictvi, kamenosochaistvi, t¢zba kamene)

1.3.5.8 Potraviny, tuky a chemické latky

1.3.6 Profesni organizace (spoleCenstva, spolky, cechy)

1.3.7 Skolstvi a osvéta

1.3.8 Prodejni trhy, vystavy, soutéze
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2. Sidlo, diim a bydleni

rrrrrr

pudorysné struktury se sidla déli do nekolika sidelnich typt, jez souviseji s tvarem pluziny a
se zpusobem a dobou zalozeni sidel. Zékladni sidelni typ se rozrista zahusStovanim,
vystavbou paralelni s historickym jadrem nebo vystavbou podél komunikacnich os. Tento
proces miizeme pozorovat od konce 19. stoleti a zejména v 2. polovin¢ 20. stoleti., kdy byly
na okraji intravilanu budovany vyrobni komplexy zemédélskych druzstev a vystavba
typizovanych patrovych domua s nékolika byty, tzv. bytovek. Intravilan obci byl v té dobé
zahu$tovan rovnéz unifikovanymi stavbami druzstevnich prodejen. Domem rozumime
obytnou jednotku s ptislusSnym hospodaiskym dvorem. Stavebni material byl ddn mistnimi
ptirodnimi zdroji, podle toho na nasem uzemi rozliSujeme oblasti domu hlinéného, dievéného,
kamenného a smiSené¢ho. Etnické vlivy se podilely na vyvoji lokélnich forem domu.
Nezbytnou soucasti domu, nebot’ ten neslouzil jen k bydleni, nybrz i jako hospodaiska a
vyrobni jednotka rodiny, je dvir. Podle vzajemného vztahu obytného domu a hospodaiskych
prostor muzeme klasifikovat rizné formy dvora, ovlivnéné piirodnim razem krajiny,
pievazujici hospodaiskou Cinnosti, typem sidla a pluziny a historickou situaci 1 socidlni
skladbou rodiny. Zptsoby hospodateni se podilely na proméné vesnickych sidel a domut v 2.
poloving 20. stoleti. DruZstevni hospodateni s koncentrovanim hospodatskych provozi do
jednoho vyrobniho komplexu mélo podil na zéniku tradi¢nich forem domu i dvora a na
nahrazovani jiz nevyuzivanych a tedy nepotiebnych hospodarskych staveb novostavbami s
jinou funkci. Diky chalupéiskému hnuti, rozsitenému od konce Sedesatych let 20. stoleti, se
uchovaly v pomérné intaktni podobé mnohé stavby, jimz pro ztratu funk¢nosti a pro rostouci
naroky na kulturu a komfort bydleni hrozil zanik. Tradi¢ni stavitelstvi lze uchovavat: 1) in
situ; 2) transferem, piipadné kopiemi v muzeich v pfirod€. Na ochrané¢ jednotlivych objektil 1
na plosné ochrané sidel se podili statni pamatkova péce.

2.1 Kulturni krajina

2.1.1 Ptirodni prostiedi

2.1.2 Sidlo

2.2 Vesnice, venkovské mésto
2.2.1 Vetejné prostory (néves, komunikace)
2.2.2 Obydli

2.2.3 Vetejné stavby

2.2.4 Sakralni stavby a objekty
2.2.5 Technické stavby

2.3 Usedlost

2.3.1 Dvar

2.3.2 Obytny diim (dispozice)

2.3.3 Hospodarska stavba (chlév, sypka, sklep, stodola, kiilna, senik)



2.3.4 Provozni objekt (susarna, udirna, palirna, vaha, pradelna, studna, kasna)
2.4 Stavebni material, konstrukce a vyzdoba domu

2.4.1 Stavebni material (dfevo, hlina, kdmen, prouti)
2.4.2 Stavebni konstrukce (srub, zdivo, hrazdéni, pletivo)
2.4.3 Krytina (Sindel, dosek, btidlice, taska)

2.4.4 Vyzdoba domu (plastickd, malitska, stit, praceli)
2.4.5 Zvyky a povéry spojené se stavbou domu

2.5 Bydleni

2.5.1 Interiér

2.5.2 Nabytek

2.5.3 Vytapéni

2.5.4 Hygiena

2.6 Regionalni diferenciace lidového domu

2.7 Ochrana a obnova venkovského stavitelstvi

2.7.1 Pamatkova péce

2.7.2 Muzeum v ptirode

2.7.3 Chalupafteni

2.7.4 Obnova vesnice
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3. Lidovy odév

Soubor odévnich soucastek lidové komunity, pfedevsim venkovského obyvatelstva,
vyznacujici se nékolika charakteristickymi rysy, zvlasté tendenci k zachovani lokdlni a
regionalni specifi¢nosti. Je soucasti hmotné kultury a vyznamnym znakem pii uréovani
rajonizace. Krom¢ pojmu lidovy odév je velmi rozsifen termin kroj nebo lidovy kroj, ktery se
vztahuje pfedevSim ke svate¢ni a obfadni podobé odévu. RozliSuji se odévni typy (soubor
odévnich komplett s pfevahou totoznych charakteristickych prvka rozvijejici se nezavisle na
regionech, napt. karpatsky muzsky odév) a regionalni typy (jednoticim prvkem je ptredevsim
stiih, napf. hanacky zensky kroj), které zahrnuji casto mnozstvi variant (odliSnosti ve
vyzdobé¢, v ornamentu a barevnosti vySivky apod.). Odév se d€li také na riizné druhy, a to
podle pohlavi a v€ku na muzsky, zensky a détsky, podle ro¢nich obdobi na letni a zimni,
podle funkce na obtadni, svate¢ni, polosvate¢ni, viedni a pracovni. Vsoucasnosti se v CR
nesetkavame s nosenim lidového odévu v autentickém prostiedi, pouze v nekterych oblastech
(jihovychodni Morava, Chodsko) nosi staré¢ zeny polokroj sestaveny z krojovych soucastek s
doplnénim konfekéniho obleceni. Dochazi vSak k obnové lidového odévu pro obtadni
prilezitosti (hody, dozinky, svatby) a pro ucely souborovych aktivit. V nékterych regionech, a
to zvlaste tam, kde nebyla zachovédna kontinuita v noSeni tradi¢niho odévu, se projevuji snahy
o rekonstrukci lidového odévu, z nichZz nékteré jsou podlozeny hmotnymi, pisemnymi nebo
ikonografickymi prameny, Casto jsou vSak vyuzivany jen analogie z jinych oblasti nebo je
vytvorena idealizované podoba kroje podle romantickych piedstav jednotlivci.

3.1 Lidovy odév — terminologie: kroj lidovy, narodni, selsky a prokroj
3.2 Typy, druhy a funkce lidového odévu

3.2.1 Typy lidového odévu: odévni a regionalni

3.2.2 Druhy lidového odévu: muzsky, zensky, détsky, letni, zimni

3.2.3 Funkce lidového odévu: obtadni, svatecni, polosvatecni, vSedni, pracovni,
profesni stejnokroj

3.3 Druhd existence lidového odévu

3.3.1 Svérazové hnuti

3.3.2 Obnova lidového odévu

3.3.3 Rekonstrukce lidového odévu

3.4 Materidly: vlna, len, konopi, bavlna, smésové a syntetické materialy, kiize a ostatni

3.5 Vyzdobné techniky: vySivka, krajka a pletenina, tisk a malba, pfedtkalcovské
techniky, aplikace

3.6 Zdobeni téla a odévu: uprava vlast a voust, kosmetika, vyzdobné prvky, dopliky
a Sperky

3.7 PéCe o odeév: ukladani, udrzba (prani, zehleni, Skrobeni, opravy)

Zakladni literatura:



D. Stranska: Lidové kroje. In: Ceskoslovenska vlastivéda. Rada II. Narodopis. Praha 1936, s.
207-248.

D. Stranska: Lidové kroje v Ceskoslovensku. Dil I. Cechy. Praha /1949/, s. 4-114.

H. Hynkova: Obleceni. In: Ceskoslovenska vlastivéda. III. Lidova kultura. Praha 1968, s. 141-
185.

L. Stépanova: Lidovy odév v Cechdch 19. stoleti. Praha 1984.

A. Jerabkova: Odivani. In: J. Jancar (ed.): Lidova kultura na Moravé. Vlastivéda moravska,
nova fada, sv. 10. Straznice — Brno 2000, s. 116-158.



4. Lidova strava

Pod pojmem lidova strava rozumime pokrmy a napoje piipravované¢ a konzumované
ve vesnickém prostiedi zeméd€lci 1 drobnymi femeslniky, v méstském prostiedi pak
délnickymi vrstvami zhruba do poloviny 20. stoleti. Od konce 2. svétové valky vnimame
lidovou stravu jako jev se spoleénymi znaky bez rozdilu prostredi.

V minulosti mél rozhodujici vliv na charakter lidové stravy zptsob ziskavani surovin,
jejich sortiment, dostupnost a moznosti uchovani pro pfipravu jidel pro vSedni i svatecni
prilezitosti. Venkovské obyvatelstvo bylo zavislé na tom, co se vypestovalo na polich
(obiloviny, okopaniny, lusténiny, zelenina, ovoce) a v hospodarstvi (veprové, skopové maso,
driibez, mléko, vejce apod.). Drobni méststi femeslnici a posléze délnické rodiny ve méstech
suroviny na pripravu pokrmii kupovali na trzich, postupné ve specializovanych obchodech.

Dalsim dtlezitym faktorem ovliviiujicim podobu jidelnicku byl zplisob ptipravy jidel a
zpracovani surovin. Nejvetsi vyznam ma z tohoto pohledu vyvoj upravy topenisté, uplatnéni
sporakl na dfevo a tuha paliva, druhy a pocet kuchynského nadobi, zplisoby konzervace a
ukladani potravin.

V neposledni fad¢ skladbu jidelnicku ovlivilovaly rodinné tradice, krajové zvyklosti,
spoleCenské tradice, objevovani a pouzivani novych surovin (napf. brambory, kava, kofeni,
pochutiny), konfesni omezeni (plsty apod.), nouzova situace v zdsobovani, ptidélovy systém
atd.

Doklady o tom, jakou skladbu mél vSedni a svatecni jidelni¢ek od konce 18. stoleti
poskytuji dobové prameny, memodry, kroniky, historické prameny, pozdéji publikované
zaznamy lidopisnych pracovnikt. Od pocatku 20. stoleti mohou jako druhotné doklady slouzit
zdznamy o piipravé jidel k vyznamnym piilezitostem, zapisované neprofesionalnimi
kuchatkami, zvanymi do rodin a tisténé kuchatky, vydavané od poloviny 19. stoleti.
Vyznamné jsou sbirky trojrozmérnych artefaktii (nadobi, nacini, nabytek) at’ uz vetejné nebo
soukromé.

O tradi¢ni skladbé lidového jidelnicku vSedniho dne mliZzeme hovofit do pocatku 40.
let 20. stoleti, po roce 1945 doSlo k zdsadnim proménam. Zvlastni pozornost si zaslouzi
struktura stravovani v krizovych letech (vale¢ny ptidélovy systém, ndhrazky nedostatkovych
prisad). S likvidaci soukromé drzby ptidy na vesnici, zménami v systému obdélavani pudy,
chovu dobytka (prace na smény, pevna pracovni doba), struktufe zaméstnanosti (odchod do
meésta) doslo k postupnému stirani rozdilti ve zplsobu Zivota obecné€, mezi obyvateli vesnic a
mést. Tyto zmény, které sledujeme od poloviny 20. stoleti, se odrazely také v jidelni¢ku a
zptsobu piipravy jidel. Svlij podil na zménach meéla modernizace zplsobu ukladani a
konzervovani potravin (mraZeni, zavafovani do plechovek), vybaveni kuchyni, spole¢né
stravovani, Skolni jidelny atd.

V soucasné dobé miizeme sledovat dva trendy: na jedné stran¢ akceptovani vSech
podnétl pro dosud neznamé nebo nezavedené zplsoby stravovani (rychlé obcerstveni
grilovéani, prodej mrazenych hotovych jidel, donaSka do domu, jidla mezindrodni kuchyné),
které se zacinaji uplatilovat zejména ve stravovani o pracovnich dnech. Na druhé strané
tradice akceptovana v sestavé jidelnicku kazdé rodiny pii svatcich vyro¢nich (Vanoce,
Masopust, Velikonoce), rodinnych (kitiny, svatba, pohieb, bifrmovani, konfirmace) a jinych
(hody, pouté). Muzeme také sledovat zajem o recepty na ptipravu tradicnich jidel jako
zékladu raciondlni stravy, ochutnavani mélo zndmych surovin a jidel z nich pfipravenych
(pohanka, jahly, brynza, zelené koteni).



Soucasna kuchyné a jidelni¢ek se zaCinaji od tradice velmi rychle vzdalovat, na
zvyklosti rodinné, oblibend jidla spojena s urCitymi pfilezitostmi. Na sestavu jidelniho
poradku se bere ohled vice pii mimotadnych ptilezitostech, kde svou tlohu pfi ptiprave jidel
hraji také praktiky uchovavané prostiednictvim kuchatek a cukrafek, zvanych k pfiprave
hostin, které dodrzuji zavedenou praxi, blizkou tradici.

4.1 Narodni kuchyné¢

Ptiprava pokrmt, uprava pokrmu, stravovaci navyky typické pro urcité spolecenstvi,
ne vSak ndrodnostni minority usazené zde v poslednich desitiletich.

4.1.1 Krajova specialita

Nazev, prilezitost, pfi niz se pfipravuje, uprava pokrmu typickych pro vymezenou
oblast — region.

4.1.2 Stravovaci navyky

Stravovaci navyky typické pro vymezenou oblast — region: kdy a jakym zptisobem se
pokrmy podévaji, zasedaci potadek u stolu, kdo pokrmy podéava, jakym zpiisobem se jedi
apod.

4.2 Zéakladni suroviny pro piipravu pokrmi

Zakladni suroviny pouzivané pro piipravu béznych a tradi¢nich pokrml v
domécnostech. Jejich vycet, zptisob ziskdvani, zpisoby zakladniho vyuziti.

4.2.1 Mouka a obiloviny

4.2.2 Cukr

4.2.3 Mléko, vejce

4.2.4 Okopaniny a lusténiny

4.2.5 Zelenina

4.2.6 Maso a masné vyrobky (Napt. zabijacka, zvéfina, ryby, driibez)
4.2.7 Ovoce

4.2.8 Lesni plody — shér, suseni, zavafovani, nakladani apod.

4.2.9 Pochutiny, kofeni, stl, kvasnice, kdva, kavoviny

4.3 Ukladani potravin

Popis zptisobti ukladani potravin a surovin pro ptipravu jidel v béznych doméacnostech,
sledovani promén a vyvoje téchto moznosti.



4.3.1 Prostory urc¢ené k ukladani potravin
Komora domova,komora samostatna, sklep, vinny sklep, ptida, spizirna.
4.3.2 Nabytek ur¢eny k ukladani potravin

Truhly, stsky, skiin€, zasobnice — dlabané nebo slaméné, zebtiny na chleba, zasobniky
na vajicka, lednicky, mraznic¢ky apod. Jejich umisténi v domacnostech.

4.3.3 Nadoby urcené k ukladani potravin

Nadoby, v nichz se potraviny uchovavaly a uchovavaji pted zpracovanim nebo pied
jejich konzumaci. (Nadoby keramické — napt. smetaniky nebo sadelniky, dfevéné — napf.
oktiny nebo klece na homolky, slaméné, prouténé, plechové smaltované, litinové, plechové, z
plastu aj.).

4.4 Dlouhodobé uchovavani potravin

Zpisoby ulozeni nebo Upravy potravin a pokrml potiebnych pro jejich dlouhodobé
skladovani.

4.4.1 Suseni potravin — byliny, ovoce, houby, maso aj.

4.4.2 Uzeni

4.4.3 Vateni — napf. povidla, dZzemy, marmelady, rosoly, kecupy
4.5.4 Zavarovani

4.5.5 Nakladani — zelenina, ovoce, masa do soli aj.

4.6.6 Chlazeni — haltyte, studanky, ledovani, sklepy, chladnicky.
4.7.7 Zmrazovani

4.7.8 Prosolovani

4.5 Zpisoby upravy pokrmt ke konzumaci

Popis a vycet zplisobli Upravy pokrmi pted podavanim na stll, zpisoby jejich pouziti
(vSedni strava, svatecni, predkrm, hlavni jidlo, atd.).

4.5.1 Pokrmy bez tepelné Gpravy — pomazanky, tvaroh, syry, salaty, miisli aj.

4.5.2 Ptiprava pokrmi na otevieném ohni — ohnisté, gril, 1avovy kdmen.

4.5.3 Ptiprava pokrmi na sporaku, resp. kamnech

Sporak na tuha paliva, elektfinu, plyn. Jaky zpisob je preferovan, je-li na vybér.

Prednosti pfipravy na konkrétnim druhu sporaku, kamen dle subjektivniho minéni hospodyné
¢i stravniki (napft. placky z bramborového tésta pecené na plotn¢ kamen).



4.5.4 PeCeni pokrmi

PecCeni v peci — na tuha paliva, plynové,elektrické troubé sporaku, remosce apod. Jaky
zpusob preferuji, maji-li na vybér. Pfednosti pfipravy na konkrétnim druhu spordku, kamen
dle subjektivniho minéni hospodyné ¢i stravnikli (napi. peCené nebo buchty piipravené v
troub¢ sporaku na tuha paliva jsou pry chutnéjsi).

4.6 Hygienické zasady

Zachytit ptipadné tradi¢ni a novodobé postupy. Jind bude ziejme situace ve mesté jina
na vesnici.

4.6.1 Hygienické zasady pti skladovani potravin

V jaké mife se dnes potraviny skladuji ve vétSim objemu? Jind bude zfejmé situace ve
mesté, jina na vesnici, rozdily budou rovnéz patrné podle zptisobu bydleni tdzanych (rodinné
domky, tzv.bytovky). Zachytit i doporuceni typu: umyvat nebo neumyvat potraviny pied
skladovanim, proc¢?

4.6.2 Hygienické zasady pfi ptipravé pokrmi — zachytit do jaké miry doSlo k proméné
v uplynulych letech.

4.6.3 Hygienické zasady pti konzumaci pokrmt
4.7 Pokrmy vSednich dnli

Pti zachyceni stavu v soucasnosti sledovat zmény proti tradiénimu modelu: ktera jidla
se dnes ve vSedni den pfipravuji doma a v jaké podobé (obédy, vecete — varené nebo studené).
Jakou roli hraje ve stravovani rodiny zaméstnani jejich ¢lent, zda se stravuji ve hromadnych
stravovacich zafizenich? Kdo v rodin¢ pfipravuje pokrmy? Je odlisny zplsob stravovani v
sobotu a nedéli? Sobotu a nedéli vnimaji jako svate¢ni nebo vSedni den? Hraje roli v piipravé
pokrmt ro¢ni obdobi?

4.7.1 Stravovaci zvyklosti
Doma, pfi praci, v hromadnych stravovacich zafizenich apod. Napft. schazi se rodina u
jidla, u kterého a pro¢? Clenové rodiny jedi jednotlivé, proc? Potadi jidel, napt. polévka je

pravidlem, polévka se nepfipravuje apod.

4.7.2 Druhy pokrmt pfipravovanych ve vSedni dny — rozdélit studené a varené
pokrmy, vafeni z polotovarli apod.

4.8 Pokrmy svate¢nich dnil
Pokrmy pfipravované o tradi¢nich svatcich kalendéinich, rodinnych, nedé€lich. Pokrmy

pfipravované u prileZitosti oslav Zivotnich jubilei; oslav pracovnich kolektivili; kolektivii
sportovnich; pfatelskych setkani apod.



4.8.1 Stravovaci zvyklosti — otazka uda ji rodina spolecné, zvani pratel, ¢lent Sirsi
rodiny apod.

4.8.2 Druhy pokrmi pfipravovanych ve svate¢ni dny a u pftilezitosti svateCnich
udalosti. Které pokrmy se ptipravuji doma, které se objednavaji naptiklad z restauraci apod.

4.9 Pecivo (pfipravované doma, ne pecivo kupované).
4.9.1 Chleba

Vyznam v lidovém jidelnicku, druhy, ptiprava — domaci, pekarny. Pece se chleba
doma, na chalupé, proc¢? Jak je chleba vniman dnes? Je mu v rodin€ prokazovana n¢jaka tcta?

4.9.2 Pecivo vSedniho dne

Pouze se kupuje, piipadné jaké pecivo se peCe na vSedni doma a proc?

4.9.3 Pecivo svatecnich dnt

Ned¢le, svatky rodinné a kalendaini. Frekvence peceni (kazdou nedéli, na kazdé
narozeniny dort apod.), druhy, kdo pece, podle jakych receptii (kuchatské knihy, recepty od
znamych, rodinné, z televize). PeCeni pro vlastni rodinu, znamé, piibuzné, peceni na

objednavku.

4.9.4 Pecivo obtadni, zvykoslovné — napf. vénce a kolace svatebni, vénce pro nedélku,
mikulasské pecivo.

Lze se zamé&fit na otazky, zda se n€které pecivo pece i dnes, jaké a pro¢? Kde se respondenti
péci naucili? Peceni jen pro vlastni rodinu, znamé, piibuzné, peceni na objednavku pro cizi
rodiny.

4.10 Napoje

Ptilezitosti pro jejich konzumaci, zdroje, nddoby, transport, zptsob jejich ziskavani,
zpusoby pfipravy.

4.10.1 Voda

Vlastni studna, dovaZeni vody z né&jakého blizkého zdroje (1éCivy pramen, kvalitni
pitna voda apod.)

4.10.2 Mléko a napoje piipravené z mléka

Podmasli, smetana, kefir, koktejly, kakao, bild kava. Obliba v rodin¢, vlastni ptfiprava,
zpusoby. Napf. zachytit 1 ,,novinky* — uZivani tzv. tibetské houby v mléce apod.

4.10.3 Napoje pripravené z ovoce (bez kvaseni)

Mosty, §t'avy, limonady, dZzusy. Zplsoby piipravy, konzumace, diivody této piipravy.



4.10.4 Vino (révové, ovocné) — Vlastni vyroba, druhy.

4.10.5 Pivo vafené v domacich podminkach.

4.10.6 Lihoviny pfipravené v domacich podminkach.

4.10.7 Napoje zvlastni — napft. zelova voda, lak z okurek apod.
4.10.8 Bylinné ¢aje

Suroviny z vlastnich zdrojt, kupované — pfilezitosti piti (stale, v pfipad¢é zdravotnich
potizi — druhy ¢ajt uzité pti konkrétnich potizich apod.).

4.11 Cukrovinky

Pamlsky ptipravované doma pro mlsani déti i dospé€lych. (Oprazeny hrach — pucalka,
prazené¢ mandle, prazené ofisky, vafené a prazené kastany, prazené ovesné vlocky, bonbony,
cokolada aj.)

4.12. Stolovani — zvyklosti stolovani v dané rodiné pti riznych ptilezitostech.

4.12.1 Misto

Doma, pfi praci, ve vSedni den nebo ve svatek. Stoluje se v kuchyni, jidelné, obyvacim
pokoji, nebo jinde?

4.12.2 Nabytek

Stal, lavice, zidle, stolicky, détské stolky a stolicky. Opét Ize rozlisit v§edni a svatecni
dny.

4.12.3 Nadoby a nadobi

Pro stolovani doma, rozdil ve vSedni a svate¢ni dny (li$i se pouZivané nadobi), v praci,
ve Skole, na cestach atd.

4.12.4 Lzice, niiz, vidlicka, ptibory
Vlastni a pouziva rodina zvlastni ptibory naptiklad na ryby, steaky, cukrovi apod.
4.12.5 Ubrusy, prostirky, ubrousky

Lisi se pro pouziti ve vSedni dny, ve svatek apod. Je rodina zvykla pouzivat ubrusy,
prostirky? Z jakého materidlu, jaké, kde je ziskava (kupuje, vyrabi sama apod.).

4.12.6 Zvyklosti a obyceje pii stolovani

Zasedaci potadek, obyceje pfi stolovani: rodinné, pfi hromadném stravovani, obyceje
ve vSedni a svatecni dny apod.



4.12.7 Stolovani pti polnich pracich a vyjimecnych pracovnich pfilezitostech — stavba
domu, spolecné prace

Stravovani vlastni rodiny, vafeni a obstaravani pokrmi pro najaté femeslniky apod.
4.13 Obyceje ve vztahu k lidové stravé
4.13.1 Obyceje a povery vztahujici se k ptipraveé pokrmi

Napf. pro¢ se urcita jidla vaii a jedi v urcité¢ dny: napi. dodrzovani postt (lusténiny a
ryby o Stédrém dnu).

4.13.2 Obyceje a povéry vztahujici se k ptipravé peciva — napt. chleba, dalsi kynuté
pecivo (mazance, buchty apod.). Rozlisit aktivni a pasivni znalost.

4.13.3 Obyceje a povery vztahujici se ke konzumaci pokrmil — napf. pro¢ se maji jist
lusténiny o Vanocich, ,,zelené* a vaje¢né pokrmy o velikonocnich svatcich apod. Opét rozlisit
aktivni a pasivni znalost.

4.13.4 Obyceje a povery vztahujici se ke konzumaci peciva

Pecivo z kynutého tésta, vyznam zvykoslovného peciva. Aktivni a pasivni znalost.

4.14 Zasobovani, trh s potravinami

Zachytit zpiisoby zésobovani potravinami piisluSné rodiny: vSe kupuji (kde —
supermarkety, trhy, soukromi dodavatelé), ¢ast vypéstuji, ziskaji od pribuznych apod.

4.14.1 Zasobovani potravinami — konzum, prodejna, trhy

Co prevlada, jak casto chodi nakupovat, kdo z rodiny o nakupu rozhoduje a kdo
nakupuje.

4.14.2 Trhy, obchody specializované

Vyhledavani, vlastni u€ast na specializovanych trzich (se zeleninou, ovocem, vinem

apod.).
4.15. Navody, kucharky

Zachytit zpisob ziskavani informaci o pfipravé jidel, peciva apod. Kde a jak se
¢lenové rodiny naucili vafit? Jak4 strava a pfiprava jidel prevlada (co se tyka skladby —
tradicni, polotovary aj. a druhu — ,,normalni“, vegetarianska, veganska? Jak se v rodin¢
uplatiiuji novinky (exoticka jidla, exotické suroviny, nové zplisoby piipravy pokrmi apod.)?
Zachytit takové navody a kucharky, které se v rodin¢ skute¢né¢ uzivaji.

4.15.1 Profesionalni a amatérské kucharky (i na pe€ivo a cukrovi pro bézné a
vyjimecné prilezitosti)

Tisténé recepty 1 recepty ziskané opisem od znamych, recepty z televiznich potradi.



4.15.2 Navody k vateni tradi¢nich jidel
Tisténé recepty 1 recepty ziskané opisem od znamych, recepty z televiznich poradu.
4.15.3 Predavani zkuSenosti v rodin€, mezi znamymi

4.15.4 Chalupaiské vateni i1 takové, které navazuje na tradici — pokrmy a pecivo, které
se pripravuje vyhradné na chalupé¢ a proc¢?

4.16 Potravni femesla

Zachytit vyskyt potravinarskych femesel v minulosti a soucasnosti (pekati, mlynafi,
péstitelé obili, brambor, ovoce, vina, cukrafi aj.)

4.16.1 Na vesnici
4.16.2 Ve méstech a mésteckach

4.16.3 V délnickych koloniich

Zakladni literatura:
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I. Heroldova — J. Stastna: Strava. In: Ceskoslovenska vlastivéda III. Lidova kultura. Praha
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M. Ludvikova: Strava. In: J. Jancar (ed.): Lidova kultura na Moravé. Vlastivéda moravska,
nova fada, sv. 10. Straznice — Brno 2000, s. 56 — 61.



5. Doprava

Transport surovin a produkti v ramci usedlosti, obce nebo regionu i mimo n¢ a jeho
formy. Jeji existenci umoziovala zakladni dopravni sit’ tvofend pozemnimi komunikacemi
(vozové cesty, chodniky) a vodnimi cestami. Suchozemska komunikacni sit’ byla podminéna
terénem, typem zastavby obce a dvora, uzivanymi dopravnimi prostfedky, druhem nékladu i
mistnimi zvyklostmi. Soukromé (piedevsim polni) cesty a chodniky slouzily k interni
komunikaci v rdmci usedlosti a obce, mohly byt dle potfeb upravovany a ménény. D¢lily se
na trvalé, sezénni (pro potieby sezonnich polnich praci, nékteré ¢asti dobytCich cest) a
docasné (stahovani dfeva, transport chlévské mrvy). Vefejné komunikace umoziovaly
dopravu na delsi vzdalenost, jejich budovani a udrzba piesla jiz v 18. stoleti na vrchnosti,
obce ¢i stat. Piekonani vodniho toku umoziovaly brody, mostni stavby, pfivoz. Stavebnimi
doplinky vefejnych komunikaci se staly smérovniky, kaplicky, kiize, smiréi kiize, na
pravidelnych zastavkach byly vybudovany zéjezdni hostince. Vodni transport sehraval jen
doplikovou roli, a to v oblastech k tomu vhodnych. Slouzil pfedevsim k dopravé dieva
(voroplavba a splavka polenového drivi), jen okrajové byla na vétsich tocich praktikovana
doprava na Clunu nebo lodich. Vodni dopravu vyrazné omezily vodni stavby ve 20. stoleti
(prehrady, napt. Vlitavska kaskada). K nejjednodussim formdm transportu bifemen slouzily
jednoduché pomicky z ptirodnich materiéli, jako plachta, koS, niiSe, krosna, sotor. SlouZzily k
transportu pice, dieva, femeslné a domacké produkce, chlévské mrvy na horska pole,
kazdodennich potfeb (u nckterych profesi). K pravidelné i piilezitostné dopravé nakladu a
osob slouzily sané (v zimnim i letnim obdobi), jedno a dvoukolé dopravni prostiedky délené
dle konstrukce i t¢elu, k nimZ byly upotebeny. V nejstar§im obdobi lidské spolecnosti bylo
vyuzivano hlavné lidské sily, pozdéji byla nahrazovana vyuzitim zvifat (soumarstvi, zdptah
do povozu), od konce poloviny 19. stoleti se zacala uplatiiovat mechanizace.- Zmény
hospodaiského systému v priabehu 20. stoleti a uplatiiovani novych dopravnich prostredkii
(zeleznice, autodoprava) vyznamn€ omezilo vétSinu tradiCnich forem dopravy i
komunikacénich spojnic a vytlacilo je pouze jako dopliikové a prilezitostné formy dopravy
(nejdéle uchovalo v rolnickych hospodafstvich, pti obdélavani pliidy a ukonech spjatych s
chodem usedlosti atd.)

5.1 Vedeni cest a stezek terénem

5.2 Mistni pozemni komunikace, polni cesty
5.3 Chodniky, péSiny

5.4 Dopliikové prvky komunikaéni sité

5.5 Piechod ptes vodni tok

5.6 Doprava po vodé

5.7 NoSeni biemen

5.8 Doprava vlekem

5.9 Séné

5.10 Jiné pomiicky

5.11 Dopravni prostifedek kolovy



5.11.1 Jedno a dvoukolové dopravni prostiedky
5.11.2 Vuz

5.12 Kolo

5.13 Tazna sila

5.14 Pomicky pro transport

Zakladni literatura:
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6. Obchod a trh

Vyména zemédélskych a femeslnych produktti v hospodarském systému tradi¢nich
spoleCenstvi. Za nejjednodussi mizeme povazovat naturdlni sménu mezi jednotlivymi
producenty, jinou formu zastupoval pifimy prodej zemédélského produktu ¢i femeslnického
vyrobku na rolnické usedlosti (napt. podomnimu vykupci) nebo v femesIné diln€. PredevSim
v méstskych centrech se odehraval prodej prostfednictvim trhi. U nékterého sortimentu se
uplatiioval podomni prodej, kdy obchodnik ¢i femeslnik dochézel za zakaznikem ptfimo do
jeho domaéacnosti. Byl praktikovan piedevS§im socialné nezajisténym obyvatelstvem. V jeho
ramci byly nabizeny pfedméty drobné galanterie, dratenické a plechové vyrobky, sklenicky,
noze atd. Forma podomniho obchodu pietrvala i do 21. stoleti v podobé stalych ¢i
piilezitostnych dealerd. Trhy se dle Cetnosti konani, nabizeného sortimentu a zastoupeni
prodejcti délily na:

a) Denni trhy konané predevsim ve vétSich méstech a nabizejici zeméd¢lské produkty a
potraviny.

b) Tydenni trhy konané jednou az dvakrat tydné, v jejich ramci byly nabizeny pfedevs§im
zemédéElské vypéstky, obili a potraviny.

€) Vyroc¢ni trhy se konaly n€kolikrat do roka a nabizely bohaty sortiment zemédé&lskych i
femeslnickych produktli, pravideln€ se jich Gcastnili prodejci z blizkého i vzdalené€jSiho
okoli.

d) Zvlastni formou trhti byly trhy na hospodaiska zvifata, len a pfizi, vinu.

V dusledku rozsifovani sit€ stalych obchodl nejen ve méstech, ale i na venkové, doslo
od 19. stoleti k upadku nékterych forem trhii. Nejdéle se udrzely trhy denni a tydenni
specializované na nabidku zeméd¢€lskych produktl - predevSim Cerstvého ovoce a zeleniny
(nabizeno nejen bezprostfednimi producenty, ale i ptekupniky), doplnéné od 90. let 20. stoleti
nabidkou levného textilu vietnamskymi prodejci.- Ve druhé poloviné 20. stoleti se projevuje
snaha o revitalizaci tradi¢nich trhd, které by nabizely specificky sortiment (produkty lidovych
vyrobcel, regionalnich tvlrcl, tématicky profilované trhy dle jednotlivych femesel).

6.1 Sména (naturalni plnéni vykonané prace)

6.2 Pfimy prode;j

6.3 Prodej na pravidelnych trzich

6.4 Revitalizace trha

Zakladni literatura:
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7. Vytvarna kultura

Siroké skala vytvarnych projevi souvisejicich s kulturou a zivotem lidu. Patii do ni
nasledujici kategorie vytvarného projevu:

1) Tradi¢ni lidové uméni - reprezentuje aktivni vytvarné vyjadfovani lidovych vrstev, kdy je
producent totozny s konzumentem. Lidovy tvilirce pracuje predevsim pro sebe a blizké okoli a
v puvodni podob¢ je jeho tvorba motivovana ptredev§im mimoestetickymi pohnutkami. V
prubéhu historického vyvoje se cast tradicniho lidového uméni do vysoké miry
zprofesionalizovala a dnes lze tuto kategorii vnimat ptedevs§im jako repliku tradi¢nich,
uvédoméle zachovavanych a rozSifovanych vytvoru.

2) Zlidovélé umeéni - svymi kotfeny saha do sféry slohového projevu, je vytvaieno jedinci
obdafenymi urcitymi schopnostmi a Skolenymi v této Cinnosti. Jejich produkty vytvarely
nedilnou soucast zivotniho prostiedi lidovych vrstev v minulosti. V dneSni dobé¢ lze z této
kategorie zachytit pfedevsim malby na skle (repliky podle starych obrazli, novodoba produkce
v duchu idealu tradi¢niho venkovského Zivota), nabytek ( nova produkce ,,selského* nabytku),
keramiku a sklo, které vSak stale vétsi mérou opoustéji svou praktickou funkci a stavaji se
vice dekorativnim predméetem.

3) Amatérské uméni piedstavuji projevy neskolenych jedinct s vytvarnymi ambicemi, které
se realizuji po vzoru slohového uméni v oborech kresba, grafika, malba, plastika (socha,
reliéf) a kombinovana technika.

4) Inzitni (naivni) uméni predstavuje zvlastni druh vytvarného projevu neskolenych jedinct,
ktery ma urCité osobité¢ formalni rysy, v zdsad¢ neusiluje o piiblizeni vytvorim dobové
stylové tvorby. Tato kategorie naléza vyjadieni v podobé kresby, malby (zifejmé nejCastéji)
nebo plastiky (socha, reliéf, instalace).

5) Masovy a folklorni ky¢ - pod pojem lze zatradit produkty masové kultury, které se ujaly v
prosttedi Sirokych vrstev. Zuzitkovavaji tradicni vytvarné hodnoty a pro lidové prostiedi
charakteristické projevy v podobé¢ lacinych néhrazek (srov. zejména suvenyrovou produkci).
Mezi vyznamné novodobé reprezentanty této kategorie nalezeji predevSim vyzdobné prvky
architektury (napf. ornamentélni nazedni malba v duchu folklorismu, zavésena kola od vozl a
trakafll apod.), interiéru (napf. ndzedni malba), zahrad (napft. trpaslici, zednicka kolecka s
kvétinovou vyzdobou a;.).

6) Kutilstvi charakterizuje zaliba v drobné rukodélné a ¢innosti a je rozsifeno ve velké Casti
populace, k ¢emuz napoméaha popularizace medidlnimi prostfedky (srov. televizni potady,
casopisy). Vysledkem ¢innosti v uvedeném oboru jsou pak rozmanité vyrobky ze dieva (napf.
z preklizky), z kovu (napf. svafované ozdobné predméty, vyrobky zhotovené drotarskou
technikou aj.) €1 plastii (napft. plastiky z PET lahvi apod.).

7.1 Tradi¢ni lidové uméni (v podobé vytvarného folklorismu, vychazi z tradi¢nich
materiald, technik a vzord, reprodukuje tradicni tvary)

7.2 Zlidovélé umeéni a femesla
7.2.1 Malba na skle

7.2.2 Nébytek



7.2.3 Keramika (uzitkova, upominkova)

7.2.4 Sklo (upominkov¢)

7.3 Amatérské umeéni

7.3.1 Kresha

7.3.2 Grafika

7.3.3 Malba

7.3.4 Plastika (socha, reliéf)

7.3.5 Kombinovana technika

7.4 Inzitni (naivni) uméni

7.4.1 Kresha

7.4.2 Malba

7.4.3 Plastika (socha, reliéf, instalace)

7.4.4 Kombinovana technika

7.5 Masova produkce a soudoby ky¢

7.5.1 Pfedméty masové produkcee s ptiznaky folklorismu (napf. suvenyry)
7.5.2 Vyzdoba architektury, interiéru, zahrady

7.6 Kutilstvi

7.6.1 Vyrobky ze dieva (napf. preklizky)

7.6.2 Vyrobky z kovu (napft. vyrobky zhotovené drotarskou technikou)
7.6.3 Vyrobky z plastt (napt. PET lahvi)

7.6.4 Vyrobky z textilu
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